TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1

Khoi Miu gido bé

KE HOACH GIAO DUC CHU DE: TRUONG MAM NON - truéng chinh
Thoi gian thue hién: 3 tuln tir ngay 7/9/2026 dén ngay 25/9/2026
Nguoi thue hién: Cao Thi Hién — Lop bé A

MUC TIEU | NOI DUNG | HOAT PONG
1. Phat trién thé chat
1. Tré khde manh, can ndng, |- An day ducéc chat dinh - Hoat dong v¢ sinh
chiéu cao phat trién binh dudng - Hoat dong gio an
thuong theo lira tudi - Vé sinh trong dn udng va | - Hoat dong TD
- Tré trai: vé sinh ca nhan sach s€ sang
+ Can nang: 12,7 - 21,2 kg - Tap cac bai tap thé duc
+ Chiéu cao: 94,9cm - thuong xuyén
111,7cm - Can do va kham stc khoe
- Tré gai: dinh ky
+ Can nang: 12,3 - 21,5 kg
+ Chiéu cao: 94,1cm -
111,3cm.
6. Tre biet su dung bat, thia, | Tép str dung cam thia bing | - Hoat dong goc

cOc ding cach

tay phai, cam bat bang tay
trai, cam coc ¢ quai dung ky
hiéu

- Hoat dong gio an

12. Tré thuc hién du cac 9
dong tac trong bai tap thé duc
theo hudong dan.

- HO6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay:
+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bat chéo 2
y trudc nguc
- Lung, bung, luon:
+ Cui vé phia trudc
+ Quay sang trai, sang phai
+ Nghiéng nguodi sang trai,
sang phai
- Chan:
udc lén phia trude; Budce
ng ngang; Ngoi xom, ding
1, Bt tai chd
+ Co dudi chan

- Hoat dong thé duc
sang

- BTPTC : Tap bai:
Truong chiing chau
14 truong mam non

13. Tre gitt dugc thang bing
co thé khi thue hién van
dong: bi

Gilr thang bang co'thé va
ki€ém soat dugc van dong:

- bi trong duong hep (3m x
0,2m)

Hoat dong hoc
+ Ditrong duong
hep (3m x 0,2m)

15. Tré biét phoi hop tay -

- Lan bong cho ban

Hoat dong hoc




mit trong van dong: Lin

+ Lan béng cho ban

16. Tré thuc hién duoc cac
van dong: BO

B0 bang ban tay va ban chan
3-4m.

Hoat dong hoc
+ Bo chui qua cong

2. Lin

h vue phat trién nhan thire

25. Tré mo ta nhitng dau hiéu
ndi bat ctia ddi tugng duoc
quan sat voi sy goi mo cua
c0 gido

- Dac diém noi bdt, cong
dung, cach sit dung dé dung,
do choi

+ Do dung cho bé

+ D0 choi bé thich

Hoat dong gbc
Hoat dong choi
ngoai troi

28. Tré quan tdm dén so
lugng va dém nhu hay hoi vé
$b luong, dém vet, biét str
dung ngon tay dé biéu thi sb
lugng

- Dat cau héi cai gi? May? la

Hoat dong hoc, hoat
dong goc

29. Tré dém trén cac doi
tuong giong nhau va dém
dén 5

+ Nhan bi€t 1 va nhiéu

Hoat dong hoc
+Nhén biet 1 va
nhi€u

38. Tré noi duoc tén
truong/lop, co gido, ban, do
choi, do dung trong 16p khi
duoc hoi, tro chuyén.

Tén 16p; tén va cong viéc
cua cO giao; tén cac ban; do
dung, d6 choi ctia 16p; cac
hoat dong cua tré ¢ truong

- Trudng mam non cua bé

- Trudong beé co gi

- Lop hoc than yéu

- O trudong bé lam gi

Hoat dong hoc

+ Trudng Mam non
Dién Chau 1 than
yéu

- Tro chuyén sang
theo PP Unis: Tro
chuyén, chia sé gioi
thiéu vé cac hoat
dong trong truong
mam non

40. Tré ké tén mot so 1¢ hoi
qua tro chuyén, tranh anh...

* Lé& hoi:

- Ngay khai gidng nam hoc
mai

- Bé vui dén tét trung thu

Hoat dong hoc

+ Bé vui don tét
trung thu

Hoat dong don tra
tre:

+ Tro chuyén voi tré
vé ngay khai giang
nam hoc maéi

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

43. Tré hiéu nghia tir khai
quat gan giit: Quan do, do
choi, hoa qua...

- Hi€u cac tir chi nguoi, tén
goi d6 vat, su vét, hanh
dong, hién tuong gan gii
quen thudc

-Dbo dung, d choi trong
truong mam non:

Hoat dong moi lic
moi noi




47.Tré str dung céc tir Vang
a”, “Da”, “Thua”...trong
giao tiep

Str dung céc tir bicu thi su 1é
phép

Hoat dong moi luc
mo1 noi

50. Tré biét doc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...

Nghe, doc cac bai tho, ca
dao, déng dao, tuc ngft, cau
d6,ho vé phuthop d6 tudi

- Chit dé Trudéng mam non
- Bé vui d6n Tét Trung
thu: Ban méi (Nguyét

Mai);

+ Trung thu ctia bé (Nguyén
Thi Hong Van

Hoat dong hoc

+ Ban ma1 (Nguyét
Mai);

+ Trung thu cua bé
(Nguyén Thi Hong
Van)

52.Tré bict bat chude giong
ndi cua nhan vat trong truyén

- Chit dé Trud'ng mam non
- Bé vui don Tét Trung
thu: P6i ban tét (Lé Thu
Huong); M&n qua cd gido
(Ta Anh); ...

Hoat dong hoc: Tho
+ P6i ban tt (Lé
Thu Huong) Mon
qua co gido (Tu
Anh)

Hoat dong gbc: Mon
qua c6 gido (Tu
Anh)

4. Linh vue phat trién tinh cim va ky nang

xa hoi

59. Tré cung choi voi cac - Chot1 hoa thuan véi ban Hoat dong gbc

ban trong céc trd choi theo - Cho dén luot Hoat dong hoc

nhém nho - Lao dong tu phuc vu va Hoat dong v¢€ sinh
cong viéc dugc giao:

64. Tré thuc hién duoc mot - Mot s6 quy dinh ¢ 16p va Hoat dong gbc

s6 quy dinh & 16p va gia
dinh: Sau khi choi xép cat dd
choi, khong tranh danh d6
choi, vang 161 b6 me

gia dinh: Sau khi choi xép
cat d6 choi; khong tranh
gianh do choi; dé d6 dung,
d6 choi diing chd; vang 10i
b6 me, ¢b gido...

Hoat dong ngoai
troi

Hoat dong moi lic
moi noi

65. Tré biet chao hdi va noi
cam on, xin 16i khi dugc
nhic nho; Tré biét chuy
nghe khi c6, ban noi.

- Cu chi, 161 n61 € phép
(chao hoi, cam on).

Chu ¥ ling nghe khi c6, ban
noi.

KNS: - L& phép v6i ngudi
lon

Hoat ddng moi lac
moi noi

Hoat dong chiéu:
KNS: Lé phép voi
nguoi 16n

5. Linh vuc phat trién thAm my

69. Tré chu y nghe,

thich duoc hat theo, vo tay,
nhtin nhay, lic Ir theo bai
hat, ban nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, cadao, tuc

- Nghe céac bai hat, ban nhac
(Nhac thiéu nhi, dan ca)

- Boc 10 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo ¥ thich khi

Hoat dong hoc

Nghe héat : Ngay dau
tién di hoc (Nhac
Nguyén Ngoc

Thién, 161 Vién




ngtr, thich nghe ké cau
chuyén

nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc

Phuong); Chiéc dén
ong sao (Pham

Thich nghe hat va huong Chu dé Truong mam non - | Tuyén) ‘
ng cdac lan digu ddn cavi | Bé vui don Tét Trung thu: | Hoat dong chidu:
dam Nghé Tinh NgayNdau tién di hoc Nhac | . Nghe hat danca
Nguyén Ngoc Thién, 161 vi ddm
Vién Phuong); ; Chiéc dén
ong sao (Pham Tuyén);
71, Tré van dong theo nhip ﬁfaé?ung giai dicu, o1 ca _Hgggdflgtg hoc

diéu bai hat, ban nhac (Vo
tay theo phéch, nhip, van
dong minh hoa)

-Van dong don gian theo
nhip di€u cua bai hat, ban
nhac

- St dung céc dung cu go
dém theo phéch, nhip

- Van dong theo y thich khi
hat cac bai hat quen thudc

Chii dé Trudong mim non -
Bé vui don Tét Trung thu:
Di hoc vé, Truong chau day
ld truong mam non (Pham
Tuyén); Ngay vui cua bé
(Hoang van Yén);....

Truong chau day 1a
trudng mam non
DH: C6va me

Day VD bai hat:
Dém trung thu

72.Tré v€ céac nét thang,
xién, ngang, tao thanh birc
tranh don gian

Str dung mot s0 ky néng v&
dé tao ra san pham don gian
Chu dé: trudng mam non
- To mau dén 1ong, bong
bay, du quay

Hoat dong hoc

+ T6 mau dén 16ng,
+ T6 mau bdéng bay
+ T6 mau du quay

73. Tré xé theo dai, xé vun
va dan thanh san pham don
gian

Str dung mot sO k§ nang xé,
dan dé tao ra san phim don
gian

- Dan bap bénh

Hoat dong chiéu
- Déan bap bénh

75.Tré su dyung cac nguyén
vat liéu tao hinh dé tao ra san
pham theo su go1y

Str dung cac nguyén liéu tao
hinh d¢é tao ra céc san pham
- Lam d6 choi sang tao bang
nguyén vat liéu

- Str dung nguyén vat licu
thién nhién tao ra san pham:
+ Ung dung steam: lam den
16ng, dén dng sao, lam dd
dung d6 choi vé chu dé

Hoat dcf)l}g goc, hoat
dong chiéu




BGH duyét T6 chuyén mén

T6 phé

b

Hoang Thi Hoan

Nguyén Thj Lién



KE HOACH GIAO DUC CHU DE: TRUONG MAM NON
Thoi gian thue hién: 3 tuan tir ngay 7/9/2026 dén ngay 25/9/2026
Nguwoi thue hién: Ma Thi Di¢u — Lop bé B

MUC TIEU | NOI DUNG | HOAT PONG
1. Phat trién thé chat
1. Tr¢ khoe manh, cén ndng, | - Anday ducac chat dinh - Hoat dong v¢€ sinh
chiéu cao phat trlen binh dudng - Hoat dong gio an
thuong theo Ira tudi - V¢ sinh trong dn uong va | - Hoat dong TD
- Tré trai: vé sinh ca nhan sach sé sang
+ Canndng: 12,7-21,2 kg | - Tap cac bai tap thé duc
+ Chiéu cao: 94,9cm - thuong xuyén
111,7cm - Can do va kham suc khoe
- Tré gai: dinh ky
+ Can nang: 12,3 - 21,5 kg
+ Chiéu cao: 94,1cm -
111,3cm.
6. Tré bict sir dung bat, thia, | Tap str dung cam thiabang | - Hoat dong goc

coc dung cach

tay phai, c?}m bat bang tay
trai, cam coc ¢ quai dung ky
hiéu

- Hoat dong gio an

12. Tré thue hién du cac
dong tac trong bai tap thé duc
theo hudng dan.

- H6 hap: Hit vao, thd ra.
- Tay:
+ DPua 2 tay Ién cao, ra phia
trudc, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bat chéo 2
y trudc nguc
- Lung, bung, luon:
+ Cui vé phia trudc
+ Quay sang trai, sang phai
+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai
- Chan:
udc lén phia trude; Budce
ng ngang; Ng01 xOm, dimg
1; Bat tai chd
+ Co dudi chan

- Hoat dong thé duc
sang

- BTPTC: Tap bai:
Truong chiing chau
14 tredng mam non

13. Tré gitr dugc thang bang
co thé khi thuc hién van
dong: D1

Gilr thang bang co thé va
kiém soat duoc van dong:

- D1 trong dudng hep (3m x
0,2m)

Hoat dong hoc
+ Ditrong duong
hep (3m x 0,2m)

15. Tré bict phoi hop tay -
mat trong van dong: Lan

- Lan bong cho ban

Hoat dong hoc
+ Lan béng cho ban




16. Tré thuc hién duoc cac
van dong: Bo

B0 bing ban tay va ban chan
3-4m.

Hoat dong hoc
+ B0 chui qua cong

2. Lin

h vuc phat trién nhan thirc

25.Tré md ta nhitng dau hi¢u
ndi bat cua ddi tugng duoc
quan sat voi sy goi mo cua
co giao

- Ddc diem noi bdt, cong
dung, cach sir dung doding,
do choi

+P6 dung cho bé

+ D0 choi bé thich

Hoat dong goc
Hoat dong choi
ngoai troi

28. Tré quan tam dén so6
lugng va dém nhu hay hoi vé
sb lugng, dém vet, biét st
dung ngén tay dé biéu thi s6
luong

- Dat cau héi cai g1‘7 May? 1a

Hoat dong hoc, hoat
dong goc

29.Tré Qém trén cac doi
tuong giong nhau va dém
dén 5

+ Nhan biet 1 va nhi€u

Hoat déng hoc
+ Nhan biéet 1 va
nhiéu

38. Tré ndi duogc tén
truong/16p, co gido, ban, do
choi, dd dung trong 16p khi
duoc hoi, tro chuyén.

Tén 16p; tén va cong viée
cua o gido; tén cac ban; dd
dung, d6 choi cua 16p; cac
hoat dong cua tré & truong

- Trudong mam non cta bé

- Trudng bé co gi

- Lop hoc than yéu

- O truong bé lam gi

Hoat dong hoc

+ Truong Mam non
Dién Chau 1 than
yéu

- gidi thiéu vé cdc
hoat dong trong
trieong mam non

- Tro chuyén sang
theo PP Unis: Tro
chuyén, chia sé vé

tét trung thu
40. Tré ké tén mot so Ie hoi * Le hot: Hoat dong hoc
qua tro chuyén, tranh anh... | - Ngay khai giang nam hoc | + Bé vui d6n tét
mai trung thu
- Bé vui d6n tét trung thu Hoat dong don tra
tre:

+ Tro chuyén voi tré
ve ngay khai giang
nam hoc méi

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

43. Tré hiéu nghia tir khai
quat gan giii: Quan 4o, dd
choi, hoa qua...

- Hi€u cée tur chi nguoi, tén
goi d6 vat, su vit, hanh
dong, hién tuong gan giii
quen thudc

-Po dung, d6 choi trong
truong mam non:

Hoat ddng moi lac
moi noi




47.Tré str dung céc tir Vang
a”, “Da”, “Thua”...trong
giao tiep

Str dung céc tir bicu thi su 1é
phép

Hoat dong moi luc
mo1 noi

50. Tré biét doc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...

Nghe, doc cac bai tho, ca
dao, déng dao, tuc ngft, cau
d6,ho vé phuthop d6 tudi

- Chit dé Trudéng mam non
- Bé vui d6n Tét Trung
thu: Ban méi (Nguyét

Mai);

++ beé yéu trang (Lé Binh)

Hoat dong hoc

+ Ban ma1 (Nguyét
Mai);

+ bé yéu trang (Lé
Binh)

52.Tré bict bat chudc giong
ndi cta nhan vat trong truyén

- Chi dé Truwong mam non
- Bé vui d6n Tét Trung
thu: D6i ban tét (Lé Thu
Huong); Mon qua cd giao
(T4 Anh); ...

Hoat dong hoc:
Truyén

+ Poi ban tt (Lé
Thu Huong) Mon
qua co gido (Tu
Anh)

Hoat dong gbc: Mon
qua c6 gido (Tu
Anh)

4. Linh vue phat trién tinh cim va ky nang

xa hoi

59. Tré cung choi voi cac - Chot1 hoa thuan véi ban Hoat dong gbc

ban trong cac tro choi theo - Cho dén luot Hoat dong hoc

nhém nho - Lao dong tu phuc vu va Hoat dong v¢€ sinh
cong viéc dugc giao:

64. Tré thuc hién duoc mot - Mot s6 quy dinh ¢ 16p va Hoat dong gbc

s6 quy dinh & 16p va gia
dinh: Sau khi choi xép cat dd
choi, khong tranh danh d6
choi, vang 161 b6 me

gia dinh: Sau khi choi xép
cat d6 choi; khong tranh
gianh do choi; dé d6 dung,
d6 choi diing chd; vang 10i
b6 me, ¢b gido...

Hoat dong ngoai
troi

Hoat dong moi lic
moi noi

65. Tré biet chao hdi va noi
cam on, xin 16i khi dugc
nhic nho; Tré biét chuy
nghe khi c6, ban noi.

- Cu chi, 161 n61 1€ phép
(chao hoi, cam on).

Chu y lang nghe khi ¢6, ban
noi.

Hoat ddng moi lac
moi noi

KNS: - L& phép v&ingusi | Hoat dong chicu:
16n KNS: Lé phép voi
nguoi lon
5. Linh vuc phat trién thAm my
69. Tré chu y nghe, - Nghe cac bai hat, ban nhac | Hoat ddng hoc

thich duoc hat theo, vo tay,
nhtin nhay, lic Ir theo bai
hat, ban nhac; thich nghe doc
tho, dong dao, ca dao, tuc

(Nhac thiéu nhi, dan ca)

- Boc 10 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo ¥ thich khi

Nghe héat : Ngay dau
tién d~i hoc (Nhac
Nguyén Ngoc

Thién, 161 Vién




ngtr, thich nghe ké cau
chuyén

nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc

Phuong); Chiéc dén
ong sao (Pham

Thich nghe hat va huong Chu dé Truong mam non - | Tuyén) ‘
ng cdac lan digu ddn cavi | Bé vui don Tét Trung thu: | Hoat dong chiéu:
dam Nghé Tinh NgayNdau tién di hoc Nhac | . Nghe hat danca
Nguyén Ngoc Thién, 161 vi ddm
Vién Phuong); ; Chiéc dén
ong sao (Pham Tuyén);
71, Tré van dong theo nhip ﬁfaé?ung giai dicu, o1 ca _Hgggdflgtg hoc

diéu bai hat, ban nhac (Vo
tay theo phéch, nhip, van
dong minh hoa)

-Van dong don gian theo
nhip di€u cua bai hat, ban
nhac

- St dung céc dung cu go
dém theo phéch, nhip

- Van dong theo y thich khi
hat cac bai hat quen thudc

Chii dé Trudong mim non -
Bé vui don Tét Trung thu:
Di hoc vé, Truong chau day
ld truong mam non (Pham
Tuyén); Ngay vui cua Dbé
(Hoang van Yén);....

Truong chau day 1a
trudng mam non
DH: C6va me

Day VD bai hat:
Dém trung thu

72.Tré v€ céac nét thang,
xién, ngang, tao thanh birc
tranh don gian

Str dung mot s0 ky néng v&
dé tao ra san pham don gian
Chu dé: trudng mam non
- To mau dén 1ong, bong
bay, du quay

Hoat dong hoc

+ T6 mau dén 16ng,
+ T6 mau bdéng bay
+ T6 mau du quay

73. Tré x¢é theo dai, xé vun
va dan thanh san pham don
gian

Str dung mot sO k§ nang xé,
dan dé tao ra san phim don
gian

- Dan bap bénh

Hoat dong chiéu
- Déan bap bénh

75.Trée su dyung cac nguyén
vat liéu tao hinh dé tao ra san
pham theo su go1y

Str dung cac nguyén liéu tao
hinh d¢é tao ra céc san pham
- Lam d6 choi sang tao bang
nguyén vat liéu

- Str dung nguyén vat licu
thién nhién tao ra san pham:
+ Ung dung steam: lam den
16ng, dén dng sao, lam dd
dung d6 choi vé chu dé

Hoat dcf)l}g goc, hoat
dong chiéu




BGH duy¢t T6 chuyén méon

T phé

ks

Hoang Thi Hoan

Nguyén Thj Lién



KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON DIEN CHAU -

VUI TET TRUNG THU

(Thoi gian thue hién 3 tuin : T ngay 07/09 dén ngay 25/09/2026)
Nguoi thue hién: Cao Thi Thoa — Lép bé C

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT
PONG

1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

1. Tré khoe manh, cén nang,
chiéu cao phat trién binh
thuong theo lra tudi

- Tré trai:
+ Can nang: 12,7 - 21,2 kg

+ Chiéu cao: 94,9cm -
111,7cm

- Tré ga:
+ Can nang: 12,3 - 21,5 kg

+ Chiéu cao: 94,lcm

111,3cm.

- An day du cac chat dinh
dudng

- V¢ sinh trong an udng va v¢
sinh canhan sach sé

- Tap cac bai tap thé duc
thuong xuyén

- Can do va kham strc khoe
dinh ky

- Nhén biét tré béo phi va suy
dinh dudng. Tim ra nguyén
nhan cua béo phi va suy dinh
dudng.

- HD gi¢ dn. Dong
vién treé an ngon
miéng va hét suat
- Tap thé duc sang
thu:ong xuyén va
tam nang ding gio
- Can do theo ddi
tré qua biéu dd

6. Tre biet su dung bat, thia,
cdc dung cach

- Tap su dung cam thia bang
tay phai, cdm bat bang tay
trai, cAm coc O quai dung ky
hi¢u

- T6 chirc hoat dong
an udng, hoat dong
goc

12. Tré thye hién du cac
dong tac trong bai tap thé
duc theo hudng dan.

- H6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bét chéo 2
tay truGc nguc

- Lung, bung, luon:
+ Cti vé phia trudc
+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chén:

+ Budc [én phia trudc; Bude

-Tré biét thp céc bai
tap thé duc sang
theo sy huéng dan
cua co.

- Hoat dong phat
trién van dong

- Bao quat tré moi
lac mo1 noi




sang ngang; Ngéi xOm, dung
lén; Bat tai cho

+ Co dudi chan

13. Tré gitt dugc thang bang
co thé khi thue hién van
dong: b1

* Giit thing bing cothé va
kiém soat dugc van dong:

- b1 trong duong hep (3m x
0,2m)

* Hoat dong hoc:

- VDCB: - Di trong
duong hep (3m x
0,2m)

TCVD:bong bay
xanh

15. Tré biét phoi hop tay -

- Lan bong cho ban

* Hoat dong hoc:

mit trong van dong: Lan, - VBCB: - Lan

tung, dap, ném, bong cho ban

chuyén - TCVD: Chuyen
bong.

16. Tré thuc hién duoc cac * Bo, truon, treo: * Hoat dong hoc:
van dong: Bo, truon, tréo, . : 2 Z .. |- VDCB: - B0 chui
A ) - BO chui qua cong, 6ng dai PO .
bat - nhay. 1.9m x 0.6m qua cong, ong dai

! e 1,2m x 0,6m.
TCVD: Kéo co

2. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a.Kham pha khoa hoc

25. Tré mo ta nhitng dau hiéu noi

bat cua d61 tugng dugc quan sat voi su goi

md& cua co giao

* Diic diém noi bat,

* Hoat d¢
cong dung, cdch sir hoc?a ong
dung dodung, do il ‘
choi - Truong

mam non cua

+Do dungchobé | pa
+ D6 choi bé thich

- Lop hoc cua
bé

* Choi hoat
dong goc

moi lic moi
noi.

- Tro chuyén
vé 1op hoc
cua bé




b. Lam quen véi mot so khai niém so ding veé toan

28.Tré quan tam dén so
luong va dém nhu hay hoi
ve sO luong, dém vet, biét sur
dung ngon tay dé bicu

thi s6 luong

- Dét cau hoi cai gi? May? 1a may?
c6 bao nhiéu?....

- Choi dém trén cac ngon tay qua
tro choi “ngon tay nhic nhich”
hodc bai hat “Dém tay”

- Pém trén cac d6i tuong theo ¥
thich

* Hoat dong
moi lic moi
nol.

29. Tré dém trén cac doi

- Mot va nhiéu

* Hoat dfng

tuong gidng nhau va dém hoc:

dén 5 - Mot va
nhiéu

¢. Kham pha xa h¢i

38.‘Tre noi dlch; ,ten . Tén lop; tén va cong viée cua co * Hoat djng

truong/Iop, ¢ gido, ban, dd | gido; tén cac ban; do dung, d6 choi hoc:

choi, d6 dung trong I6p khi | cua 16p; cac hoat dong cua tré & o

duoc hoi, tro chuyén. Tro truong - Truong

chuyén sang theo PP Unis

- Truong mam non cua bé

- Tro chuyén sang theo PP Unis:
Tro chuyén, chia sé gioi thiGu vé

mam nhon cua
bé.

- Tro chuyén
sang theo PP

16p hoc ctia bé ¢6 gi? ( dd choi, cac | Unis: }’é 1‘?13
ban, d6 dung xung quanh 16p...) hoc cua be
40. Tré ké ttn mot so 1é hoi | * Lé hoi: Tén cac ngay Ié hoi, ciia | « A
. . , ) X ; > Hoat dong
qua tro chuyén, tranh anh... | dia phuong, dat nudc trong nam hoc:
Bré_ chuyén sang theo PP nhu -’.B & vui dén
nis - Ngay khai giang nim hoc méi tét trung thu
¢ vui don t& h * Choi hoat
- Bé vui don tét trung thu dong goc
moi lic moi
noi.

3.LINH VUC PHAT TRIENNGONNGU

43. Tré hiu nghia tir khai
quat gan giit: Quan 4o, do
choi, hoa qua...

- Hi€u céc tur chi nguoi, tén goi | *
moi lic moi noi

do vat, sy vat, hanh dong, hién
tuong gan giii quen thudc

- D6 dung, d choi trong trudng

Hoat dodng




mam non: Cau trugt, bap bénh...

50. Tré biet doc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...

Nghe, doc cac bai tho, ca,dao,
dong dao, tuc pgﬁ, cau do, ho ve
phu hop d6 tudi

- Cha dé Truong mam non -
Bé vui don Tét Trung thu: Ban
moi (Nguyét Mai); Qua Trung
thu (L& Huy Hoa); Lam d6 choi,
Trung thu cua bé (Nguyén Thi
Hong Van);

(Pinh Hai); Ban cua be (Vuong
Trong)...chong nu chong hoa (
Dinh Hai)

* Ca dao, dong dao:

- Chi chi chanh chanh.

- Nu na nu néng.

- Kéo cua ltra xé.

- LOn cau vong.

* Hoat dong
hoc:

- Ban moi

* Hoat dong moi
lic mo1 noi.

51. Tré ké lai truyén don
gidn da duoc nghe voi su
giip d& cua nguoi lon

Nghe hi€u ndi dung truyén k&,
truyén doc phu hop d6 tudi; ké
lai mot vai tinh tiét cua truyén da
duogc nghe; dong vai theo 151 dan
chuyén cua giao vién

* Chit dé Trudng mam non -
Bé vui dén Tét Trung thu: Doi
ban t6t (Lé Thu Huong); Mén
qua cé gido (Tu Anh); Méo hoa
dihoc

*Hoat dong
hoc:

- P61 ban tHt.

* Hoat dong moi
lac mo1 noi

53. Tré biét dé nghi nguoi
khac doc sach cho nghe, tu
gi¢ sach xem tranh

- Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau

- Cam sach ding chiéu, mé sach,
xem tranh va “doc” truyén.- Gilr
gin sach.

- Lam quen v61 cach doc va viét

* Hoat dong
gbc, hoat dong
ngoai troi va
hoat dong chiéu
- Biét cam b,
phan dé v&

* Hoat dong moi
lac moi noi.




tieng Viét:

+ Huong doc: tir trai sang phai,
tor dong trén xudng dong dudi,
doc ngat nghi sau céac dau.

Ti€p xtic vb1 chit, sach truyén.

4. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI

59. Tré cung choi vai céc
ban trong cac tro choi theo
nhoém nhd

- Choi hoa thuan voi ban
- Cho dén luot

- Lao dong ty phuc vu va cong
viéc dugc giao:

* Hoat dong
mo1i lic moi noi

64. Tré thuc hién duoc mot
s6 quy dinh ¢ 16p va gia
dinh: Sau khi choi

xép cat d6 choi, khong tranh
danh d6 choi, vang 101 bd
me

- Mot s6 quy dinh ¢ 16p va gia
dinh: Sau khi choi xép céat do
choi; khong tranh gianh d6 choi;
dé d6 dung, 6 choi ding chd;
vang o1 b6 me, co gi4o...

* Hoat dong
moi lic moi noi

65. Tré biét chao hdi va noi
cam on, xin 16i khi duogc
nhic nho; Tré biét chuy
nghe khi c6, ban noi.

- Cu chi, 161 noi Ie phep (chao
héi, cam on). Chu y lang nghe
khi ¢c0, ban noi.

* Hoat dong
hoc: Day tré ky
nang l€ phép vaéi

KNS:

- L& phép v&i nguoi 16n

nguoil lon
* Hoat dong
mo1i lic moi noi

5.LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

69. Tré chu y nghe, thich
duoc hat theo, vo tay, nhiin
nhay, lic lr theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc tho,
déng dao, ca dao, tuc ngfr,
thich nghe ké cau chuyén.
Thichnghe hat va huéng
ung cac lan di€u dan ca vi
dam Nghé Tinh

- Nghe cac bai hat, ban nhac (Nhac
thi€u nhi, dan ca)

- Boc 10 cam xuc khi nghe céc bai
hat, ban nhac

- Van dong theo y thich khi nghe
cac bai hat, ban nhac quen thudc

* Chiit @ Trudng mam non - Bé
vui dén Tét Trung thu: Ngay dau
tién di hoc (Nhac Nguyén Ngoc
Thién, 161 Vién Phuong); Chiéc dén
ong sao (Pham Tuyén); Niém vui
c6 nuoi day tré...

* Hoat dong
hoc:

- NH: Chiéc
deén ong sao
- NH: Ngay
dau tién di
hoc

* Hoat dong
moi lic moi
noi




di€u bai hat, ban n_hac (Vo - Van dong don gidn theo nhip diéu oc:
tay theo phach, nhip, van cua bai hat, ban nhac + VDTTTC:
dong minh hoa ‘
e 2 - Sur dung cac dung cu goé dém theo Tﬁt,r ong hau I
hach, nhip ehung chau fa
P T truong mam
- Van dong theo y thich khi hat cac | non
bai hat quen thudc * Hoat dong
* Chia dé Truong mam non - Bé not fac moi
vui don Tét Trung thu: Vui dén nol
truong (HO Bac); Chau di mau giao
(Pham Minh Tuan); Rudc den dudi
trang (Pham Tuyén); Dém Trung
thu (Phung Nhu Thach); Truong
chau 13 truong mam non (Pham
Tuyén);
7%. Tré v€ cac nét ‘Ehéng,’ Su €lung rxn(f)t sO qunéng ve dé tao *Hoat dong
xién, ngang, tao thanh birc ra san pham don gian hoc:
tranh don gidn * Chii dé: trudng mim non - T6 mau
- T6 mau dén 1ong chicc  den
6 mau d long.
- Toma a
o auquay - T6 mau du
quay

73. Tré xé theo dai, X¢ vun
va dén thanh san pham don
gian

* St dung mot s k¥ nang x¢é, dan
dé tao ra san pham don gian

- Déan bap bénh

* Hoat dong
hoc:
- Dan céi bap
bénh.

75. Tré st dung cac nguyén
vat liéuq tao hinh dé tao ra
san pham theo su

goiy

* St dung cac nguyén li€u tao
hinh dé tao ra cac san pham

- Lam tranh, d6 ding, d6 choi sang
tao bang nguyén vat liéu, tranh tap
thé, tranh chu de.

- Sur dung nguyén vat li¢u thién
nhién (L& kho, soi, qua khé...), phé
liéu (Len, 6ng hut...) tao ra san
pham theo goi ¥ cua co:

+ Lam dén 16ng

*Hoat dong
trai nghiém:
+ Lam dén
16ng (steam)




BGH duyét

Nguyén Thi Lién

T6 chuyén mén
T phé

Ak

Hoang Thi Hoan



KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON
(Thoi gian thyuce hién 3tuin tir ngay 7/9/2026 dén ngay 25/9/2026)

Ho va tén : Pau Thi Ngoc: bé D

MUC TIEU

NOI DUNG

[ HOAT PONG

I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

MT1. Tré khoe manh, can
ning, chiéu cao phat trién binh
thuong theo lra tudi

- Tré trai:

+ Céan nang: 12,7 - 21,2 kg

+ Chiéu cao: 94,9¢m -

111,7cm

- Tré ga:

+ Can nang: 12,3 - 21,5 kg

+ Chiéu cao: 94,lcm -
111,3cm

- An day du céc chat
dinh dudng

- V€ sinh trong &n
udng va v¢ sinh ca
nhan sach sé

- Tap céc bai tap thé
duc thuong xuyén

- Can do va kham suc
khoe dinh ky

- Nhan biét tré béo phi
va suy dinh dudng.
Tim ra nguyén nhan
cua béo phi va suy
dinh dudng.

- HD gio an. Dong vién
tré an ngon miéng va
hét suat_

- Tap thé duc sang
thuong xuyén va tam
ning dung giod

- Can do theo doitré
qua biéu dd

MT6. Tre biet su dung bat,
thia, coc dung cach

- Tép st dung cam thia
bang tay phai, cam bat
bang tay trai, cam coc
& quai dung ky hi¢u

Hoat dong hoc:
GDKS: giao dycky
nang cam thia cho tré.

- T chirc c;ho tré hoat
dong an, uong

MT12. Tré thuc hién du cac
dong tac trong bai tap thé duc
theo hudng dan.

- Ho hap: Hit vao, thd
ra.

- Tay:

+ DPua 2 tay Ién cao, ra
phia trudc, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bat
€0 2 tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trudc

+ Quay sang trai, sang
\ai

+ Nghiéng ngudi sang
trai, sang phai

- Chan:
udc 1én phia trudc;

-Tré bict tap c4c bai tap
thé duc sang theo sy
hudng dan cua co.

- Hoat dong phat trién
van dong




roc sang ngang; Ngoi
m, ding Ién; Bat tai
S

+ Co dudi chan

MT13. Tré gitr duoc thang * Gilr thang bang co * Hoat dong hoc:
bang co thé khi thyc hién van | thé va kiém soat duoc | - D1 trong duong hep
dong: bi van dong: (3m x 0,2m)

- b1 trong duong hep s

(3m x 0,2m) TCVD: Kéo co
15. Tré bict phoi hop tay - mat | - Lan bong cho ban * Hoat dong hoc:

trong van dong: Chuyén

- VDCB: - Lan bong
cho ban

TCVD:Méo dudi chudt

16. Tré thuc hién duoc cac van
dong: Bo, truon, tréo, bat -
nhay.

- Bo chui qua cong
ong dai

* Hoat dong hoc:

- VDCB: - B0 chui qua
cong dng dail,2m x
0,6m.

TCVD: Chuyén bong

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

*Kham pha khoa hgc

25. Tré mo ta nhitng dau hiéu noi
bat ciia d61 trong dugc quan sat vai su goi

mé cua co giao

bé

thich

+Po dung cho

+ Do choi bé

“*Piacdiémnoi | * Hoat ngoai troi,
bat, cong dung, | Hoat dong gbc,
cachsirdung do | hoat dong chiéu
dung, d6 choi

b. LAm quen v6i mdt so khai niém so ding vé toan

28. Tré quan tam dén so lugng
va dém nhu hay hoi vé sb
luong, dém vet, biét str dung
ngén tay dé bicu

thi s6 lwong

may? co bao nhiéu?....

99

tay

- Choi ¢ém trén cac ngdn tay
qua tro choi “ngon tay nhic
nhich” hoac bai hat “bBém

- bat cauhédi caigi? May? la | Hoat dong moi

lac moi noi




- Pém trén céc d6i tugng theo
y thich

29. Tré dém trén céac doi tugng

- Mot va nhi€u

2 Y, * Hoat dong
giong nhau va dém dén 5 hoc:
- Mot va nhiéu
¢. Kham pha xa h¢i
38. Tré noi duoc tén - Tén 16p; tén va cong viec * Hoat dong
truong/16p, ¢ gido, ban, do cua c0 gido; tén cac ban; 46 |y
choi, d6 dung trong 16p khi dung, do6 choi cta lop; cac ] :Fru’(‘)’ng mam
duoc hoi, tro chuyén. Tro hoat dong cua tré ¢ trudng non cia bé
chuyén sang theo PP Unis Truong mam non cua bé:
- Truong bé co gi - Lop hoc than
yéu:

- Lop hoc than yéu:

- Tro chuyén sang theo PP
Unis: Tro chuyén, chia sé
gioi thiéu vé 16p hoc ctia bé
co gi? ( do choi, cac ban, do
dung xung quanh lop...)

- O truong bé lam gi

* Chot hoat dong
goc

mo1i lic moi1 noi.

- Trd chuyén vé
16p hoc cuabé

- Cac hoat dong
trong truong
mam non

40. Tré ké tén mot s6 Ie hoi
qua tro chuyén, tranh anh...
Tr0 chuyén sang theo PP Unis

* Le hot: Tén cac ngay 1€ hoi,
ctia dia phuong, dat nudc
trong nam nhu

- Bé vui dén tét trung thu

* Hoat dong hoc:
- Tro chuyén
sang theo pp
unist bé vui don
tét trung thu

IILLINH VUC PHAT TRIEN NGONNGU

*Lam quen Van hoc

43. Tré hiéu nghia tir khai quat
gan giit: Quén 4o ...

- Hi€u cac tuir chi nguoi, *

-Pbo dung, d6 choi trong
truong mam non: Cau
truot, bap bénh...

Cac hoat dong

tén goi do vat, su vat, trong ngay.
hanh dong, hién tuong * Hoat dong moi luc
gan gai quen thudc moi noi




50. Tre biét doc thudc bai tho,
cadao, dong dao...

Nghe, doc cac bai tho, ca
dao, dong dao, tuc ngfr,
cau d6, ho vé phu hop d6
tu6i

- Chii @@ Truong mim
non - Bé vui dén Tét
Trung thu: Ban méi
(Nguyét Mai); Trung thu
ctia bé (Nguyén Thi Hong
Van)

* Hoat dong hoc:
- Tho:
Ban
Mai);
- Trung thu cua bé
(NguyénThi  Hong
Van)

maoi(Nguyét

51. Tré ke lai truyén don gian
da dugc nghe véi su giap do
cua nguoi lon

Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc phu
hop d6 tudi; ké lai mot
vai tinh tiét cia truyén da
duoc nghe; dong vai theo
161 dan chuyén ciia gido
Vvién

* Chii dé Truong mam
non - Bé vui dén Tét
Trung thu: D6i ban tdt
(Lé Thu Huong)

* Hoat dong hoc:
D61 ban tot (Lé Thu
Huong)

53. Tré biet dé nghi nguoi
khac doc sach cho nghe, tu gio
sach xem tranh

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau

- Cam sach dung chiéu,
mo sach, xem tranh va
“doc” truyén.- Gilr gin
séach.

- Lam quen vé1 cach doc
va viét tiéng Viét:

+ Hudng doc: tir trai sang
phai, ttr dong trén ),cuéng
dong dudi, doc ngat nghi
sau cac dau.

Tiép xuc véi chit, sach
truyen.

* Hoat dong goc,
hoat dong chie¢u:

4, Linh vuc phat trién tinh cim va ky nang xa hoi

59. Tré cung choi voi cac ban
trong cac tro choi theo nhém
nho

- Choti hoa thuan vo1 ban
- Cho dén huot

- Lao dong tu phuc vu va
cong viéc dugc giao:

* Céac hoat dong
trong ngay.




64. Tré thuc hién dugc mot so
quy dinh & 16p va gia dinh:
Sau khi choi

xép cit dd choi, khong tranh
danh d6 choi, vang 101 bd me

- Mot s6 quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi choi
xép cat do choi; khong
tranh gianh do choi; dé
d6 dung, d6 choi diing
chd; vang 101 bd me, cd
giao...

*Cac hoat dong trong

ngay

65. Tré biét chao hoi va noi
cam on, xin 10i khi dugc nhic
nhé; Tré biét chu y nghe khi
c0, ban noi.

- Cur chi, lo1 néi 1 phép
(chao hoi, cam on). Chu y
ling nghe khi co, ban noi.
KNS:

- L& phép v&i nguoi 16n

- Cam on khi nhan qua

Moi lic moi noi

5. Linh vuc ph

at trién thAm my

69. Tré chu y nghe, thich duoc
hat theo, v6 tay, nhiin nhay, lac
lu theo bai hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngft, thich nghe ké cau
chuyén. Thichnghe hat va
hudng tmg cac lan di¢u dan ca
vi ddm Nghé Tinh

Nghe cac bai hat, ban
nhac (Nhac thi€u nhi, dan
ca)

- Boc 16 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo y thich
khi nghe céc bai hat, ban
nhac quen thudc

* Chii @ Trudong mam
non - Bé vui dén Tét
Trung thu: Lép ching
minh (Pham Tuyén);
Chiéc dén ong sao (Pham
Tuyén);

* Hoat dong hoc:
VTTN:L6pchung
minh(Pham Tuyén)
Bi€u dién cubi chu
de

71. Tré van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac (V6 tay
theo phach, nhip, van dong
minh hoa)

- Hat dung giai di€u, 101
ca bai hat

- Van dong don gian theo
nhip di€u ctia bai hat, ban
nhac

- Str dung céac dung cu go
dém theo phach, nhip

- Van dong theo y thich
khi hat cac bai hat quen
thudc

* Chi dé Trudng mam

non - Bé vui dén Tét

* Hoat dong hoc:

- DH: Truong ching
chau la truong MN

NH: vui dén truong
TC: Vii diéu hoa da




Trung thu: Vui dén
truong (HO Bac); Rudce
den dudi trang (Pham
Tuyén); Truong chau day
14 truong mam non (Pham
Tuyén);

72.Tré vé céac nét thang, xién,
ngang, tao thanh burc tranh don
gian

Str dung mot sO k§ ning
v& dé tao ra san pham don
gian

* Chi dé: truong mam
non

- T6 mau dén 1dng, bong
bay, du quay, con duong
to1 truong...

* Hoat dong hoc:
-T6 mau bong bay

- T6 mau dén 1ong

* Hoat dong chiéu:
-T6 mau du quay

73. Tré xé theo dg"li, x¢€ vun va
dan thanh san pham don gian

* St dung mdt s6 ky nang
x¢é, dan dé tao ra san
pham don gian

- Dan bap bénh

* Hoat dong chiéu:
- Déan bap bénh

75. Tré st dung cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao ra san
pham theo su

goiy

* Stir dung cac nguyén
liéu tao hinh dé taora
cacsanpham

- Lam tranh, do dung, do
choi sang tao bang
nguyén vat li¢u, tranh tap
thé, tranh chu dé.

- Str dung nguyén vat li¢u
thién nhién (L4 kho, soi,
qué kho...), phé liéu (Len,
Ong hut...) tao ra san
pham theo goi ¥ ctia co:
+ Lam dén 16ng

Hoat dong chiéu:
+ Lam dén long

BGH duyét

T6 chuyén mon

T phé




Nguyén Thi Lién

KE HOACH GIAO DUC CHU PE:

“TRUONG MAM NON DIEN CHAU I — BE VUI PON TET TRUNG THU”

b

Hoang Thi Hoan

Thoi gian thwe hién: 3 tuiin tir ngay 07/09/2026 dén ngay 25/09/2026

Nguwoi thue hién: Hoang Thi Hoan - Lop Bé E

MUC TIEU

NOIDUNG

HOAT DONG

1. Linh vuc phat trién thé chat

1. Tré khoe manh, can
ning, chiéu cao phat
trién binh thuong theo
Itra tudi

- Tré trai:

+ Can nang: 12,7 -
21,2 kg

+ Chiéu cao: 94,9¢m -
111,7cm

- Tré gai:

+ Can nang: 12,3 -
21,5 kg

+ Chiéu cao: 94,1cm -
111,3cm.

- An day du cac chat dinh
dudng

- V¢ sinh trong an uong va vé
sinh ca nhan sach s€

- Tap cac bai tap thé duc
thuong xuyén

- Hoat dong thé duc sang
- Hoat dong v¢ sinh

- Hoat dong gio an

6. Tré biét st dung bat,
thia, coc dung cach

Tap str dung cam thia bang
tay phai, cam bat bang tay
trai, cam coc & quai diing ky
hiéu

- Hoat dong goc

- Hoat dong gio an

12. Tré thuc hién du
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hudng
dan.

- HO6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay:

+ Dua 2 tay lén cao, ra phia

- Hoat dong thé duc
sang:

+ BTPTC: Tap bai:
Truong chung chéu la




trude, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bat chéo 2
tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:
+ Cti vé phia trudc
+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng ngudi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Budc Ién phia trude; Bude
sang ngang; Ngoi xom, ding
lén; Bat tai cho

+ Co duodi chan

trudng mam non

13. Tré gitt dugc thang
bang co thé khi thuc
hién van dong: D1

Giir thang bang cothé va
kiém soat dugc van dong:

- Bi trong dudng hep (3m x
0,2m)

- Hoat dfng hoc

+ D1 trong duong hep (3m
x 0,2m)

15. Tré bict pho1 hop - Lan bong cho ban - Hoat dong hoc
ta}/ ] ma:[ frong van + Lan béng cho ban
dong: Lan

16. Tré thuc hi¢én dugc | - Bo bang ban tay va ban - Hoat dong hoc
cac van dong: Bo chén 3-4m.

+ B0 bang ban tay va ban
chén 3-4m.

2. Linh vuc phat trién nhan thire

25. Tré mo ta nhitng
dau hiéu ndi bat cua
d6i twong duoc quan
sat voi sy goi mé cua
co gido

- Dac diém noi bdt, cong
dung, cach st dung do dung,
do choi

+ Db choi bé thich

- Hoat dong choi
+ Db choi bé thich

28. Tré quan tam dén
sO luong va dém nhu

- bat cau hoi cai gi? May?

- Hoat dong moi lic moi




hay héi vé s6 luong, 14 may? c6 bao nhiéu?.... noi
derfn vet bl;e tsu dupg . | - Choidém trén cac ngon
ngon tay dé€ bicu thi so6 . e,
lrong tay qua tro choi “ngon tay
i nhuc nhich” hoac bai hat
“Dém tay”
- Pém trén céc doi tuong theo
y thich
29. Tré dém trén cac + Nhan biét 1 va nhiéu - Hoat djng hoc:

d6i tuong gibng nhau
va dém dén 5

+ Nhan biét 1 va nhiéu

38. Tré noi duoc tén
truong/16p, co gido,
ban, @6 choi, ¢ ding
trong 16p khi dugc hoi,
tro chuyén. Tro chuyén
sang theo PP Unis

- Tén 16p; tén va cong viec
cua c0 giao; tén cac ban; do
dung, d6 choi cua I6p; céac
hoat ddng cua tré ¢ truong

- Tro chuyén sang theo PP
Unis: Truong mam non than
yéu

+ Truong bé c6 gi

- Lop hoc than yéu:

- O trwong bé lam gi

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén sang theo
PP Unis: Trudng mam
non than yéu

+ Lop hoc cua bé

- Bé va cac hoat dong
trong 16p

40. Tré ké tén mot so
1€ ho1 qua tro chuyén,
tranh anh...

- Bé vui don tét trung thu

- Hoat dong hoc
+ Bé vui d6n tét trung thu

3. Linh vue phat trién ngon ngir

43. Tré hi€u nghia tur - Hiéu cac tir chi nguoi, tén | - Hoat dong choti
khai quat gan giii: D6 go1 do6 vat, su vat, hanh
choi dong, hién tuong gan giii
quen thudc
- Do dung, do choi trong
trrong mam non: Cau trugt,
bap bénh...
50. Tré biet doc thudc | - Nghe, doc cac bai tho, ca - Hoat dong hoc:

bai tho, ca dao, déng

dao, dong dao, tuc ngft, cau

+ Tho': “ Méo con di hoc”




dao...

5, 1o vé phu hop do tuoi

* Tho: Ban méi (Nguy¢ét
Mai); Méo con di hoc” (Pham
Thi Vang Anh)

- Cadao, d6ng dao: Chi chi
chanh chanh

(Pham Thi Vang Anh)

- Hoat dong ngoai troi:
Doc bai dong dao: Chi chi
chanh chanh

- Hoat dong chiéu: “Ban
mé1” (Nguyét Mai)

51. Tre ke lai truyén
don gian da dugc nghe
v&i su gitip do cua
nguoi lon

Nghe hiéu nd1 dung truyén
ké, truyén doc phu hop do
tuoi; ke lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe;
doéng vai theo 101 dan
chuyén cua gido vién

* Truyén: “ Doi ban t6t” ( Lé

Thu Huong)

- Hoat dong hoc

+ Truyén: Doi ban tt ( Lé
Thu Huong)

53. Tré biet dé nghi
nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gio sach
xem tranh

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

- Cam sach dung chiéu, m¢o
sach, xem tranh va “doc”
truyén.- Gilr gin sach.

+ Hudng doc: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi, doc ngat nghi
sau cac dau.

- Choi, hoat dong & cac
goc: Goc thu vién sach

4. Linh vuc phat trién tinh cAm va ky ning xa hoi

59. Tré cung choivéi | - Choi hoa thuan v6i ban - Hoat dong goc
cac ban trong cac tro \ 44 A
: - Cho dén luot - Hoat dong h
choi theo nhém nho o cen e odt ong hoe
- Lao dong tu phuc vu va - Hoat dong vé sinh
cong viéc dugc giao:
64. Tré thuc hién duoc | - Mot s0 quy dinh ¢ 16p va - Hoat dong goc

mdt s6 quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi
choi xép cat do choi,
khong tranh danh do
choi, vang 16i b6 me

gia dinh: Saukhi choi xép cét
d6 choi; khong tranh gianh do
choi; dé do dung, dd choi
dung chd; vang 161 bd me, ¢o
giao...

- Hoat dong ngoai troi

- Hoat dong moi lic moi
noi




65. Tré bict chao hoi
va ndi cam on, xin 16
khi duoc nhic nho; Tré
biét cha ¥ nghe khi co,
ban noi.

- Cu chi, 161 no1 1€ phép (chao
hoi, cam on).

Chu ¥ ling nghe khi 6, ban
noi.

KNS: - Cam on khi nhan qua

- Hoat dong mo1 lic moi
noi

- Hoat dong chiéu: Cam
on khi nhan qua

5. Linh vue phat trién tham my

69. Tré chu y nghe,
thich duoc hat theo,
v0 tay, nhun nhay, lic
lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, cadao,
tuc ngit, thich nghe ké
cau chuyén

- Nghe cac bai hat, ban nhac
(Nhac thi€u nhi, dan ca)

- Boc 10 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo y thich khi
nghe céc bai hat, ban nhac
quen thudc

*Nghe hat: “Lép chung minh
(Pham Tuyén); Chiéc dén ong
sao (Pham Tuyén); Em yéu
truong em (Hoang Van)”

- Hoat dong hoc:

* Nghe hat: “Lép chung
minh (Pham Tuyén); Chiéc
deén ong sao (Pham
Tuyén); Em yéu truong em
(Hoang Véan)”

- Hoat dong moi lic moi
noi

71. Tré van dong theo
nhip di€u bai hat, ban
nhac (VO tay theo
phéch, nhip, van dong
minh hoa)

- Hat ding giai di€u, 101 ca
bai hat

- Van dong don gian theo
nhip di€u cua bai hat, ban
nhac

- Str dung cac dung cu g6
dém theo phach, nhip

- Véan dong theo y thich khi
hat cac bai hat quen thudc:

“ Chéau di mau giao” (Pham
Minh Tuan); “ Pihoc vé” (
Hoang Long, Hoang Lan)

- Hoat dong hoc:

+ Day hat: “ Em di mau
giao” (Duong Minh Vién)
+ Day van dong vd tay
theo tiét tiu chim: “ Di
hoc v&” ( Hoang Long,
Hoang Lan)

- Biéu dién cudi chi dé
- Hoat dong chiéu: Lam

quen bai hat “ Pém Trung
thu” (Phung Nhu Thach)

72.Tré vé cac nét
théng, xién, ngang, tao
thanh burc tranh don
gian

Str dung mot s6 k§ nang vé
dé tao ra san pham don gian

- T6 mau dén 1dng, bong bay,
du quay, con duong tdi
truong...

- Hoat dong hoc:
+ T6 mau dén 1dng
+ T6 mau bdéng bay

- Hoat dong chiéu:




+ T6 mau du quay

+ T6 mau con dudng toi
truong

73. Tré xé theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gian

Str dung mét s0 ky nang xé,
dan dé tao ra san pham don
gian

- Dan bap bénh

- Hoat dong chiéu :

+ Dan bap bénh

75.Tré st dung cac
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi ¥

- Str dung céac nguyén liéu tao
hinh dé tao ra cac san pham

+Lam dén 16ng

- Hoat dfng goc: Lam den
long

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

T6 chuyén mén
T6 phé

b

Hoang Thi Hoan




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: PHAN HIEU 1

“TRUONG MAM NON DIEN CHAU I — BE VUI PON TET TRUNG THU”

Thoi gian thwe hién: 3 tuiin tir ngay 07/09/2026 dén ngay 25/09/2026

Tran Thi Sao - Lép Bé C

MUC TIEU

NOIDUNG

HOAT DONG

2. Linh vic phat trién thé chat

1. Tré khée manh, can
nang, chiéu cao phat
trién binh thuong theo
Itra tuoi

- Tré trai:

+ Can nang: 12,7 -
21,2 kg

+ Chiéu cao: 94,9cm -
111,7cm

- Tré gai:

+ Can nang: 12,3 -
21,5 kg

+ Chiéu cao: 94,1cm -
111,3cm.

- An day du cac chat dinh
dudng

- V¢ sinh trong an udng va vé¢
sinh ca nhan sach sé

- Tap céc bai tap thé duc
thuong xuyén

- Hoat dong thé duc sang
- Hoat dong vé sinh

- Hoat dong gio an

6. Tré bict sir dung bat,
thia, coc dung cach

Tap str dung cam thia bing
tay phai, cam bat bang tay
trai, cam cdc O quai dung ky
hi¢u

- Hoat dong goc

- Hoat dong gio an

12. Tré thuc hién du
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hudng
dan.

- H6 hap: Hit vao, thd ra.
- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra phia
trude, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bat chéo 2
tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:

+ Cli vé€ phia trudc

- Hoat dong thé duc
sang:

+ BTPTC: Tap bai:
Truong chung chau la
trudng mam non




+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng ngudi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Budc Ién phia trude; Bude
sang ngang; Ngoi xom, ding
lén; Bat tai cho

+ Co duodi chan

13. Tré gilr dugc thang
bang co thé khi thyc
hién van dong: i

Gilr thang bang cothé va
ki€ém soat duoc van dong:

- Bitrong duong hep (3m x
0,2m)

- Hoat dong hoc

+ Di trong duong hep (3m
x 0,2m)

15. Tré biét phoi hop
tay - mét trong van
dong: Lan

- Lan bong cho ban

- Hoat dong hoc

+ Lan bong cho ban

16. Tré thuc hién duoc
cac van dong: Bo

- BO chui qua cong Ong dai
1,2m x 0,6m.

- Hoat dong hoc

+ B0 chui qua cong dng
dai 1,2m x 0,6m.

2. Linh vuc phat trién nhan thire

25. Tré mo ta nhiing - Ddc diém noi bat, cong - Hoat dong choi
de:g hiéu no1 bat cua d@ing, cgch su dung do dung, + Db choibé thich
doi tuong dugc quan do choi

SALVOLSW oI MO CUA | 53 ¢hoi bé thich

cO gido

28.Tré quan tim dén | - Pat cau hoi cai gi? May? la | -Hoat dong goc

s6 luong va dém nhur
hay hoi vé sé lugng,
dém vet, biét str dung
ngén tay dé biu

thi s6 luong

- Choi dém trén cc ngdn tay
qua tro choi “ngon tay nhic
nhich” hogc bai hat “Dém
tay”

- Pém trén céc doi tuong theo

-Hoat dong moi lic moi
noi




y thich

29. Tré dém trén cac
d6i trong gidng nhau
va dém dén 5

+ Nhan biét 1 va nhiéu

- Hoat dong hoc:

+ Nhan biét 1 va nhiéu

38. Tré nodi duoc tén
truong/16p, co gido,
ban, do choi, do ding
trong 16p khi duoc hoi,
trd chuyén. Tro chuyén
sang theo PP Unis

- Tén 16p; tén va cong viec
cua c0 giao; tén cac ban; do
dung, d6 choi cua lop; cac
hoat dong cua tré & truong

- Tro chuyén sang theo PP
Unis: Truong mam non than
yéu

+ Truong bé co gi

- Lop hoc than yéu:

- O trwong bé lam gi

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén sang theo
PP Unis: Truong mam
non than yéu

+ L&p hoc cua bé

- Bé va céac hoat dong
trong 16p

40. Tré ké tén mot so
1€ hoi qua tro chuyén,
tranh anh...

- Bé vui don tét trung thu

- Hoat dong hoc
+ Bé vui don tét trung thu

3. Linh vue phat trién ngon ngir

43. Tré hiéu nghia tr - Hi€u cac tir chi nguoi, tén | - Hoat dong choti
khai quat gan glii: D6 go1 do6 vat, su vat, hanh
choi dong, hién tuong gan giii
quen thudc
- D6 dung, d6 choi trong
truong mam non: Cau truot,
bap bénh...
50. Tré biét doc thudc | - Nghe, doc cac bai tho, ca - Hoat dong hoc:

bai tho, ca dao, déng
dao...

dao, déng dao, tuc ngit, cau
do, ho veé phu hop do tuoi

* Tho: Ban mé1 (Nguyét
Mai); Méo con di hoc” (Pham
Thi Vang Anh)

- Cadao, d6ng dao: Chi chi
chanh chanh

+ Tho': “ Méo con di hoc”
(Pham Thi Vang Anh)

- “Ban m61” (Nguyét Mai)

- Hoat dong ngoai troi:
Poc bai dong dao: Chi chi
chanh chanh




51. Tré ké lai truyén
don gian da duoc nghe
v&i su gip do cua
nguoi lon

Nghe hi€u ndi dung truyén
ké, truyén doc phu hop do
tudi; ké lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe;
dong vai theo 161 dan
chuyén cua giao vién

* Truyén: “ Doi ban tot” ( Lé

Thu Huong)

- Hoat dong hoc

+ Truyén: Doi ban t6t ( Lé
Thu Huong)

53. Tré biét dé nghi
nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gié sach
xem tranh

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

- Cam sach dung chiéu, mo
sach, xem tranh va “doc”
truyén.- Gilr gin sach.

+ Hudng doc: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi, doc ngit nghi
sau céc dau.

- Choi, hoat dong & cac
goc: Goc thu vien sach

59. Tré cung choi véi
cac ban trong cac tro
choi theo nhém nhé

- Choi hoa thuan vé1 ban
- Cho dén huot

- Lao dong ty phuc vu va
cong viéc dugc giao:

-Hoat dong moi lic moi
noi

4. Linh vuc phat trién tinh cam va ky nang xa hoi

64. Tré thuc hién duoc
mdt sd quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi
choi xép cit dd choi,
khong tranh danh do
choi, vang 10i b6 me

- Mot s6 quy dinh ¢ 16p va
gia dinh: Saukhi choi xép cét
dd choi; khong tranh gianh db
choi; dé d6 dung, d6 choi
ding chd; vang o1 bd me, ¢d
gido...

- Hoat dong goc
- Hoat dong ngoai troi

- Hoat dong mo1 lic moi
noi

65. Tré biet chao hoi
va nodi cam on, xin 16i
khi dugc nhac nho; Tré
biét cha y nghe khi co,
ban noi.

- Cur chi, 161 néi Ié phép (chao
hoi, cam on).

Chu ¥ ling nghe khi c¢6, ban
noi.

KNS: - Cam on khi nhan qua

- Hoat dong moi lic moi
noi

- Hoat dong chiéu: Cam
on khi nhan qua




5. Linh vuc phat trién thAm my

69. Tré chu y nghe,
thich duoc hat theo,
v0 tay, nhun nhay, lic
lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, cadao,
tuc ngit, thich nghe ké
cau chuyén

- Nghe céc bai hat, ban nhac
(Nhac thi€u nhi, dan ca)

- Boc 16 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo ¥ thich khi
nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc

*Nghe hat: “Ldép chung minh
(Pham Tuyén); Chiéc dén ong
sao (Pham Tuyén); Em yéu
truong em (Hoang Van)”

- Hoat dong hoc:

* Nghe hat: “Lép chung
minh (Pham Tuyén); Chiéc
deén ong sao (Pham
Tuyén); Em yéu truong em
(Hoang Van)”

- Hoat dong moi luc moi
noi

71. Tré van dong theo
nhip di€u bai hat, ban
nhac (V0 tay theo
phach, nhip, van dong
minh hoa)

- Hat ding giai di€u, 101 ca
bai hat

- Van dong don gian theo
nhip di€u cua bai hat, ban
nhac

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip

- Van dong theo y thich khi
hat cac bai hat quen thudc:

“ Chau di mau giao” (Pham
Minh Tuan); “ Vui dén
truong(HO Bic); “ Pém
Trung thu” (Phing Nhu
Thach)

- Hoat dong hoc:

+ Day hat: “ Chau di mau
giao” (Pham Minh Tuan)
+ Day van dong vb tay
theo tiét tAu cham: “ Vui
dén truong(HO Bac)

- Biéu dién cudi chu dé

- Hoat dong chiéu: Lam

quen bai hat “ Dém Trung
thu” (Phung Nhu Thach)

72.Tré vé cac nét
théng, Xién, ngang, tao
thanh burc tranh don
gian

Str dung mot sO k§ nang vé
dé tao ra san pham don gian

- T6 mau dén 1bng, bong bay,
du quay, con duong téi
truong...

- Hoat dong hoc:
+ T6 mau dén 1ong
+ T6 mau bdéng bay
- Hoat dong chiéu:
+ T6 mau du quay

+ T06 mau con duong té1
truong




73. Tré xé theo dai, x¢é
vun va dan thanh san
pham don gian

Str dung mot sO ki nang xé,
dan dé tao ra san phdm don
gian

- Déan bap bénh

- Hoat dong chiéu :

+ Dén bap bénh

75.Tré st dung cac
nguyén vat liu tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi ¥

- Stir dung céac nguyén li€u tao
hinh dé tao ra cac san pham

+ Lam dén 16ng

- Hoat dong goc: Lam dén
long

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

T6 chuyén mén
T6 phd

k2

Pham Thi Nhan




KE HOACH GIAO DUC CHU PE:

“TRUONG MAM NON DIEN CHAU I — BE VUI PON TET TRUNG THU”

Thoi gian thwe hién: 3 tuiin tir ngay 07/09/2026 dén ngay 25/09/2026

Cao Thi Dién - Lép Bé A

MUC TIEU

NOIDUNG

HOAT DONG

1. Linh vuc phat trién thé chat

1. Tré khée manh, can
nang, chiéu cao phat
trién binh thuong theo
Ira tuoi

- Tré trai:

+ Can nang: 12,7 -
21,2 kg

+ Chiéu cao: 94,9cm -
111,7cm

- Tré gai:

+ Can nang: 12,3 -
21,5 kg

+ Chiéu cao: 94,1cm -
111,3cm.

- An day du cac chat dinh
dudng

- V¢ sinh trong an udng va vé¢
sinh ca nhan sach s€

- Tap céc bai tap thé duc
thuong xuyén

- Hoat dong thé duc sang
- Hoat dong v¢ sinh

- Hoat dong gio an

6. Tré biét st dung bat,
thia, coc dung cach

Tap st dung cam thia bang
tay phai, cam bat bang tay
trai, cam cdc ¢ quai ding ky
hiéu

- Hoat dong goc

- Hoat dong gio an

12. Tré thuc hién du
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hudng
dan.

- HO6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trudc, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bat chéo 2
tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:

- Hoat dong thé duc
sang:

+ BTPTC: Tap bai:
Truong ching chau 1a
trudng mam non




+ Cli vé phia trudc
+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Budc Ién phia trude; Bude
sang ngang; Ngoi xom, ding
lén; Bat tai cho

+ Co dudi chan

13. Tré gitt dugc thang
bang co thé khi thyc
hién van dong: i

Gitr thang bang cothé va
kiém soat dugc van dong:

- Bi trong dudng hep (3m x
0,2m)

- Hoat dong hoc

+ Di trong duong hep (3m
x 0,2m)

15. Tré bict pho1 hop - Lan bong cho ban - Hoat dong hoc
ta}’ ) mé:[ trong van + Lan bong cho ban
dong: Lan

16. Tré thuc hién duoc | - Bo biang ban tay va ban - Hoat dong hoc
cac van dong: Bo chén 3-4m.

+ B0 bang ban tay va ban
chén 3-4m.

2. Linh vue phat trién nhan thirc

25. Tré mo ta nhiing
dau hi¢u ndi bat cua
d6i twong duoc quan
sat voi sy goi mé cua
co gido

- Dac diém noi bat, cong
dung, cach st dung do dung,
do choi

+Dd choi bé thich

- Hoat dong choi
+ Do choi bé thich

28. Treé quan tam dén §6
dém nhu hay hoéi vé s I
vet, biét sir dung ngon ta

thi sb luong

- Dit cau hoi cai gi? May? 13

- Choi dém trén cac ngdn tay q
choti “ngon tay nhiic nhich” ho;
“Dém tay”

- Pém trén céc doi tuong theo

Hoat dong moi lic moi not:
dém trén cac ngdn tay qua ti
“ngdn tay nhtic nhich” hoac
“Pém tay”

- Pém trén céc doi tuong
theo y thich




y thich

29. Tré dém trén cac
d6i trong gidng nhau
va dém dén 5

+ Nhan biét 1 va nhiéu

- Hoat dong hoc:

+ Nhan biét 1 va nhiéu

38. Tré nodi duoc tén
truong/16p, co gido,
ban, do choi, dd ding
trong 16p khi duoc hoi,
tro chuyén. Tro chuyén
sang theo PP Unis

- Tén 16p; tén va cong viec
cua c0 giao; tén cac ban; do
dung, d6 choi cua lop; cac
hoat dong cua tré & truong

- Tro chuyén sang theo PP
Unis: Truong mam non than
yéu

+ Truong bé co gi

- Lop hoc than yéu:

- O trwong bé lam gi

- Hoat dong hoc:

+ Tr0 chuyén séng theo
PP Unis: Truong mam
non than yéu

+ L&p hoc cua bé

- Bé va céac hoat dong
trong 16p

40. Tré ké tén mot so
1€ hoi qua tro chuyén,
tranh anh...

- Bé vui don tét trung thu

- Hoat dong hoc
+ Bé vui don tét trung thu

3. Linh vue phat trién ngon ngir

43. Tré hiéu nghia tr - Hi€u cac tir chi nguoi, tén | - Hoat dong choti
khai quat gan glii: D6 go1 do vat, su vat, hanh
choi dong, hién tuong gan giii
quen thudc
- D6 dung, d6 choi trong
truong mam non: Cau truot,
bap bénh...
50. Tré biét doc thudc | - Nghe, doc cac bai tho, ca - Hoat dong hoc:

bai tho, ca dao, déng
dao...

dao, déng dao, tuc ngit, cau
do, ho ve phu hop do tuoi

* Tho: Ban mé1 (Nguyét
Mai); M¢o condi hoc” (Pham
Thi Vang Anh)

- Cadao, d6ng dao: Chi chi
chanh chanh

+ Tho': “ Méo con di hoc”
(Pham Thi Vang Anh)

- Hoat dong ngoai troi:
Doc bai dong dao: Chi chi
chanh chanh

- Hoat dong chiéu: “Ban
mét” (Nguyét Mai)




51. Tré ké lai truyén
don gian da dugc nghe
v&i su gitip do cua
nguoi lon

Nghe hiéu ndi dung truyén
ké, truyén doc phu hop d6
tuoi; ké lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe;
doéng vai theo 101 dan
chuyén cua gido vién

* Truyén: “ Doi ban t6t” ( Lé

Thu Huong)

- Hoat dong hoc

+ Truyén: Doi ban t6t ( Lé
Thu Huong)

53. Tré biet dé nghi
nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gi¢ sach
xem tranh

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

- Cam sach dung chiéu, mo
sach, xem tranh va “doc”
truyén.- Gitr gin sach.

+ Hudng doc: tur trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi, doc ngat nghi
sau cac dau.

- Choi, hoat dong & cac
goc: Goc thu vién sach

59. Tré cung choi voi
cac ban trong cdac tro
choi theo nhém nho

- Choi hoa thuan véi ban
- Cho dén luot

- Lao dong tu phuc vu va
cong viéc dugc giao:

Hoat dong gbc
Hoat dong ngoai troi

Hoat dong moi lic moi
noi.

4. Linh vuc phat trién tinh cAm va ky ning xa hoi

64. Tré thuc hién duoc
mdt s6 quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi
choi xép cit dd choi,
khong tranh danh do
choi, vang 16i b6 me

- Mot s6 quy dinh ¢ 16p va
gia dinh: Saukhi choi xép cét
d6 choi; khong tranh gianh d6
choi; dé d6 ding, d6 choi
dung chd; vang 161 bd me, ¢o
giao...

- Hoat dong goc
- Hoat dong ngoai troi

- Hoat dong moi luc moi
noi

65. Tré biét chao hoi
va ndi cam on, xin 16
khi duge nhic nhé; Tré
biét cha ¥ nghe khi ¢,
ban noi.

- Cur chi, 101 néi 1€ phép (chao
hoi, cam on).

Chu ¥ ling nghe khi ¢, ban
noi.

KNS: - Cam on khi nhan qua

- Hoat dong moi lic moi
noi

- Hoat ddng chiéu: Cam
on khi nhan qua

5. Linh vuc phat trién tham my




69. Tré chu y nghe,
thich duoc hat theo,
v0 tay, nhun nhay, lic
lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, cadao,
tuc ngit, thich nghe ké
cau chuyén

- Nghe cé,c bai hat, ban nhac
(Nhac thi€u nhi, dan ca)

- Boc 10 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo y thich khi
nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc

*Nghe hat: “Lép chung minh
(Pham Tuyén); Chiéc dén ong
sao (Pham Tuyén); Em yéu
truong em (Hoang Van)”

- Hoat dong hoc:

* Nghe hat: “Lép ching
minh (Pham Tuyén); Chiéc
den 6ng sao (Pham
Tuyén); Em yéu truong em
(Hoang Van)”

- Hoat dong moi luc moi
noi

71.Tré van dong theo
nhip di€u bai hat, ban
nhac (V0 tay theo
phach, nhip, van dong
minh hoa)

- Hat ding giai di¢u, 101 ca
bai hat

- Van dong don gidn theo
nhip di¢u cua bai hat, ban
nhac

- Str dung céac dung cu go
dém theo phéch, nhip

- Van dong theo y thich khi

hat cac bai hat quen thudc:

“ Chau di mau gido” (Pham
Minh Tuan); “ Pihoc v€” (
Hoang Long, Hoang Lan)

- Hoat dong hoc:

+ Day hat: “ Chau di mau
giao” (Pham Minh Tuan)

+ Day van dong vb tay
theo tiét tiu cham: “ Di
hoc v&” ( Hoang Long,
Hoang Lan)

- Bi¢u dién cudi chi dé
- Hoat dong chiéu: Lam

quen bai hat “ Dém Trung
thu” (Phung Nhu Thach)

72.Tré vé cac nét
thang, xién, ngang, tao
thanh btrc tranh don
gian

Str dung mot s0 k¥ nang vé
dé tao ra san pham don gian

- T6 mau dén 1bng, bong bay,
du quay, con duong téi
truong...

- Hoat dong hoc:
+ T6 mau dén 1ong
+ T6 mau bdéng bay
- Hoat ddng chiéu:
+ T6 mau du quay

+ T6 mau con duong tdi
truong

73. Tré xé theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gian

Str dung moét s0 ky nang xé,
dan dé tao ra san pham don
gian

- Hoat dong chiéu :

+ Dan bap bénh




- Dan bap bénh

75.Tré st dung céc - Str dung cac nguyén Lidu tao | - Hoat dong géc: Lam den
nguyén vat liéu tao hinh dé tao ra cadc san pham | 1ong
hinh dé tao ra san

. ) + Lam dén Ion
pham theo su goiy 5

BGH duy¢t T6 chuyén méon

T6 phé

282

Nguyén Thi Lién Pham Thi Nhan




“TRUONG MAM NON DIEN CHAU I — BE VUI PON TET TRUNG THU”

KE HOACH GIAO DUC CHU DE:

Thoi gian thwe hién: 3 tuiin tir ngay 07/09/2026 dén ngay 25/09/2026

Pau Thi Ha - Lép Bé B

MUC TIEU

NOIDUNG

HOAT DONG

1. Linh vuc phat trién thé chat

1. Tré khée manh, can
nang, chiéu cao phat
trién binh thuong theo
Ira tuoi

- Tré trai:

+ Can nang: 12,7 -
21,2 kg

+ Chiéu cao: 94,9cm -
111,7cm

- Tré gai:

+ Can nang: 12,3 -
21,5 kg

+ Chiéu cao: 94,1cm -
111,3cm.

- An day du cac chat dinh
dudng

- V¢ sinh trong an udng va vé¢
sinh ca nhan sach s€

- Tap céc bai tap thé duc
thuong xuyén

- Hoat dong thé duc sang
- Hoat dong v¢ sinh

- Hoat dong gio an

6. Tré biét st dung bat,
thia, coc dung cach

Tap st dung cam thia bang
tay phai, cam bat bang tay
trai, cam cdc ¢ quai ding ky
hiéu

- Hoat dong goc

- Hoat dong gio an

12. Tré thuc hién du
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hudng
dan.

- HO6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trudc, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bat chéo 2
tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:

- Hoat dong thé duc
sang:

+ BTPTC: Tap bai:
Truong ching chau 1a
trudng mam non




+ Cli vé phia trudc
+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Budc Ién phia trude; Bude
sang ngang; Ngoi xom, ding
lén; Bat tai cho

+ Co dudi chan

13. Tré gitt dugc thang
bang co thé khi thyc
hién van dong: i

Gitr thang bang cothé va
kiém soat dugc van dong:

- Bi trong dudng hep (3m x
0,2m)

- Hoat dong hoc

+ D1 trong duong hep (3m
x 0,2m)

TCVD : Méo dudi chudt.

15. Tré bict pho1 hop - Lan bong cho ban - Hoat dong hoc

ta}’ ) mé:[ trong van + Lan bong cho ban

dong: Lan o
TCVD : Lon cau vong

16. Tré thuc hién duoc | - Bo biang ban tay va ban - Hoat dong hoc

cac van dong: Bo chén 3-4m.

+ B0 bang ban tay va ban
chén 3-4m.

TCVD : Ai nhanh nhit

2. Linh vuc phat trién nhan thire

25. Tré mo ta nhiing
dau hiéu n6i bat cta
do6i twong duoc quan
sat vai su goi mo cua
c0 gido

- Dac diém noi bdt, cong
dung, cach swr dung do dung,
do choi

+ Do choi bé thich

- Hoat dong choi
+ Db choi bé thich

28.Tré quan tam dén s
dém nhu hay héi vé s6 I
vet, biét sir dung ngon ta

thi s6 luong

- Dét cau hoi cai gi? May? 1a

- Choi dém trén cac ngdn tay q
choi “ngdn tay nhiic nhich” ho:
“Dém tay”

Hoat ddng moi lic moi noi:
dém trén cac ngdn tay qua ti
“ngon tay nhlic nhich” hoac
“Pém tay”

- Bém trén céac doi tugng




- Bém trén céac d61 tugng theo
y thich

theo y thich

29. Tré dém trén cac
doi tuong gidng nhau
va dém dén 5

+ Nhan biét 1 va nhiéu

- Hoat dong hoc:
+Nhan biét 1 va nhicu

38. Tré nodi duoc tén
truong/16p, co gido,
ban, d6 choi, dd dung
trong 16p khi duoc hoi,
tro chuyén. Tro chuyén
sang theo PP Unis

- Tén 16p; tén va cong viec
cua cO gido; tén cac ban; do
dung, d6 choi cta 16p; cac
hoat dong cua tré & truong

- Tro chuyén sang theo PP
Unis: Truong mam non than
yéu

+ Truong bé co gi

- Lop hoc than yéu:

- O trwong bé lam gi

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén sang theo
PP Unis: Truong mam
non than yéu

- Bé va cac hoat dong
trong truéong mam non.

40. Tré ké tén mot so
1€ hoi qua tro chuyén,
tranh anh...

- Bé vui don tét trung thu

- Hoat dong hoc
+ Bé vui don tét trung thu

3. Linh vue phat trién ngon ngir

43. Tré hi€u nghia tr - Hi€u cac tir chi nguoi, tén | - Hoat dong choti
khai quat gan giii: D6 go1 do vat, su vat, hanh
choi dong, hién tuong gan gl
quen thudc
- D6 dung, @ choi trong
truong mam non: Cau truot,
bap bénh...
50. Tré biét doc thuéc | - Nghe, doc cac bai tho, ca - Hoat dong hoc:

bai tho, ca dao, déng
dao...

dao, déng dao, tuc ngft, cau
do, ho veé phu hop do tuoi

* Tho: Ban mé1 (Nguyét
Mai); Co6 gido cua con (Ha
Quang).

- Cadao, d6ng dao: Chi chi

+ Tho: “ Co giao cuacon”

(Ha Quang ).

- Hoat dong ngoai troi:
Doc bai ddng dao: Chi chi
chanh chanh

- Hoat ddng chiéu: “Ban




chanh chanh

mor” (Nguyét Mai)

51. Tré ké lai truyén
don gian da duoc nghe
v&i su gip do cua
nguoi lon

Nghe hi€u ndi dung truyén
ké, truyén doc phu hop do
tudi; ké lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe;
dong vai theo 101 dan
chuyén cua giao vién

* Truyén: “ Mon qua ctia co

giao “ Tu Anh”.

- Hoat dong hoc

+ Truyén: Mon qua cua cd
giao ( TG4 Anh)

53. Tré biét dé nghi
nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gié sach
xem tranh

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

- Cam sach dung chiéu, mo
sach, xem tranh va “doc”
truyén.- Gilr gin sach.

+ Hudng doc: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi, doc ngit nghi
sau céc dau.

- Choi, hoat dong & cac
goc: Goc thu vien sach

59. Tré cung choi véi
cac ban trong cac tro
choi theo nhém nhé

- Choi hoa thuan vé1 ban
- Cho dén luot

- Lao dong tu phuc vu va
cong viéc dugc giao:

Hoat dong goc
Hoat dong ngoai troi

Hoat dong moi lic moi
noi.

4. Linh vuc phat trién tinh cam va ky nang xa hoi

64. Tré thuc hién duoc
mdt sé quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi
choi xép cit dd choi,
khong tranh danh do
choi, vang 10i b6 me

- Mot s6 quy dinh ¢ 16p va
gia dinh: Saukhi choi xép cét
dd choi; khong tranh gianh do
choi; dé d6 dung, d6 choi
ding chd; vang o1 bd me, ¢d
gido...

- Hoat dong goc
- Hoat dong ngoai troi

- Hoat dong mo1 lic moi
noi

65. Tré biet chao hoi
va nodi cam on, xin 16i
khi dugc nhac nho; Tré
biét cha y nghe khi co,
ban noi.

- Cu chi, 101 noi 1€ phép (chao
hoi, cam on).

Chu ¥ ling nghe khi c¢6, ban
noi.

KNS: - Cam on khi nhan qua

- Hoat dong moi lic moi
noi

- Hoat dong chiéu: Cam
on khi nhan qua




5. Linh vuc phat trién thAm my

69. Tré chu y nghe,
thich duoc hat theo,
v0 tay, nhun nhay, lic
lu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, cadao,
tuc ngit, thich nghe ké
cau chuyén

- Nghe céc bai hat, ban nhac
(Nhac thi€u nhi, dan ca)

- Boc 16 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo ¥ thich khi
nghe céc bai hat, ban nhac
quen thudc

*Nghe hat: “Lép chung minh
(Pham Tuyén); Chiéc dén ong
sao (Pham Tuyén); Em yéu
truong em (Hoang Van)”

- Hoat dong hoc:

* Nghe hat: Bém trung
thu ( Phung Nhu Thach );
Chiéc dén 6ng sao (Pham
Tuyén); Em yéu truong em
(Hoang Van); Ngay dau
tién dihoc (Vién Phuong )

- Hoat dong moi luc moi
noi

71. Tré van dong theo
nhip di€u bai hat, ban
nhac (V0 tay theo
phach, nhip, van dong
minh hoa)

- Hat ding giai di€u, 101 ca
bai hat

- Van dong don gian theo
nhip di€u cua bai hat, ban
nhac

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip

- Véan dong theo y thich khi
hat cac bai hat quen thudc:

“ Chau di mau giao” (Pham
Minh Tuan); “ i hoc v&” (
Hoang Long, Hoang Lan)

- Hoat dong hoc:

+ Day hat: “ Chau di mau
giao” (Pham Minh Tuan)

+ Day van dong vb tay
theo tiét tAu cham: “
Truong ching chau 1a
trudng mam non ” ( Pham
Tuyén)

- Biéu dién cudi chi dé
- Hoat dong chiéu: Lam
quen bai hat “Chiéc den
ong sao ” (Pham Tuyén ).

72.Tré vé cac nét
théng, xién, ngang, tao
thanh burc tranh don
gian

Str dung mét sO k§ nang vé
dé tao ra san pham don gian

- T6 mau dén 1dng, bong bay,
du quay, con duong toi
truong...

- Hoat dong hoc:
+ T6 mau dén 1ong
+ T6 mau bdéng bay
- Hoat dong chiéu:
+ T6 mau du quay

+ T6 mau con dudng téi
truong

73. Tré xé theo dai, x¢é
vun va dan thanh san

Str dung mot sO k§ nang xé,
dan dé tao ra san phdm don

- Hoat dong chiéu :




pham don gian gian + Dan bap bénh

- Dan bap bénh
75.Tré st dung cac - Str dung cac nguyén li¢u tao | - Hoat dong géc: Lam den
nguyén vat liu tao hinh dé tao ra cdc san pham | 1ong

hinh dé tao ra san

2 ) + Lam dén 1bn
pham theo su goiy 8

BGH duy¢t T6 chuyén mén
T6 phé
Nguyén Thi Lién Pham Thi Nhan

KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
“TRUONG MAM NON DIEN CHAU I - BE VUI PON TET TRUNG THU”
Thoi gian thwe hién: 3 tuiin tir ngay 07/09/2026 dén ngay 25/09/2026
Nguyén Thi kim Thanh- Lép Bé A

MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG

1. Linh vuc phat trién thé chat

1. Tre khoe manh, cén nang, |- Anday ducac chat dinh - Hoat dong thé duc
chi€u cao phat trién binh dudng sang

thuong theo Ira tudi . TS N
& - V¢ sinh trong dn uong va | - Hoat dong v¢ sinh

- Tré trai: v€ sinh ca nhan sach sé& n o«
- Hoat dong gio an

+ Can nang: 12,7 - 21,2 kg - Tap céc bai tap thé duc

+ Chiéu cao: 94,9cm - thuong xuyén

111,7cm




- Tré gai:
+ Can nang: 12,3 - 21,5 kg

+ Chiéu cao: 94,1cm -
111,3cm.

6. Tré biét sur dung bat, thia,
coc dung cach

Tap st dung cam thia bang
tay phai, cAm bat bang tay
trai, cam coc & quai dung
ky hi¢u

- Hoat dong goc

- Hoat dong gio an

12. Tré thyc hién du cac
dong tac trong bai tap thé duc
theo hudng dan.

- HO hap: Hit vao, thé ra.
- Tay:

+ Dua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bat chéo
2 tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:
+ Cti vé phia trude
+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghi€éng nguo1 sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Budc 1én phia trude;
Budc sang ngang; Ngoi
xOm, dung Ién; Bat tai cho

+ Co duodi chan

- Hoat dong thé duc
sang:

+ BTPTC: Tép bat:
Truong ching chau
la trudng mam non

13. Tré giit dugc thing bang | Giit thing bing cothé va | - Hoat dng hoc
co thé khi thyc hién van kiem soat duoc van dong: | Bi ‘i h
dong: bi : . 1 trong duong hep
' - i trong duong hep 3m x | (3m x 0,2m)
0,2m)
15. Tré bict phoi hop tay - - Lan bong cho ban - Hoat dong hoc

mit trong van dong: Lan

+ Lan bong cho ban

16. Tré thuc hién duoc cac
van dong: BoO

- Bo bang ban tay va ban
chan 3-4m.

- Hoat dong hoc

+ B0 bang ban tay va




ban chan 3-4m.

2. Linh vue phat trién nhan thirc

25. Tré mo ta nhiing dau hi€u
ndi bat cua ddi tuong duoc
quan sat voi sy goi mo cua
c0 gido

- Ddc diém noi bat, cong

dung, cach su dung do
dung, do choi

+ D choi bé thich

- Hoat dong choi
+ D0 choi bé thich

28. Tré quan tdm dén so
lwong va dém nhu hay hoi vé
sb luong, dém vet, biét str
dung ngon tay dé biéu thi s6
luong

- Bat cau héi cai gi? May?
1a miy? c6 bao nhiéu?....

- Choi ¢ém trén cac ngon
tay qua tro choi “ngon tay
nhuc nhich” hoac bai hat
“Pém tay”

- Bém trén céac d6i tuong

theo y thich

- Hoat dong moi luc
mo1i noi

29. Tré dém trén cac doi
tuong giong nhau va dém
dén 5

+ Nhan biet 1 va nhicu

- Hoat d§ng hoc:

+ Nhan biét 1 va
nhiéu

34. Tré biet nhan dang va goi
tén céc hinh: Tron, vubng,
tam gidc, chir nhat

Lip ghép cdc hinh tir cdc
nguyén vitliéu

- Nhan biét: Hinh vudng -
hinh tron

- Hoat dong hoc:

+ Nhan biét hinh
vudng — hinh tron

38. Tré noi duoc tén
truong/16p, co gido, ban, do
choi, @6 dung trong 16p khi
duoc hoi, tro chuyén. Tro
chuyén sang theo PP Unis

- Tén l6p; tén va cong
vi€éc cua cd gido; tén cac
ban; dd dung, do choi cua
16p; cac hoat dong cua tré
O truong

- Tro chuyén sang theo
PP Unis: Truong mam
non than yéu

+ Truong bé co gi
- Lop hoc than yéu:
- O treong bé lam gi

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén sang
theo PP Unis:
Truong mam non
than yéu

+ L&p hoc cua bé

- B¢ va cac hoat dong
trong 16p

40. Tré ké tén mot so 1¢ hoi

- Bé vui don tét trung thu

- Hoat dong hoc




qua tro chuyén, tranh anh...

+ Bé vui don tét
trung thu

3. Linh vuc phat trién ngoén ngir

43. Tre hiéu nghia tir khai
quat gan giit: Do choi

- Hi€u céc tir chi nguoi,
tén goi do vat, su vat,
hanh dong, hién tuong
gan gfii quen thudc

-Dbo dung, d6 choi trong

truong mam non: Cau
truot, bap bénh...

- Hoat Bong moi luc
mo1 noi

48. Tré stir dung duogc cac tu
thong dung chi su vat, hoat
dong, dac diém...

+ St dung duoc cac tir
thong dung chi su vat,
hoat ddng, dac diém...

+ Bay to tinh cam, nhu
cau va hiéu biét ctia ban
than bang cac cau don,
cau ghep

- Hoat dong moi luc
mol noi

50. Tré biet doc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...

- Nghe, doc cac bai tho, ca
dao, ddng dao, tuc ngi, cau
d6, ho vé phu hop d6 tudi

* Tho: Ban méi (Nguyét
Mai); Meo condi hoc”
(Pham Thi Vang Anh)

- Cadao, d6ng dao: Chi chi
chanh chanh

- Hoat dong hoc:

+ The': “ Méo con di
hoc” (Pham Thi
Vang Anh)

- Hoat dong ngoai
troi: Poc bai dong
dao: Chi chi chanh
chanh

- Hoat dong chiéu:
“Ban m61” (Nguyét
Mai)

51.Tré ké lai truyén don gian
da dugc nghe véi su giip do
cua nguoi lon

Nghe hi€éu ndi dung
truyén ké, truyén doc phu
hop do tudi; ké lai mot vai
tinh tiét cta truyén da
duoc nghe; dong vai theo
16i dan chuyén cta gido
Vvién

* Truyén: “Mon qua co

giao)

- Hoat dong hoc

+ Truyén: Mon qua
c0 giao




53. Tré biét dé nghi nguoi
khac doc sach cho nghe, tu
gié sach xem tranh

- Xem va nghe doc cac
loai sach khac nhau

- Cam sach dung chiéu,
mo sach, xem tranh va
“doc’ truyén.- Gilr gin
séach.

+ Hudng doc: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi, doc ngat nghi
sau cac dau.

- Choi, hoat dong &
cac goc: Goc thu
vién sach

4. Linh vuc ph

at trién tinh cam va ky nang xa hoi

59. Tré cung choi véi cac ban | - Choi hoa thuan voi ban - Hoat dong goc
gélg céc tro choi theo nhém | Ché dén ot - Hoat déng hoc
- Lao dong tu phuc vu va - Hoat dong vé€ sinh
cong viéc dugc giao:
64. Tré thuc hién dugc mot - Mot s6 quy dinh & 16p va | - Hoat dong gbc

s6 quy dinh ¢ 16p va gia
dinh: Sau khi choi xép cit d6
choi, khong tranh danh d6
choi, vang 161 bé me

gia dinh: Sau khi cho1 xép
cat d6 choi; khong tranh
gianh d6 choi; dé d6 dung,
d6 choi diing chd; vang 10i
b6 me, ¢b gido...

- Hoat dong ngoai
tro1

- Hoat dong moi luc
mo1 noi

65. Tré biet chao hoi va noi
cam on, xin 16i khi duogc
nhic nhd; Tré biét chiy
nghe khi c6, ban noi.

- Ctr chi, 101 noi 1& phép
(chao héi, cam on).

Chu y lang nghe khi cd,

- Hoat dong moi luc
mo1 noi

- Hoat dong chiéu:

ban noi. Cam on khi nhan qua
KNS: - Cam on khi nhan
qua
5. Linh vue phat trién tham my
69. Tre cha y nghe, - Nghe céc bai hat, ban - Hoat dong hoc:
D ot | e O 6|+ gt L
’ ching minh (Pham

hat, ban nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, cadao, tuc
ngir, thich nghe ké cu
chuyén

- Boc 16 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo y thich khi
nghe céc bai hat, ban nhac
quen thudc

Tuyén); Chiéc dén
ong sao (Pham
Tuyén); Em yéu
truong em (Hoang
Van)”

- Hoat dong moi lic




*Nghe hat: “Ldép ching
minh (Pham Tuyén); Chiéc
den Ong sao (Pham Tuyén);
Em yé€u truong em (Hoang
Van)”

moi noi

71. Tré van dong theo nhip
diéu bai hat, ban nhac (V6
tay theo phéch, nhip, van
dong minh hoa)

- Hat dung giai dicu, 101 ca
bai hat

- Van dong don gian theo
nhip di¢u ctia bai hat, ban
nhac

- Str dung céac dung cu go
dém theo phach, nhip

- Van dong theo y thich khi
hat cac bai hat quen thudc:
“ Chau di mau gido”
(Pham Minh Tuéan); “ b1

- Hoat dong hoc:

+ Day hat: van
dong: Truong chau
day la truong mam
non

NH: Ngay dau tién di
hoc

- Biéu dién cudi chi
de

- Hoat dong chiéu:
Lam quen bai hat “

hoc v&” ( Hoang Long, Dém Trung thu”
Hoang Lan) (Phung Nhu Thach)
72.Tré vé cac nét thang, Str dung mot s6 ky nang v€ | - Hoat dong hoc:

xién, ngang, tao thanh burc
tranh don gian

dé tao ra san pham don
gian

- To mau dén long, bong
bay, du quay, con dudng
to1 truong...

+ T6 mau dén 1ong
+ T6 mau bdng bay
- Hoat dong chiéu:
+ T6 mau du quay

+ T6 mau con dudng
to1 truong

73.Tré x¢ theo dai, xé vyn va
dan thanh san pham don gian

Str dung mdt sO ki nang xé,
dan dé tao ra san pham don

- Hoat dong chiéu :

., + Dan bap bénh
gian
- Déan bap bénh
75. Tré strdung cac nguyén | - Str dung cac nguyén liéu | - Hoat dong goc:

vat liéu tao hinh dé tao ra san
pham theo su goi y

tao hinh dé tao ra cac san
pham

+ Lam dén 16ng

Lam dén Iong




BGH Duyét To ph6 duyét
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Nguyén Thi Lién Ha Thi Chau

KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
“TRUONG MAM NON DIEN CHAU I - BE VUI PON TET TRUNG THU”
Théi gian thue hién: 3 tuin tir ngay 07/09/2026 dén ngay 25/09/2026
Tran Thi Thanh — Lop bé B

MUC TIEU

NOIDUNG

HOAT DONG

1. Linh vuwc phat trién thé chat

1. Tré khée manh, can
nang, chiéu cao phat
trién binh thuong theo
Ira tudi

- Tré trar:

+ Can nang: 12,7 -
21,2 kg

+ Chiéu cao: 94,9cm -
111,7cm

- Tré gai:

+ Can nang: 12,3 -
21,5 kg

+ Chiéu cao: 94,1cm -
111,3cm.

- An day du céac chat dinh
dudng

- V¢ sinh trong an udng va vé¢
sinh ca nhan sach sé

- Tap cac bai tap thé duc
thuong xuyén

- Hoat dong thé duc sang

- Hoat dong v¢ sinh

- Hoat dong gio an

6. Tré biét sir dung bat,
thia, coc dung cach

Tap st dung cam thia bang
tay phai, cam bat bang tay
trai, cam cdc & quai dung ky
hiéu

- Hoat dong goc

- Hoat dong gio an




12. Tré thuc hién du
cac dong tac trong bai
tap thé duc theo hudng
dan.

- HO6 hap: Hit vao, tho ra.
- Tay:

+ Dua 2 tay lén cao, ra phia
trude, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bat chéo 2
tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:
+ Cti vé phia trudc
+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chén:

+ Budc Ién phia trude; Bude

sang ngang; Ngdi xom, dimg
lén; Bat tai cho

+ Co duodi chan

- Hoat dong thé duc sang:

+ BTPTC: Tép bai: Truong
ching chau la truong mam
non

13. Tré gitr dugc thang
bang co thé khi thyc
hién van dong: i

Gilr thang bang cothé va
ki€ém soat duoc van dong:

- Bitrong duong hep (3m x
0,2m)

- Hoat dong hoc

+ D1 trong duong hep (3m
x 0,2m)

15. Tré biet phoi hop
tay - mét trong van
dong: Lan

- Lan bong cho ban

- Hoat dong hoc

+ Lan bong cho ban

16. Tré thuc hién duoc
cac van dong: Bo

- Bo bang ban tay va ban
chan 3-4m.

- Hoat dong hoc

+ B0 bang ban tay va ban
chén 3-4m.

2. Linh vuc phat trién nhan thirc

25. Tré mo ta nhitng
dau higu n6i bat ciia
doi tuong dugc quan
sat vdi sy go1 mé cua

- Dac diém noi bdt, cong
dung, cach s dung do dung,
do choi

- Hoat dong choi
+ D0 choi bé thich




co gido

+ D06 choi bé thich

28. Tré quan tdm dén
s6 luong va dém nhu
hay hoi vé s6 lugng,
dém vet, biét str dung
ngén tay dé biéu thi s6
luong

- bat cau hoi cai gi? May?
la may? c6 bao nhiéu ?

- Choi dém trén céc ngon
tay qua tro choi “ngon tay
nhtc nhich” hoac bai hat
“Pém tay”

- Bém trén céc ddi tuong theo
y thich

- Hoat dong mo1 lic moi
noi

29. Tré dém trén cac
doi tuong gidng nhau
va dém dén 5

+ Nhan biét 1 va nhiéu

- Hoat dong hoc:

+ Nhan biét 1 va nhiéu

34.Tré biét nhan dang | - Nhan biét, goi tén cic hinh | - Hoat dong hoc:

A goi tén cac hinh: 0 iac, chir nha A AL s A
Va‘g(_)l te? cac hi 3 (Yuong, tal’fl glac, ¢ u’ ‘at, + Nhan biét hinh vuong —
Tron, vuong, tam giac, | tron) va nhan dang cac hinh hinh tron
chir nhat do trong thuc té.

Lip ghép cic hinh tir | - Nhan biét: Hinh vudng -
cac nguyén vitliéu hinh tron
38. Tré nodi dugc tén - Tén 16p; tén va cong viéc - Hoat dong hoc:

truong/16p, co gido,
ban, do choi, d6 dung
trong 16p khi duoc hoi,
tro chuyén. Tro chuyén
sang theo PP Unis

cua ¢ gido; tén cac ban; do
dung, d6 choi cua 16p; céac
hoat dong cua tré ¢ truong

- Tro chuyén sang theo PP
Unis: Trudng mam non than
yéu

+ Truong bé co gi

- Lop hoc than yéu:

- O truong bé lam gi

+ Tro chuyén sang theo PP
Unis: Truong mam non
than yéu

+KPXH:

- Bé va céac hoat dong
trong 16p

40. Tré ké tén mot so 1é
hdi qua tro chuyén,
tranh anh...

- Bé vui don tét trung thu

- Hoat dong hoc

+KPXH: Bé vui don tét
trung thu




3. Linh vue phat trién ngon ngir

43. Tré hi€u nghia tur
khai quat gan gii: D6
choi

- Hi€u cac tir chi nguoi, tén
goi d6 vat, sy vat, hanh
dong, hién tuong gan gii
quen thudc

- B6 dung, d6 choi trong
truong mam non: Cau trugt,
bap bénh...

- Hoat dong choi

48. Tré su dung dugc
cac tir thong dung chi
su vat, hoat dong, dac
diém...

+ St dung duoc céc tu
thong dung chi su vat, hoat
dong, dac diém...

+ Bay to tinh cam, nhu cau
va hiéu biét cua ban than
bang cac cau don, cau ghép

- Hoat dong mo1 lic moi
noi

50. Tré biét doc thudc
bai tho, ca dao, dong
dao...

- Nghe, doc céac bai tho, ca
dao, dong dao, tuc ngtr, cau
do, ho vé phu hop d6 tuoi

* Tho: Ban m&i (Nguyét
Mai); Méo con di hoc” (Pham
Thi Vang Anh)

-Trung thu cua bé (Pham
Hoan)

- Hoat dong hoc:

+ Tho: Méo condihoc”
(Pham Thi Vang Anh)

- Hoat dong chiéu

+Trung thu cua bé(Pham
Hoan)

51. Tré ké lai truyén
don gian da dugc nghe
véi su giap do cua
nguoi lon

Nghe hi€u ndi dung truyén
ké, truyén doc phu hop do
tuoi; ke lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe;
dong vai theo 161 dan
chuyén cua giao vién

* Truyén: “Déi ban t6t” (Lé

Thu Huong)

- Hoat dong hoc

+ Truyén: Doi ban tot (Lé
Thu Huong)

53. Tré biét dé nghi
nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gié sach
xem tranh

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

- Cam sach dung chiéu, mo
sach, xem tranh va “doc”
truyén.- Gitt gin sach.

- Choi, hoat dong & cac
goc: Goc thu vién sach




+ Hudng doc: tur trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi, doc ngat nghi
sau cac dau.

4. Linh vyc phat trién tinh cim va ky

nang xa hi

59. Tré cung choivdi | - Choi hoa thuén vé1 ban - Hoat dong goc
cac ban trong cac tro \ 44 A
: - Cho dén luot - Hoat dong h
choi theo nhém nho o cen e odt ong hoe
- Lao dong tu phuc vu va - Hoat dong vé sinh
cong viéc dugc giao:
64. Tré thuc hién dugc | - Mot s quy dinh ¢ 16p va - Hoat dong goc

mdt s6 quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi
choi xép cat do choi,
khong tranh danh d6
choi, vang 16i b6 me

gia dinh: Sau khi choi xép cat
d6 choi; khong tranh gianh do
choi; dé d6 dung, do choi
dung chd; vang 161 b me, ¢o
giao...

- Hoat dong ngoai troi

- Hoat dong moi lic moi
noi

65. Tré biet chao hoi va
n6i cam on, xin 16i khi
duoc nhic nhd; Tré
biét cha ¥ nghe khi ¢,
ban noi.

- Cu chi, 101 no1 1€ phép (chao
hoi, cam on).

Chu ¥ ling nghe khi ¢, ban
noi.

KNS: - Cam on khi nhan qua

- Hoat dong mo1 lic moi
noi

- Hoat dng chiéu: Cam
on khi nhan qua

5. Linh vuc phat trién tham my

69. Tré cht ¥ nghe,
thich dugc hat theo, vd
tay, nhun nhay, lic lu
theo bai hat, ban nhac;
thich nghe doc tho,
déng dao, ca dao, tuc
ngit, thich nghe ké cau
chuyén

- Nghe cac bai hat, ban nhac
(Nhac thi€u nhi, dan ca)

- Boc 10 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo y thich khi
nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc

*Nghe hat: “Lép chiing minh
(Pham Tuyén); Chiéc dén 6ng
sao (Pham Tuyén); Em yéu
truong em (Hoang Van)”

- Hoat dong hoc:

* Nghe hat: “Chiéc dén
ong sao (Pham Tuyén); Em
yeu truong em (Hoang
Van)”

71. Tré van dong theo
nhip di€u bai hat, ban

- Hat ding giai di€u, 161 ca

- Hoat dong hoc:




nhac (Vo tay theo
phach, nhip, van dong
minh hoa)

bai hat

- Van dong don gian theo
nhip di€u cuia bai hat, ban
nhac

- Str dung céac dung cu g6
dém theo phéch, nhip

- Van dong theo y thich khi
hat cac bai hat quen thudce:

Chéau di mau gido” (Pham
Minh Tuén); “Trudong chung
chau day 1a truong MN”)

+ Day hat: “Chau di mau
giao” (Pham Minh Tuén)

+ Day van dong v tay
theo tiét tAu cham:
“Trudong chung chau day la
truong MN”

- Biéu dién cudi chi dé
- Hoat dong chiéu: Lam

quen bai hat “Dém Trung
thu” (Phung Nhu Thach)

72.Tré v€ cac nét
thang, xién, ngang, tao
thanh btrc tranh don
gian

Str dung mot sO k¥ nang vé
dé tao ra san pham don gian

- To mau dén Iong, bong bay,
du quay, conduong toi
truong...

- Hoat dong hoc:
+ T6 mau dén 1ong
+ T6 mau bdng bay
+ T6 mau du quay
- Hoat dfng Goc:

+ T6 mau con duong tdi
truong

73. Tré xé theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gian

Str dung mot s0 ky nang xé,
dan dé tao ra san pham don
gian

- Dan bap bénh

- Hoat dong chiéu:

+ Dan bap bénh

75.Tré str dung cac
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san

pham theo su goi ¥

- Str dung cac nguyén li€u tao
hinh d¢é tao ra cac san pham

+ Lam dén 1ong

- Hoat dong goc: Lam den
long

BGH Duyét
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
“TRUONG MAM NON DIEN CHAU I - BE VUI PON TET TRUNG THU”
Thoi gian thwe hién: 3 tudn tir ngay 07/09/2026 dén ngay 25/09/2026
Nguyén Thi nhan - Lép Bé C

MUC TIEU NOI DUNG HOAT DONG

2. Linh vic phat trién thé chat

1. Tré khde manh, can | - An day du cac chat dinh - Hoat dong thé duc sang
ne_}?g, (‘:hleu ca}o phat dudng - Hoat dong vé sinh
trién binh thuong theo Vé sinh trong 3n udng va vé
, R = - . _ H tdA N w
lia tuol sinh ¢4 nhan sach s¢& oat dong g0 an
- Tretra: - Tap cac bai tap thé duc
+ Can nang: 12,7 - thuong xuyén
21,2 kg
+ Chiéu cao: 94,9¢m -
111,7cm
- Tré gat:
+ Can nang: 12,3 -
21,5 kg
+ Chiéu cao: 94,1cm -
111,3cm.
6. Tré biet su dung bat, | Tap st dung cam thia bang - Hoat dong goc

tay phai, cam bat bang tay




thia, coc dung cach

trai, cam coc ¢ quai dung ky
hi¢u

- Hoat dong gio an

12. Tré thyc hién du
céac dong tac trong bai
tap thé duc theo hudng
dan.

- Ho hap: Hit vao, thd ra.
- Tay:

+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén

+ Co va dudi tay, bat chéo 2
tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trudc

+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai

- Chan:

+ Budc Ién phia trude; Bude
sang ngang; Ngoi xom, dung
lén; Bat tai cho

+ Co dudi chan

- Hoat dfng thé duc
sang:

+ BTPTC: Tap bai:
Truong ching chau 1a
trudng mam non

13. Tré gitr duoc thang
bang co thé khi thuc
hién van dong: i

Gitr thang bang cothé va
kiém soat dugc van dong:

- bi trong duong hep (3m x
0,2m)

- Hoat dong hoc

+ D1 trong duong hep (3m
x 0,2m)

15. Tré bict phoi hop - Lan bong cho ban - Hoat dong hoc
ta}/ - mat trong van + Lan bong cho ban
dong: Lan

16. Tré thuc hién dugc | - BO bang ban tay va ban - Hoat dong hoc
cac van dong: Bo chén 3-4m.

+ Bo bang ban tay va ban
chan 3-4m.

2. Linh vuec phat trién nhan thire

25. Tré mo ta nhiing

- Dac diém noi bdt, cong

- Hoat dong choi




dau hiéu no1 bat cua
d6i twong duoc quan
sat voi sy goi mé cua
co gido

dung, cdch sir dung do dung,
do choi

+ D choi bé thich

+ D06 choi bé thich

28. Tré quan tam dén
s6 luong va dém nhur
hay hoi vé s6 lugng,
dém vet, biét str dung
ngon tay dé biéu thi s6
luong

- bBat cau hoi cai gi? May?

- Choi ¢ém trén cac ngon
tay qua tro choi “ngon tay
nhac nhich” hoac bai hat
“Pém tay”
- Pém trén céc doi tuong theo
y thich

- Hoat ddng mo1 lic moi
noi

29. Tré dém trén cac
do1 tuong gidng nhau
va dém dén 5

+ Nhan biét 1 va nhi€u

- Hoat dong hoc:
+ Nhén biét 1 va nhiu

34. Tré bict nhan dang | - Nhan bié€t, goi tén cac hinh | - Hoat dong hoc:

a 201 tén cac hinh: vubng, hinh tron N .
Ve 501 teIAl cac hmh_, J ) + Nhan biét hinh vudong —
Tron, vuong, tam giac, s X

A hinh tron

chir nhat
Lip ghép cdc hinh tiv
cac nguyén vitliéu
38. Tré no1 dugce tén - Tén 16p; tén va cong viéc | - Hoat dong hoc:

truong/16p, co gido,
ban, dd choi, dd ding
trong 16p khi dugc hoi,
tro chuyén. Tro chuyén
sang theo PP Unis

cua c0 giao; tén cac ban; do
dung, d6 choi cua lop; cac
hoat ddng cua tré ¢ truong
- Tro chuyén sang theo PP

Unis: Truong mam non than
yéu

+ B¢ va céc hoat dong
trong 16p

- Tro chuyén sang theo PP
Unis: Trudng mam non
than yéu

40. Tré ké tén mot so
1€ ho1 qua tro chuyén,
tranh anh...

- Bé vui don tét trung thu

- Hoat dong hoc
+ Bé vui d6n tét trung thu
- Hoat dong chiéu:

+ T6 chic vui trung thu




3. Linh vue phat trién ngon ngir

43. Tré hi€u nghia tur
khai quat gan giii: D6
choi

- Hi€u cac tir chi nguoi, tén
goi d6 vat, sy vat, hanh
dong, hién tuong gan gii
quen thudc

- B6 dung, d6 choi trong
truong mam non: Cau trugt,
bap bénh...

- Hoat dong moi lic moi
noi

48. Tré str dung duoc
cac tir thong dung chi
su vat, hoat dong, dac
diém...

+ St dung duoc céc tu
thong dung chi su vat, hoat
dong, dac diém...

+ Bay to tinh cam, nhu cau
va hi€u bict cua ban than
bang cac cau don, cau ghép

- Hoat dong mo1 lic moi
noi

50. Tré biet doc thudc
bai tho, ca dao, dong
dao...

- Nghe, doc cac bai tho, ca
dao, dong dao, tuc ngtr, cau
do, ho vé phu hop d6 tuoi

* Tho: Ban méi (Nguyét
Mai); Méo con di hoc” (Pham
Thi Vang Anh)

- Cadao, d6ng dao: Chi chi
chanh chanh

- Hoat dong hoc:

+ Tho': ©“ Méo con di hoc”
(Pham Thi Vang Anh)

- Hoat dong ngoai troi:
Doc bai ddng dao: Chi chi
chanh chanh

- Hoat dong chiéu: “Ban
moé1” (Nguyét Mai)

51. Tré ké lai truyén
don gian da dugc nghe
v&i su gitip do cua
nguoi lon

Nghe hiéu nd1 dung truyén
ké, truyén doc phu hop do
tuoi; ké lai mot vai tinh tiét
cua truyén da dugc nghe;
doéng vai theo 101 dan
chuyén cuta gido vién

* Truyén: “ D6i ban tot” ( Lé

Thu Huong)

- Hoat dong hoc

+ Truyén: Doi ban t6t ( Lé
Thu Huong)

53. Tré bict dé nghi
nguoi khac doc sach
cho nghe, tu gié sach
xem tranh

- Xem va nghe doc cac loai
sach khac nhau

- Cam sach dung chiéu, m¢o
sach, xem tranh va “doc”

- Choi, hoat dong ¢ cac
goc: Goc thu vién sach




truyén.- Gilr gin sach.

+ Huong doc: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng
dong dudi, doc ngat nghi
sau cac dau.

4. Linh vuc phat trién tinh cim va ky nang xa hoi

59. Tré cung choivai | - Chot hoa thuan vé1 ban - Hoat dong goc
cac ban trong cac tro Y A
: - Cho dén luot - Hoat dong h
choi theo nhém nho o oat conghoc
- Lao dong tu phuc vu va - Hoat dong v¢ sinh
cong viec dugce giao:
64. Tré thuc hién dugc | - Mot s6 quy dinh & 16p va - Hoat dong gbc

mdt sé quy dinh & 16p
va gia dinh: Sau khi
choi xép cit db choi,
khong tranh danh do
choi, vang 101 bé me

gia dinh: Sau khi choi xép cat
dd choi; khong tranh gianh d6
choi; dé d6 ding, d6 choi
ding chd; vang o1 b6 me, cod
gido...

- Hoat dong ngoai tro1

- Hoat dong mo1 lic moi
noi

65. Tré biét chao hoi
va nd1 cam on, xin 161

khi dugc nhic nhé; Tré

biét cha ¥ nghe khi ¢,
ban noi.

- Ctr chi, 1o néi 1é phép (chao
hoi, cam on).

Chu ¥ ling nghe khi ¢, ban
noi.

KNS: - Cam on khi nhan qua

- Hoat dong moi lic moi
noi

- Hoat ddng chiéu: Cam
on khi nhan qua

5. Linh vuc phat trién tham my

69. Tré chu y nghe,
thich duoc hat theo,
v0 tay, nhin nhay, lic
Iu theo bai hat, ban
nhac; thich nghe doc
tho, déng dao, ca dao,
tuc ngir, thich nghe ké
cau chuyén

- Nghe cé,c bai hat, ban nhac
(Nhac thi€éu nhi, dan ca)

- Boc 10 cam xuc khi nghe
cac bai hat, ban nhac

- Van dong theo y thich khi
nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc

*Nghe hat: “Lép ching minh
(Pham Tuyén); Chiéc dén ong
sao (Pham Tuyén); Em yéu
truong em (Hoang Van)”

- Hoat dong hoc:

* Nghe hat: “Chiéc dén
ong sao (Pham Tuyén); Ca
Tuan Péu Ngoan (Pham
Tuyén)

- Hoat dong moi lic moi
noi




71.Tré van dong theo
nhip di€u bai hat, ban
nhac (V0 tay theo
phach, nhip, van dong
minh hoa)

- Hat ding giai di€u, 101 ca
bai hat

- Van dong don gian theo
nhip di€u cua bai hat, ban
nhac

- Str dung céac dung cu g6
dém theo phéch, nhip

- Van dong theo y thich khi
hat cac bai hat quen thudce:

“ Chéu di mau giao” (Pham
Minh Tuan); “Di hoc v&” (
Hoang Long, Hoang Lan)

- Hoat dong hoc:

+ Day hat: “ Em dén
truong mam non ( Ngoc
Linh)

+ Day van dong vo tay
theo tiet tau cham: “ Bé
rat ngoan” ( Pinh Khi€m)

- Biéu dién cudi cha dé
- Hoat dong chiéu: Lam

quen bai hat “ Pém Trung
thu” (Phung Nhu Thach)

72.Tré v€ cac nét
thang, xién, ngang, tao
thanh btrc tranh don
gian

St dung mét sO ki nang ve
dé tao ra san pham don gian

- To mau dén 1ong, bong bay,
du quay, con duong téi
truong...

- Hoat dong hoc:
+ T6 mau dén 1ong
+ T6 mau bdng bay
- Hoat dong chiéu:
+ T6 mau du quay

+ T6 mau con duong té1
truong

73. Tré x¢é theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gian

Str dung mot s0 ky nang xé,
dan dé tao ra san pham don
gian

- Dan bap bénh

- Hoat dong chiéu :

+ Dan bap bénh

75.Tré st dung cac
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
pham theo su goi ¥

- Str dung cac nguyén li€u tao
hinh dé tao ra cac san pham

+ Lam dén 1ong

- Hoat dong goc: Lam den
long

BGH Duyét

Nguyén Thi Lién

To phé duyét

M
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Ha Thj Chau













