TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1
Khoi Miu Gido Nh& - Phén higu 2

KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON - NHO A
Thuc hién 4 tuan, tir ngay 07/9/2026 - 25/9 2026

Muc Tiéu

| Noi Dung

\ Hoat Dong

1. linh vwe phat trién thé chat

4. Tré ¢6 mot sd
hanh vi va thoi
quen trong an
uéng

* Thoi quen an udng;:

- Moi cac co cac ban khi an

- Trong khi n nhai k¥, an miéng
nho, khong néi chuyén, chép nhan an
rau va an nhiéu loai thirc dn khac
nhau.

- Str dung bat, thia, cc dung cach.

- Udng nhiéu nuoc loc,khong ubng
nuoc 13, khong ubng nhiéu mot luc
ma uong timg it mot trong nhiéu lan
- An nhiéu loai thitc an khac nhau,in
thém rau.

GD K§ Nang song: Lam gi dé phong
lay nhiém dich bénh va cac bénh
khac

- V¢ sinh trudc khi an com, sau khi
di v¢ sinh, di v€ sinh dung noi ding

KNS: Mot s6 hanh vi van minh trong
an uodng
- Bo rac dung noi quy dinh.

* Hoat dong vé€ sinh an

ubng:

- Moi cac ¢o cac ban khi an

Trong khi an nhai ky, an

miéng nho, khong noi

chuyén, chap nhan an rau va

an nhiéu loai thtrc dn khéc

nhau khong lam ro1 vai thic
n.... Khong str dung chung

d6 dung c4 nhan

- Udng nhiéu nudc loc,

khong uong nude 1a, khong

ubng nhiéu mot lic ma uong

ting it mot trong nhiéu lan

- An nhiéu loai thtic &n khac

nhau,an thém rau.

* Hb Moi Iic moi noi

5. C6 mot s6 hanh
vi tét trong vé
sinh, phong bénh
khi duoc nhac
nhé:

* Mot s6 hanh vi tot trong v¢ sinh,
phong bénh khi duoc nhic nhd:
+ V¢ sinh rang miéng,
+ Peo khau trang khi di hoc
+ Rura tay sat khuan hodc xa phong
laiboy trude khi vao 16p
- KNS: Nhén biét mot sb bicu hién
khi ém, dau va cich phong tranh
don gian.
- KNS: B¢ lam gi khi bi dau, chay

* Hoat dong v¢€ sinh va moi
Iiic moi noi




mau
- KNS: Nhan biét va cach phong
tranh 1y nhiém mot s6 bénh don
gian

7. Tré biét mot s6
nguy co khong an
toan va phong
tranh d6i v6i d6
vat.

* Choi an toan véi do choi ¢ truong
mam non

- No6i v6i nguoi 1on khi bi dau, chay
mau

- Nhitng hanh dong khdéng an toan,
s& 6 dién, leo tréo cau thang, khong
X0 déy ban, b6 do choi vat dung vao
tai miii, hodc ngdm nudt d6 choi. ..

- Khong duogc ra khoi truong khi
khong duoc phép cua co gido.

- KNS: Phong tranh dién giat

*HDb Moi lic moi noi: tré
choi an toan véi do choi
trong trudng mam non.

- Khong dugc ra khoi truong
khi khong dugc phép cua co
giao

10.Tré thuc hién
dugc ding, day
du, nhip nhang cac

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: + Dua 2 tay lén cao,
- Lung, bung, luon:

+ C1i vé phia trudc,

- HD thé duc sang: Cho tré
tap thé duc budi sang, két
hop nhac bai hat “Truong
chung chau 13 trudong mam

dong tac trong bai | - Chan: non”

thé duc theo hiéu | + Nhan chan.

1énh

11. Tré kiém soat | * Di va chay: * Khoi dong 1 tiét hoc thé

dugc van dong :
bi, chay

+ Pi bang got chan

duc: ‘
+ Pi bang gbt chan

13. Tré co cac k¥
nang van dong co
ban va phat trién
cac t6 chat trong
van dong: Bat
nhay, bo

+ * Bat, nhay:
+ Bat lién tuc v€ phia trude.

* Hoat dong hoc:
+ Bat lién tuc v€ phia trudc.

14. Tré phoi hop
tay mat trong van

* Ném, chuyént:
- Ném xa bang 1 tay

* Hoat dong hoc:
- Ném xa bang 1 tay

dong: ném, - Chuyén bt bong qua dau + Chuyén bét bong qua dau
chuyén.

16. Tré thuc hién | - Vo, xoay, x04an, vin, bung ngén *Hoat dong goc, hoat dong
va phéi hop duoc | tay, vé, VéOZ Vué):[, miét, 4n ban tay, hoc

cac cu dong cua
ban tay, ngon tay,

ngon tay, gan, noi...
- Gép giay.




phoi hop tay, mat
trong mot so hoat
dong.

2. Linh vuc phat trién nhin thirc

19.Tré biét lam
thir nghiém, thi
nghiém Steam va
su dung cong cu
don gian dé quan
sat so sanh, du
doan.

Thue hién dw 4n ngin han
- Trung thu c6 gi ( truong mam non)

Thuc hién vao tuan 1& hoi bé
vui trung thu:

Ngay 1: Khoi dong: Trung
thu co gi?

Ngay 2: (trong tam du an)
bé thiét ké deén trung thu
Ngay 3: banh trung thu co gi
dac biét

Ngay 4: Thiét ké goc 1& hoi
Ngay 5: (tong két dy an)
Ngay hoi trung thu ctia bé.

27. Tré hicu biet
vé trudng mam
non, noi duoc tén
va dia chi cia
truong 16p , mot
s6 cong viée cla
cd gido va cac bac
cong nhan vién
trong truong.

- Trudng mam non than yéu

- L&p mau gido than thuong

- Tén, cong viéc cuia cd gido va cac
co bac trong truong

- Céc hoat dong cua truong mam non
- C0 giao cua em

- Tra 101 cac thong tin vé tén, cong
vigc cua cO gido, bac bio ve¢, co
nudi, cac cd ban giam hicu... khi
dugc hoi, tro chuyén.

€140 va cac cd bac trong truong

- Céc hoat dong cua trudong mam non

* Hoat dong hoc:

Trudong mam non Dién Chau
1 than yéu -

- B¢ va Céc hoat dong trong
truong mam non

* Moi luc moi1 noi

29. Tré biét ké tén
va noi dic diém
clia mot s6 ngay 18
hoi.

* L& hoi:
- Ngay khai giang nam hoc méi
- B¢ vui don tét trung thu

- Hoat dong 18 hoi:

+ T6 chire “LéE khai giang
nam hoc mo1”.

* Hoat dong hoc:

- Bé vui don tét trung thu




33. Tré biét dém
trén ddi tuong
trong pham vi 10;
So sanh s6 luong
ctia hai nhém d6i
tuong trong pham
vi 10 bang cac
cach khac nhau va
no1 duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Nhan biét va sir dung cac chir sO 1-
2 dé chi sd luong

+S61,2

+ Day tré so sanh, nhan biét su bﬁng
nhau vé sb luong ctia 2 nhém dd vat

* Hoat dong hoc:

- On s6 luong trong pham vi
1, 2 va nhan biét s6 1,2.

- Day tré so sanh, nhan biét
su bang nhau vé s luong
ctia 2 nhom do vat

* Tro choi : Tao nhom ¢6 s6
luong 1, 2. T6 mau hodc
gach bo dé du sd luong 1,2
Luyén dém trong cac hoat
dong steam

35.Tré nhan ra
quy tac sap xép it
nhat 3 dbi tuong
va sao chép lai

Xép twong tmg 1-1

* Hoat dong chiéu
Xép tuong ung 1-1

3. Linh vuc phat trién ngén n

guw

44. Tré biét sir
dung duoc cac tur
chi su vat, hoat
dong, dac diém,...

Str dung duogc cac tu chi sy vat, hoat
dong, dac diém,. ..
- KNS: Hoc cach chao hoi thua gtri
1 phép, Bé 1am gi khi dugc ting
qua, Bé biét noi 101 cam on, xin 16

- Moi lic moi noi: tro
chuyén, thao luan, xay dung
tinh hudng.

47. Tré biét ké
chuyén c6 m¢ dau,
két thuc

- Truyén:
+ Sy tich chu cudi cung trang
(Truyén co tich viét nam)

* Hoat dong hoc:
Truyén “Sy tich chu cudi
cung trang”

50. Tré biét doc
thudc péli tho, ca
dao, dong dao...

* Tho:

- Tinh ban (suu tim),

- Trang sang

Gi10 chot cua bé (Kim Thi Ngan)
Nghe 16i ¢6 gido (Nguyén Vin
Chuong)

* Hoat dong hoc: Tho
G106 choi cua bé (Kim Thi
Ngan)

Tinh ban (suu tém),

* Hoat dong chiéu

Nghe 15i ¢6 gido (Nguyén
Van Chuong) Trang sang.

51. Tré biét chon
sach dé xem

- Chon sach theo chu dé nao do6 khi
dugc yéu cau
- Gitr gin bao vé sach

* Hoat dong choi ¢ cac Goc
va moi luc:

- Chon sach theo chui d& nao
d6 khi dugc yéu cau

- Gilt gin bao vé sach

54. Tré nhan ra ki
hiéu thong thuong
trong cudc song:

- Lam quen v61 mot s6 ky hi¢u thong
thuong trong cudc song (nha v¢ sinh,
161 ra, noi nguy hi€ém,) ¢ trudng mam

- Hoat dong moi luc moi
noi: Cung cap cho tré biét

mdt s6 ky hiéu ngoai san




nha vé sinh, cam | non. truong va trong 16p hoc
Itra, noi nguy
hiém,..
4. Linh vuc phat trién thAm m§y
57. Tré chuy * Nghe hat: * Hoat dong hoc:
nghe, thich tha - Bi hoc ( Bui Pinh Thao ) - Van dong MH: “Vui d&én

(hat, vo tay, nhiin
nhay, lac Iu theo
bai hat, ban nhac).
Nghe héat va
huodng g theo
cac lan diéu dan
ca vi dam Ngh¢
Tinh

- Em 12 bong hong nho (Trinh Cong
Son )

Loi: Nguyén Hitu Tuong)

- Chiéc dén ong sao ( Pham Tuyén ).

59. Tré hat dung
giai diéu, 101 ca,
hat rd 16i va thé
hién séc thai cua
bai hat qua giong
hat, nét mat, dic¢u
bd

60. Tré biét van
dong nhip nhang
theo nhip di¢u céac
bai hat, ban nhac.
Lua chon dung cu
dé gd dém theo
nhip diéu, tiét thu
bai hat.

*Day hat (Van dong): Chao hoéi khi
vé ( nhac Han quéc),Vui dén truong(
Tac gia Ho Bac), trudng ching chau
la truong MN( Pham Tuyén), Rudc
den dudi trang ( Pham Tuyén ),
Nghe hat va huéng ung theo cac lan
diéu dan ca vi ddm Ngh¢ Tinh

truong” ;

- Day hat “Hoa truong em”

- DH: Ruéc den dudi trang (

Pham Tuyén),

+ NH:. b1 hoc (Nhac Bui

binh Thoa, 161 Minh Chinh,
Bui Binh Thao) — Em la bong
héng nho ).,Chiéc dén 6ng
Sao,

+ Tro choi am nhac: Ai
nhanh nhat. Nghe tiéng doan
do vat, van dong theo tiét
tau.

- Hoat dong biéu dién vin
ngh¢

* Moi luc moi noi:; Chao hoi
khi vé ( nhac Han qudc),
“Truong chau day la truong
mam non

Nghe hat lan diéu dan ca
nghé tinh.

61.Tré biét vé
phéi hop cac nét
thrfmg, x1€n,
ngang, cong tron
tao thanh buc
tranh c6 mau sic
va bd cuc.

Tré vé:

+ V€, t6 mau hoa trong vuon truong
+ T6 mau c6 gido va cac ban

+ V& db choi trong 16p hoc

* Hoat dong hoc:

+ V@, t0 mau hoa trong
vuon truong

*Hoat dong chiéu

+ T6 mau co gido va cac ban
+ V& dd choi trong 16p hoc

* HD moi Iic moi noi:

62Tré bict xé, cat
theo duong thang,
dudng cong... va

+ Lam den 1ong
+ Cét dan hang rao truéng mam non

* Hoat dong hoc: (Hbtrai
nghi¢m)
+ Lam den long




dan thanh san
pham c6 mau sac,
bo cuc

* HD chiéu:
+ Cat dan hang rao truong
mam non

63.Tré biét lam
16m, do bet, bé
loe, vudt nhon,
udn cong dat nin
dé nin thanh san
pham c6 nhiéu chi
tiét,

+ Nan do choi

* HD moi lic moi noi:
- Nan do choi

64.Tré biét phéi | + Xép hinh d6 dung, d6 choi * HP géc va moi lac moi
hop céc k¥ nang noi:

xép hinh dé tao ra - Xép hinh d6 dung, d6 choi
san pham.

65.Tré biét phoi -Str dung cac nguyén vat lidu dé cat | * HP géc va moi lic moi
hop céc nguyén dan tranh, lam do choi vé truong | noi:

vat li€u tao hinh
dé tao ra san
pham.

mam non, lam dén 6ng sao...
Thuc hién cac hoat dong steam

-Str dung céac nguyén vat
liéu dé cat dan tranh, 1am d6
choi vé trudng mam non,
lam den Ong sao...

66. Tré biét nhan
Xét, noi lény
tudng tao hinh cua
minh , biét dit tén
cho san pham tao

hinh

- Nhan xét san phrfun tao hinh,
noé1 1€n y tudng tao hinh cua
minh vé mau séc, hinh dang,
duong nét

- Dat tén cho san phém tao hinh

* HDP hoc va hoat dong moi
Iiic moi not:

- Nhan xét san pham tao
hinh, noi 1én y tudng
tao hinh cta minh vé
mau sic, hinh dang,
duong nét

- Dit tén cho san pham
tao hinh

5. Linh vuc phat trién tinh cam xa héi

69. Noi dugc diéu
bé thich, khdng
thich, nhitng viéc
gi bé c6 thé 1am
duoc

- Tro chuyén dam thoai cung voi tré

- Tro chuyén sang theo phuong phép
Unis

* Hoat dong hoc:

Tro chuyén sang theo
phuong phép unis: “Diéu
minh thich nhat & 16p”

75. 75. Biét néi
cam on, xin 101,
chao hdi 18 phép.
Cha y nghe khi cd,

- Biét ndi cam on, xin 18i, chao
hoi 1 phép

- Lang nghe ¥ kién coa nguoi
khac, su dung 101 noi va tcu chi

* Hb Moi lic moi noi:

- Biét no6i cam on, xin 101,
chao héi co cir chi 1& phép

- Thuc hién Mot sd quy




ban no6i 1& phép. dinh & 1op
- Phén biét hanh vi “dung” - “sai”, * Hoat dong chieu:
“tot” - “xau”. GDKNS: Day tré phan
GDKNS: Day tré phan biét dung- | biét dung- sai
sali
80. Bo rac ding - Gifr gin v¢ sinh moi truong. * Hb Moi lic moi noi:
noi quy dinh.
BGH duyét

To chuyén mon

T6 truong

bz

Nguyén Thi Lién Tran Thi Lé Ha




KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON
Thyc hi¢n 3 tuan, tir ngay 07/9/2026 - 25/9 2026
Nguoi thuc hién: Tran Thi Thanh — NhO B

Muc Tiéu

Noi Dung

Hoat
DPong

1. linh vwe phat trién thé chat

4. Tré ¢ mot s6
hanh vi va thoi quen
trong an uong

* Théi quen an udng;

- Moi céc ¢ cac ban khi
an

- Trong khi an nhai ky, an
miéng nho, khong noi
chuyén, chép nhan an rau
va an nhiéu loai thirc an
khac nhau.

- St dung bat, thia, cbc
ding cach.

- Udng nhiéu nuéde
loc,khong udng nuée 14,
khong ubng nhiéu mot lac
ma udng timg it mot trong
nhiéu lan

- An nhiéu loai thirc &n
khac nhau,an thém rau.
GD K§ Ning song: Lam
gi dé phong lay nhiém
dich bénh va cac bénh
khac

- Vé sinh trudc khi an
com, sau khi di v¢ sinh, di
v¢ sinh dung not ding

KNS: M6t s6 hanh vi vin
minh trong dn udng

- Bo6 rac dung noi quy
dinh.

* Hoat dong vé€ sinh an
udng:

- M1 céc ¢o cac

ban khi an Trong khi
an nhai k¥, an miéng
nho, khong néi chuyén,
chap nhén an rau va an
nhiéu loai thirc an khac
nhau khong lam ro1 vai
thure an.... Khong su
dung chung db dung cé
nhan

- Udng nhiéu nudc
loc,khong uéng nudc
14, khéng udng nhiéu
mot lac ma udng ting it
mot trong nhiéu lan

- An nhiéu loai thirc an
khac nhau,an thém rau.
* HD Moi lic moi noi

5. C6 mét s6 hanh
vi tot trong vé sinh,
phong bénh khi
dugc nhic nho:

* Mot s6 hanh vi tot trong
v¢ sinh, phong bénh khi
duoc nhic nho:

+ V¢ sinh rang mi¢ng,

* Hoat dong v¢ sinh va
moi liic moi noi




+ Peo khau trang khi di
hoc
+ Rira tay sat khuan hoic
xa phong laiboy trudc khi
vao 1op
« KNS: Nhan biét mot
s0 bicu hién khi 6m,
dau va cach phong
tranh don gian.
« KNS: Be lam gi khi
bi dau, chay mau
- KNS: Nhan biét va cach
phong tranh 14y nhiém
mét sd bénh don gian

7. Tré biét mot s6
nguy co khong an
toan va phong tranh
d6i v6i dd vat.

* Choi an toan véi do
choi & truong mam non

- No6i v6i nguoi 1on khi bi
dau, chay mau

- Nhitng hanh dong khong
an toan, so 6 dién, leo tréo
cau thang, khong x6 day
ban, bo d6 choi vat dung
vao tai miii, hodc ngadm
nuét do choi...

- Khéng dugc ra khoi
truong khi khong dugce
phép cua co gido.

- KNS: Phong tranh dién
giat

*HDP Moi lic moi noi:
tré choi an toan véi d6
choi trong truong mam
non.

- Khong dugc ra khoi
truong khi khong dugce
phép cua c6 gido

10.Tré thuc hién
dugc ding, déy du,
nhip nhang céac
dong tac trong bai
thé duc theo higu
1énh

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: + Dua 2 tay Ién
Cao,

- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trudc,

- Chan:

+ Nhuan chan.

- HD thé duc sang: Cho
tré tap thé duc budi
sang, két hop nhac bai
hat “Truong chung
chau 1a truong mam

2

non




11. Tré kiém soat
duoc van dong : i,
chay

* Di va chay:
+ Di bang got chan

* Khoi dong 1 tiét hoc
thé duc‘:
+ D1 bang got chan

13. Tré c6 cac ky
nang van dong co
ban va phat trién
cac tb chit trong
van dong: Bat nhay,
bo

* Bat, nhay:
+ Bat lién tuc v€ phia
truoc.

* Hoat dong hoc:
+ Bat lién tuc v€ phia
trudce.

14. Tre phéi hop tay
mat trong van dong:
ném, chuyén.

* Ném, chuyént:

- Ném xa bang 1 tay

- Chuyén bat bong qua
dau

* Hoat dong hoc:

- Ném xa bang 1 tay

+ Chuyén bat bong qua
dau

16. Tré thuc hién va
phéi hop duge cac
cur dong cua ban
tay, ngon tay, phoi
hop tay, mét trong
mot sb hoat dong.

- Vo, xoay, X04n, van,
bung ngodn tay, Vvé, véo,
vudt, miét, 4n ban tay,
ngoén tay, gan, noi...

- Gap gidy.

*Hoat dong goc, hoat
dong hoc

2. Linh vuc phat trién nhan thirc

19.Tré biét lam thix
nghiém, thi nghiém
Steam va str dung
cong cu don gian dé
quan sat so sanh, du
doan.

Thuec hién dw 4n ngin
han

- Trung thu c6 gi ( truong
mam non)

Thuc hién vao tuan 18
hoi bé vui trung thu:
Ngay 1: Khoi dong:
Trung thu co gi?

Ngay 2: (trong tam du
an) bé thiét ké dén
trung thu

Ngay 3: banh trung thu
co gi dac biét

Ngay 4: Thiét ké goc 18
hoéi

Ngay 5: (tong két du
an) ngay hdi trung thu
cua bé

27. Tré hiéu biét vé
truong mam non,
no1 duoc tén va dia
chi cua truong 16p ,
mot s cong viec

- Trudng mam non than
yéu

- L6p mau gido than
thuong

- Tén, cong viéc cua cod

* Hoat dong hoc:
Trudng mam non than
yéu - Lop mau gido
than thuong

- Cac hoat dong cua




cuia c0 gido va cac
bac cdng nhan vién
trong truong.

gido va cac cb bac trong
truong

- Cac hoat dong cua
trudong mam non

- Co gido cuia em

- Tra 10i cac thong tin vé
tén, cong viéc cua co
gido, bac bao vé, cd nuoi,
cac c¢6 ban gidm hiéu...
khi dugc hoi, tro chuyén.
giao va cac cb bac trong
truong

- Cac hoat dong cua
truong mam non

truong mam non
* Moi lic moi noi

29. Tré biét ké tén
va noi dac diém cua
mot sO ngay 1€ hoi.

* L& hoi:

- Ngay khai gidang nam
hoc moi

- Bé vui don tét trung thu

- Hoat dong 1€ hoi:

+ T6 chuc “Lé khai
giang ndm hoc maoi™.
* Hoat dong hoc:

- Bé vui don tét trung
thu

33. Tré biét dém
trén d6i tuong trong
pham vi 10; So sédnh
s6 luong cua hai
nhom d6i tuong
trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va noi duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- Nhan biét va st dung
cac chit s6 1-2 dé chi sb
luong

+S61,2

+ Day tré so sanh, nhan
biét sy bang nhau vé s6
lwong ctia 2 nhom d6 vat

* Hoat dong hoc:

- On s luong trong
pham vi 1, 2 va nhan
biét s6 1,2.

- Day tré so sanh, nhan
biét su bang nhau vé s6
lugng cta 2 nhém d6
vat

* Tro choi : Tao nhom
co sb luong 1, 2. T6
mau hodc gach bo dé du
s6 luong 1,2

Luyén dém trong cac
hoat dong steam

35.Tré nhan ra quy
tac sip xép it nhat 3
d6i tuong va sao
chép lai

Xép tuong tng 1-1

* Hoat dong chiéu
Xeép tuong ung 1-1

3. Linh vuc phat trién ngon ngir




44. Tré biét str
dung dugc cac tu
chi su vat, hoat
dong, dac diém,. ..

Str dung dugc cac tur chi

su vat, hoat dong, dac

diém, ...

« KNS: Hoc cach chao

hoi thua gui 1€ phép,
B¢ lam gi khi duoc
tang qua, Bé biét noi
161 cam on, xin 15i

- Moi luc moi noi: trod
chuyén, thao luan, xay
dung tinh hudng.

47. Tré biét ké
chuyén c6 mé dau,
ket thuc

- Truyén:
+ Su tich chl cudi cung
trang (Truyén co tich viét

* Hoat dong chiéu:
Truyén “Suy tich chu
cudi cung trang”

nam)
50. Tré biét doc * Tho: * Hoat dong hoc: Tho
thudc bai tho, ca - Tinh ban (suu tam), Tinh ban (suu tim),
dao, dong dao... - Trang sang Trang sang.

Gid choi ciia bé (Kim Thi | * Hoat dong chiéu

Ngan) Co gido cua con,Gio

Co gido cua 6cn

choi cua be (Kim Thi
Ngan)

51. Tré biét chon
sach dé xem

- Chon sach theo chu dé
nao do khi dugc yéu cau
- Gitr gin bao vé sach

* Hoat dong cho1 ¢ cac
Go6c va mot luc:

- Chon séach theo chi dé
nao d6 khi duoc yéu
cau

- Gitlr gin bao vé sach

54. Tré nhan ra ki
hiéu thong thuong
trong cudc song:
nha vé sinh, cAm
Itra, no1 nguy
hiém,..

- Lam quen voi mot sd ky
hiéu thong thuong trong
cudc séng (nha v¢ sinh,
16i ra, noi nguy hiém,) &
truong mam non.

- Hoat dong moi luc
moi noi: Cung cip cho
tré biét mot sd ky hiéu
ngoai san truong va
trong 16p hoc

. Linh vue phit trién thaim my

57.Tré chl y nghe,
thich tht (hat, vo
tay, nhun nhay, lic
lu theo bai hat, ban
nhac).

Nghe hat va hudng
ung theo cac lan

* Nghe hat:

- Bi hoc ( Bui Binh Thao
)
- Em 1a bong hong nho
(Trinh Cong Son )

Loi: Nguyén Hiru Tuong)
- Chiéc dén ong sao (

* Hoat dong hoc:

- Van dong MH: “Vui
dén truong” ;

- Day hat “Hoa truong
em”

- DH: Rudc dén duoi
trang ( Pham Tuyén),




diéu dan ca vi dam
Nghé Tinh

Pham Tuyén ).

59. Tré hat dung
giai di€u, 101 ca, hat
rd 101 va thé hién
sdc thai ctia bai hat
qua giong hat, nét
mat, diéu bo

60. Tré biét van

*Day hat (Van dong):
Chao hoi khi vé ( nhac
Han  qudc),Vui  dén
truong( Tac gia Ho Bic),
truong chung chau Ia
truong MN( Pham
Tuyén), Rudc den dudi
trang ( Pham Tuyén ),

+ NH:. bi hoc (Nhac Bui
Dinh Thoa, 161 Minh
Chinh, Bui Binh Thao) —
Em la bong hong nho
).,Chiéc dén ong sao,

+ Tro cho1 am nhac: A1
nhanh nhit. Nghe tiéng
doan dd vat, van dong
theo tiét tu.

- Hoat dong biéu dién

dong nhip nhang Nghe hat va hu:0’ng ung van Ilghé
theo nhlp dléu cac theo cac lan dléu dancavi|* M01 lac m(.)i I:IO’iI;
bai hat, ban nhac. | d@m Nghé Tinh Chao hoi khi vé (nhac
Lua chon dung cu Han quoc),
dé go dém theo nhip “Truong chau day la
diéu, tiét thu bai hat. truong mam non
Nghe hat lan diéu dan ca
nghé tinh.
61.Tré biét vé phéi Tré vé: * Hoat dong hoc:
hop cac nét thang, |+ V&, t6 mau hoa trong | + V&, to mau hoa trong
Xién, ngang, cong vuon trudng vuon trudong

tron tao thanh birc
tranh c6 mau sac va
bo cuc.

+ TO mau c6 giao va cac
ban
+ V& db choi trong 16p
hoc

+ V& d6 choi trong 16p
hoc

*Hoat dong chiéu

+ T6 mau c6 giao va
cac ban

* HD moi luc moi not:

62Tré biét x¢, cét
theo dudng thang,
dudng cong... va
dan thanh san pham
c6 mau sic, bd cuc

+ Lam den long
+ Cat dan hang rao truong
mam non

* Hoat dong hoc:
(Hbtrai nghiém)

+ Lam dén long

* HD chiéu:

+ Cat dan hang rao
truong mAim non

63.Tré biét lam 13m,
dd bet, bé loe, vudt
nhon, uén cong dat
nan dé nan thanh
san pham c6 nhiéu
chi tiét.

+ Nin do choi

* HD moi luc moi noi:
- Nan do choi




64.Tré biét phdi hop
cac k¥ ning xép
hinh dé tao ra san
pham.

+ Xép hinh d6 dung, d6
choi

* Hb goc va moi lic
moi noi:

- Xép hinh db dung, dd
choi

65.Tré biét phdi hop
cac nguyén vat liéu
tao hinh d¢é tao ra
san pham.

-Str dung céc nguyén vat
liéu dé cét dan tranh, 1am
d6 choi vé trudong mam
non, lam dén 6ng sao...
Thuc hi¢n cac hoat dong
steam

* HDb gbéc va moi luc
moi not:

-Str dung céac nguyén
vat liéu dé cdt dan
tranh, lam d6 choi vé
truong mam non, 1am
deén ong sao...

66. Tré biét nhan
x€t, n6i 1én y tudng
tao hinh ctia minh ,
biét dat tén cho san
pham tao hinh

« Nhan xét san pham
tao hinh, n6i 1én y
tudng tao hinh cua
minh vé mau sic,
hinh déng, duong
nét

« Dat tén cho san
pham tao hinh

* HDP hoc va hoat dong
moi lic moi noi:

« Nhan x¢ét san
phém tao hinh,
noi 1€n y tudng
tao hinh cua minh
vé mau sic, hinh
dang, duong nét

« bDat tén cho san
pham tao hinh

5 . Linh vuc phat trién tinh cam xa hoi

69. Né6i duogc diéu
bé thich, khéng
thich, nhiing viéc gi
bé c6 thé 1am duge

- Tro chuyén dam thoai
cung voi tré

- Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis

* Hoat dong hoc:

Tro chuyén sang theo
phuong phap unis:
“Diéu minh thich nhat &
16p”

75.75. Biét n6i cim
on, xin 16i, chao hoi
1€ phép. Chi1 y nghe
khi ¢, ban noi1

. Biét noi cdm on, xin
16i, chao hai 1 phép

« Lang nghe y kién cia
nguoi khéc, st dung
161 noi va tewr chi 1€
phep.

- Phan biét hanh vi

“dung” - “sai”, “tot” -

“xau”.

GDKNS: Day tré phan

biét dung- sai

* Hb Moi lic moi noi:
- Biét ndéi cam on, xin
16i, chao hoi co cuir chi
1& phép

- Thuc hién Mot s6
quy dinh & 16p

* Hoat dong chiéu:
GDKNS: Day tré
phan biét dung- sai




80. B6 rac ding noi | - Gilr gin v€ sinh méi1

quy dinh.

truong.

* HD Moi lic moi noi:

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

To6 chuyén mon

T truong

Vsl

Tran Thi Lé Ha




TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1

Khoi Mau Gizo Nhé - Phéan hiéu 1

KE HOACH GIAO DUC CHU PE TRUONG MAM NON
Thuc hién 4 tuan, tir ngay 07/9/2026->25/09/2026

Nguoi thuc hién: Cao Thi Huyén

Muc Tiéu |

NoOi Dung |

Hoat Dong

1. linh vue phat trién thé chat

4. Tré ¢ mot s6
hanh vi va thoi quen
trong an uong

* Théi quen an udng;

- Moi cac ¢co cac ban khi an

- Trong khi an nhai k¥, an miéng
nho, khong noi chuyén, chap
nhén dn rau va an nhiéu loai
thirc an khac nhau.

- Str dung bat, thia, cde ding
cach.

- Uong nhiéu nudc loc, khong
udng nuoc 1a, khong ubng nhiéu
mot lic ma udng ting it mot
trong nhiéu lan

- An nhiéu loai thirc &n khac
nhau, an thém rau.

GD K§ Ning song: Lam gi dé
phong 1ay nhiém dich bénh va
cac bénh khac

- V¢ sinh trudc khi an com, sau
khi di v¢ sinh, di vé€ sinh dung
noi dang cho...

KNS: Mot s6 hanh vi van minh
trong an uéng

- Bo rac dung noi quy dinh.

* Hoat dong v€ sinh an
ubng:

- M1 cac ¢co cac ban khi
an Trong khi an nhai k¥,
an miéng nho, khong noi
chuyén, chép nhan an
rau va dn nhiéu loai thtrc
an khac nhau khong lam
roi vai thuce an.... Khong
sir dung chung do dung
ca nhan

- Udng nhiéu nudc loc,
khong uong nudc 13,
khong uong nhiéu mot
lic ma udng tirng it mot
trong nhiéu 1an

- An nhiéu loai thirc an
khac nhau, an thém rau.
* HD Moi lic moi noi

5. C6 mot s6 hanh vi
tbt trong v¢ sinh,
phong bénh khi
dugc nhic nho:

* Mot s6 hanh vi tot trong vé

sinh, phong bénh khi duoc nhic

nhd:

+ V¢ sinh rang mi¢ng,

+ Peo khau trang khi di hoc

+ Rira tay sat khuan hodc xa

phong laiboy trudc khi vao 16p
KNS: Nhan biét mdt s6 bicu
hién khi om, dau va cach

* Hoat dong v¢ sinh va
moi lic mo1 noi




phong tranh don gian.
o KNS: B¢ lam gi khi bi dau,
chdy mau
- KNS: Nhan biét va cach phong
tranh 1ay nhiém mot s6 bénh don
gian

7. Tré biét mot s6
nguy co khong an
toan va phong tranh
doi véi do vat.

* Choi an toan véi dd choi &
tredong mam non

- No61 véi nguoi 16n khi bi dau,
chdy mau

- Nhitng hanh dong khong an
toan, so 0 dién, leo tréo cau
thang, khong xo day ban, bé do
choi vat dung vao tai miii, hodc
ngam nudt do choi. ..

- Khong duogc ra khoi truong khi
khong duoc phép cua co gido.

- KNS: Phong tranh dién giat

*HD Moi ltic mo1 not:
tré choi an toan véi do
choi trong trudng mam
non.

- Khéng dugc ra khoi
truong khi khong dugce
phép cua c6 gido

- Ho hap: Hit vao, tho ra.

- HP thé duc sang: Cho

10.Tre thyc hién - Tay: + Dua 2 tay lén cao, tré tap thé duc budi
dugc dung, day du, | - Lung, bung, luon: sang, két hop nhac bai
nhip nhang cac dong | + Cui vé phia trudc, hat “Truong chung chau
tac trong bai thé duc | - Chan: 13 trudng mam non”
theo hi¢u 1énh + Nhin chan.

11. Tré kiém soat * b1 va chay: * Hoat dong hoc:

dugc van dong : Di,
chay

+ Pi bang got chan

+ Pi bang got chan

13. Tré c6 cac k¥
nang van dong co
ban va phat trién céc
t6 chat trong van
dong: Bat nhay, bo

« * Bat, nhay:
+ Bat lién tuc v€ phia trudc.

* Hoat dong hoc:
+ Bat lién tuc v€ phia
trudce.

14. Tré phéi hop tay

* Tung, ném, bat:

* Hoat dong hoc:

mat trong van dong : | - Ném xa bang 1 tay + Chuyén bét bong qua
tung, ném, bat, - Chuyén bat bong qua dau dau

chuyén.

16. Tré thyc hién va | - Vo, xody, x04n, van, bling *Hoat dong goc, hoat
phéi hop duogc cac ngon tay, vé, véo, vudt, miét, n dong hoc




cu dong cua ban tay,
ngén tay, phdi hop
tay, mat trong mot
s6 hoat dong.

ban tay, ngon tay, gan, ndi...
- Gap giay.

2. Linh vuc phat trién nhan thirc

27. Tré hiéu biét vé
truong mam non, ndi
duoc tén va dia chi
cua truong 16p , mot
s6 cong viée ciia co
giao va cac bac cong
nhan vién trong
truong.

- Trudng mam non than yéu

- Lop mau gido than thuong

- Tén, cong viéc cua cO giao va
cac cd bac trong truong

- Céc hoat dong cua trudng mam
non

- Co gido cuia em

- Tra 10i cac thong tin vé tén,
cong viéc cua co gido, bac bao
vé, ¢d nudi, cac c¢6 ban giam
hi¢u... khi dugc hoi, tro chuyén.
€140 va cac cd bac trong truong

- Céc hoat dong cua trudng mam
non

* Hoat dong hoc:
Truong mam non than
yéu - Lép mau gido than
thuong

- Cac hoat dong cua
truong mam non

* Moi luc moi noi

29. Tré biét ké tén
va noi dac diém cua
mot sO ngay 1€ hoi.

* L& hoi:
- Ngay khai giang nam hoc maéi
- B¢ vui don tét trung thu

- Hoat dong 18 hoi:

+ T6 chirc “Lé khai
giang ndm hoc maoi™.
* Hoat dong hoc:

- Bé vui don tét trung
thu

32. Tré nhan biét tap
hop, s0 lugng, s6
thir tu va dém.

- Quan tdm dén chir sd, s6 lugng
nhu thich dém céc vat ¢ xung
quanh, hoi: Bao nhiéu? La sd
may?

- Chir sd, sb luong va sb thr tu
trong pham vi 2

- Str dung céac sb tir 1-2, dé chi
s6 luong, 86 thir tu

- Nhén biét y nghia cac con sb
dugc str dung trong cudc song
hang ngdy. ( S6 nha, bién s6 xe,

)

* Hoat dong hoc:

- On s6 luong trong
pham vi 1, 2 va nhan biét
) 1,2.

- Day tré so sanh, nhan
biét su bang nhau vé s
luong cua 2 nhom d6
vat

* Tro choi: Tao nhém
o sb lugng 1, 2. T6
mau hodc gach bo dé du
s6 lugng 1,2




33. Tré biét dém
trén ddi tuong trong
pham vi 10; So sanh
s6 luong cua hai
nhom dbi tuong
trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va noi duoc
céc tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- Nhan biét va st dung cac chir
s0 1-2 d€ chi so luong
+S01,2

Luyén dém trong cac
hoat dong steam

35.Tré nhan ra quy
tic sip xép it nhat 3
d6i tuong va sao
chép lai

Xép twong tmg 1-1

* Hoat dong chiéu
Xép tuong img 1-1

3. Linh vuc phat trién ngén ngir

44. Tré biét str dung
duoc cac tur chi su
vat, hoat dong, dac

Str dung dugc cac tu chi sy vit,
hoat dong, dac diém, ...
« KNS: Hoc cach chao hoi

- Moi lic moi not: tro
chuyén, thao ludn, xay
dung tinh huong.

diém,... thua gui 1& phép
o KNS: Bé lam gi khi dugc
tang qua
« KNS: Bé biét néi 16i cam
on, xin 16i
A7. Tré biét ké - Truyén: * Hoat dong hoc:

chuyén c6 mé dau,
ket thac

+ Mon qua cua c6 giao
+ Su tich chl cudi cung trang
(Truyén co tich viét nam)

- Truyén “Mon qua cua
cO giao”

* Hoat dong chiéu:
Truyén “Sy tich chu cudi
cung trang”

50. Tré biét doc
thudc péi tho, ca
dao, dong dao...

* Tho:

- C0 gido cua con

- Tinh ban (Tran Thi Huong),
- Trang sang

Gi0 choi cua bé (Pham Thuy

Quynh Anh) Nghe 101 c6 gido
(Nguyén Vin Chuong)

* Hoat dong hoc: Tho
Co gido cua con

Tinh ban (Trﬁn Thi
Huong), Trang sang.

* Hoat dong chiéu

Gi0 choi cua bé (Pham
Thuy Quynh Anh) Nghe
161 c6 giao (Nguyén Vin
Chuong)

51. Tré biét chon

- Chon sach theo chu dé nao do6

* Hoat dong choi ¢ cac




sach dé xem

khi duogc yéu cau
- Gitr gin bao v¢ sach

Go6c va moti lac:

- Chon séch theo chu dé
nao d6 khi dugc yéu cau
- Gilr gin bdo v¢ sach

54. Tré nhan ra ki
hiéu thong thuong
trong cudc séng: nha
vé sinh, cam lira, noi
nguy hiém,..

- Lam quen véi mot sd ky hiéu
thong thuong trong cudc sdng
(nha v¢ sinh, 16i ra, noi nguy
hiém,)

- Hoat dong moi luc moi
noi: Cung cap cho tré
biét mot sb ky hiéu
ngoai san truong va
trong 16p hoc

57. Tré chu y nghe,
thich tha (hat, vo
tay, nhtn nhay, lac
lu theo bai hat, ban
nhac).

Nghe hat va hudéng
ung theo cac lan
diéu dan ca vi dam
Ngh¢é Tinh

4. linh vye phat trién tham my
* Nghe hat:
- Bi hoc ( Bui Binh Thao )
- Em 13 bong hong nho (Trinh
Cong Son)
- C6 gido (Nhac: D6 Manh
Thuong- Loi: Nguyén Hitu
Tuong)

- Chiéc dén 6ng sao ( Pham
Tuyén).

59. Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro
161 va thé hién sic
thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat,
diéu bo

60. Tré biét van
dong nhip nhang
theo nhip di€u céac
bai hat, ban nhac.
Luya chon dyung cu dé
g0 dém theo nhip
diéu, tiét thu bai hat.

*Day hat (Van dong): Em di
mau gido ( Duong Minh Vién
)Chao hoi khi vé ( nhac Han
qudc),Vui dén truong( Tac gia
Ho6 Bic), trudong ching chau 1a
truong MN( Pham Tuyén), Rudce
den dudi trang ( Pham Tuyén ),
Nghe hat va huong ting theo cac
lan diéu dan ca vi dam Ngh¢
Tinh

* Hoat dong hoc:

- DH: “Vui dén truong”
; “Hoa truong em”

- NH: B1 hoc

+ DH: Rudc den dudi
trang (Pham Tuyén), Em
di mau gido (Duong
Minh Vién)

“Truong chau day la
truong mam non

+ NH: D1 hoc (Nhac Bui
Dinh Thoa, 161 Minh
Chinh, Bui Binh Thao) —
Em 13 bong hong nhd)...
Chiéc dén ong sao, Co
Gi4o. (Nhac P6 Manh
Thuodng, 161 tho Nguyén
Htru Thudng)

+ Tro choi am nhac: Ai
nhanh nhit. Nghe tiéng
doan db vat

- Hoat dong biéu dién
van ngh¢

* Moi lic moi noi:; Chao
hoi khi vé ( nhac Han
qudc), vui dén truong

61.Tré biét v& phdi
hop cac nét thang,
Xién, ngang, cong

Tré ve:
+ V&, t0 mau hoa trong vudn
truong

* Hoat ‘déng hoc:
+ V& do choi trong 16p
hoc




tron tao thanh birc
tranh c6 mau sac va
bo cuc.

+ T6 mau cd gido va cac ban
+ V& d6 choi trong 16p hoc

*Hoat dong chiéu

+ T mau c6 giao va cac
ban

+ V¢, t6 mau hoa trong
vuon truong

* HD moi Iic moi noi:

62Tré biét xé, cit
theo duong thang,
duong cong... va dan
thanh san pham c6
mau sic, bd cuc

+ Lam dén 16ng

+ Cat dan hang rao trudng mam
non

* Hoat dong hoc:
(Hbtrai nghiém)
+ Lam dén long

* HD chiéu:
+ Cat dan hang rao
truong mam non

63.Tré biét lam 13m,
dd bet, bé loe, vudt
nhon, uén cong dat
nan dé nin thanh san
pham c6 nhiéu chi
tiét.

+ Nin d6 dung, d6 choi

* HD moi lic moi not:
- Nan d6 dung, d6 choi

64.Tré biét phdi hop
cac k¥ nang xép
hinh dé tao ra san
pham.

+ Xép hinh d6 dung, d6 choi

* HD goc va moi luc
moi noi:

- Xép hinh d6 dung, d6
choi

65.Tré biét phdi hop
cac nguyén vat licu
tao hinh d¢é tao ra
san pham.

-Str dung cac nguyén vat liéu dé
cat dan tranh, lam dd choi vé
truong mam non, 1am dén 6ng
Sao...

Thuc hién cac hoat dong steam

* HD goc va moi luc
moi noi:

-Str dung cac nguyén vat
liéu dé cét dan tranh,
lam d6 choi vé truong
mam non, lam dén 6ng
sao

66. Tré biét nhan
x€t, no1 1én y tudng
tao hinh ctia minh ,
biét dat tén cho san
pham tao hinh

« Nhan xét san pham tao
hinh, n61 1€n y tudng tao
hinh ctia minh vé mau sic,
hinh dang, duong nét

« Dit tén cho san pham tao
hinh

* HD hoc va hoat dong
moi lic moi noi:

« Nhan xét san phdm
tao hinh, no6i1 1én y
tudng tao hinh cua
minh vé& mau séc,
hinh dang, duong
nét




« Dait tén cho san
pham tao hinh

5. Linh vuc phat trién tinh cam xi

hoi

69. N6i duge diéu bé | - Tro chuyén dam thoai cung véi
thich, khong thich, tré

nhiing vi¢e gi bé c6 | - Tro chuyén sadng theo phuong
thé 1am dugc phap Unis

* Hoat dong hoc:

Tro chuyén sang theo
phuong phép unis:
“Pjiéu minh thich nhat &
16p”

75.Thyc hién dwoc | Mot s6 quy dinh ¢ 16p _(de do
mot sO quy dinh & dung, d6 choi dang cho; trat tu

16p

khi an, khi ngu;; Khong ra khoi
khi khong dugc phép cua co
giao...).

* HD Moi lic moi noi:

- Tré manh dan tu chon
cac loai dd choi, trd choi
theo y thich cua minh

- Thuc hién Mot s6 quy
dinh ¢ 16p

80. B6 rac dung noi | - Gilr gin v¢ sinh mo1 truong.

quy dinh.

* Hb Moi lic moi noi:

BGH duyét Té

chuyén mon

T6 truong

>

Nguyén Thi Lién Tran Thi L¢é Ha




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN

Thue hién trong 4 tuin: Tur ngay 28/9 dén ngay 23/ 10/2026
Ngudi thwe hién: Tran Thi Ngoc . — Lép Nho A

Muc Tiéu

Noi Dung

Hoat DPong

1.Gi4o duc phat trién thé chat

2. Tré biét mot sb
thuc pham cung
nhom

- Nhén biét mot sb thuc phém
thong thuong trong cac nhém
thuc pham ( trén thap dinh
dudng), mot sb thue phdm cing
nhoém ( Thit, cd, tring... co nhiéu
dam, rau qua chin ¢ nhiéu
vitamin ....)

- HD an ‘
- Tro chuyén dau gio

3.Tré biet mot s6
mon an hing ngay
va lo1ich cua
chung dbi voi stic
khoe.

-Mo6t s6 moén an hang ngay va
dang ché bién don gian: Tring
ran, ca kho, thit kho, tom rim,
rau c6 thé ludc, ndu canh..... gao
niu com, nau chéo

- Biét an dé cao 16n,khoe manh
thong minh,biét an nhiéu loai
thtrc an khic nhau dé c6 du chét
dinh dudng.

- Nhén biét sy lién quan gitta n
udng véi bénh tat( ia chay, sau
rang, suy dinh dudng, béo
phi...)

- HD an
- Tro chuyén dau gio
- HDP moi Iic moi noi

4. Tré co mot )
hanh vi va thoi
quen trong an udng

* Théi quen iin udng:

- M&1 moi ngudi trong gia

dinh khi an

- Trong khi an nhai k¥, an miéng
nho, khong noéi chuyén, chap
nhén an rau va an nhiéu loai
thure an khéac nhau.

- St dung bat, thia, cde ding
cach.

- Uéng nhiéu nude loc,khong
udng nudce 13, khong udng nhiéu

- HD an

- HD moi lic moi noi

- Long ghép GD Ky
Ning song: Vé sinh trudc
khi an com, sau khi d1 v¢
sinh, di v¢ sinh ding noi
dung cho.....




mot lic ma udng ting it mot
trong nhiéu lan

- An nhiéu loai thirc n khac
nhau,an thém rau.

- V€ sinh trudc khi an com, sau
khi di v¢ sinh, di v€ sinh dung
noi dang cho.....

- Bo rac dung noi quy dinh.

6.Tré thuc hién
duogc mot so viéc
tu phuc vu trong

- Ty rtra tay bang xa phong, tu
lau mat danh rang

- Ty thay quan 4o khi uét, ban
- Ty cam thia xc dn gon gang,
khong roi vai, khong lam d6

- Hb an

- HD moi lic moi noi

- GD K§ Ning séng: K¥
ning mic gip quan 4o

sinh hoat (g10 choi hoat dong goc)
' thtrc an.

GD K§ Niing song: K§ ning

mic gip quan 4o

- Ho h?lp: Hit vao, tho ra. - HP thé duc: di chay
10.Tre thyc hién - Tay: khoi dong
dugc ding, day du, | + Pua 2 tay 1én cao, ra phia +Pong tac ho hap, tay,
nhip nhang cac trude, sang 2 bén (két hop véi | chan, bung, luon, chan.

dong tac trong bai
thé duc theo hiéu
1énh

vay ban tay, ndm, md ban tay).
+ Co va dudi tay, v 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau, trén
dau).
- Lung, bung, luon:
+ Cti vé phia trudc, nglra
nguoi ra sau.
+ Quay sang trai, sang phai.
+ Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai.
- Chan:
+ Nhun chan.
+ Ngoi xom, ding 1én, bat tai
chd.
+ Pung, 1an luot timg chéan co
cao dau goi.

- (Thé duc): tap bai tap
phat trién chung

11. Tré kiém soat
dugc van dong :
Di, chay

- bi theo dudng dich zéc( do
hudng) theo vat chuan.

- HD Hoc (Thé dyc)

+ Di theo duong dich
zac( doi huéng) theo vat
chuan..




12. Tré gitr dugc - HP Hoc (Thé duc)
thing bang co thé | - Pi budce lui lién tiép khoang + Pi bude i lién tiép
khi thyc hién van | 3m khoang 3m

dong : Buoc di.

14. Tré phoi hop - HD Hoc (Thé duc)

tay mat trong van
dong : tung, ném,
bat, chuyén.

- Tung béng 1én cao va bit.
- Bap va bat bong tai cho

+ Tung bdng 1én cao va
bat.
+ Pap va bat bong tai cho

2. Gido duc phat trién nhan thirc

18. Tré biét phoi
hop céc gidc quan
dé xem xét su vat,
hién twong nhu két
hop so, ngiri, ném
... dé tim hiéu dic
diém cua doi
tuong.

Chuirc nang cua céac giac quan va
mot sd bo phan khéc cua co thé:
+ Cac giac quan ky diéu

+ Cai miéng xinh

+ P61 mat bé yéu.

+ Co thé bé va céc ban.

+ D01 ban tay xinh.

+ P61 chan that dang yéu.

- HD hoc:

+ KPKH: * Co thé bé va
ban.

* Bé can gi dé1on va
khée manh.

- Chot, hoat dong & cac
goc: goc kham phéa

25.Tré noi duoc ho
va tén, tudi, gioi
tinh ctia ban than
khi duoc hoi, tro
chuyén.

- Bé tu gidi thiéu vé minh

- Tro chuyén vé mot s dic diém
dé phén biét ban trai, ban gai.

- Sinh nhat hong.

- B¢ 16n 1én tung ngay.

- S6 thich ban trai, ban gai.

- Céc hoat dong vui choi cua be
va cac ban.

- HD hoc:

+ KPKH: B¢ tu gidi thi¢u
vé minh(trd chuyén theo
phuong phap unit .

- HDP moi Iac moi noi.

- Chot, hoat dong & cac
goc: goc phan vai.

29.Tré biét ké tén
va noi dac diém
cua mdt sO ngay €.

* L& hoi:
- Ngay vui cta ba, cia me 20/10.

Hoat dong hoc:
Ngay vui cua ba, ciia me
20/10.

38. Sir dung 16 ndi
va hanh dong dé
chi vi tri ctia d6 vat
so vo1 nguoi khac.

- Xac dinh phia phai, phia tréi
cua ban than

- Xac dinh phai trén, phia dudi,
phia trude, phia sau cua dd vat
s0 vOi1 ban than tré.

- Xac dinh phai trén, phia dudi,
phia trude, phia sau cua dd vat
so vO1 ban than tré; so vdi ban
khac

- HD hoc: LQVT

+ Xéc dinh phia phai, phia
trai cua ban than

+ Xéc dinh phai trén, phia
dudi, phia trude, phia sau

ctia d0 vat so véi ban than
tre.

+ Xéc dinh phai trén, phia
dudi, phia trude, phia sau




ctia d6 vat so véi ban than
tré; so v&i ban khac

- HD moi lic moi néi-
hoat dong goc .

3.Gi4o0 duc phat trién ngén n

gu

40.Tré thuc hiép
duoc 2, 3 yéu cau
lién ti€p.

Lang nghe, hiéu va thuc
hién duoc 2, 3 yéu cau

- HD goc: tré choi phan
loai d6 dung ¢ goc hoc
tap.

- HD mo1 Itc mo1 noi

47. Tré biét ké
chuyén c6 mé dau,
két thic

* Truyén:

- G4u con bj sau rang (Ta thi
Lién)

- Cau bé miii dai

- HD hoc:

+PTNN: truyén “Gau con
bi sau rang”

- HD Hoc: truyén “Cau
bé miii dai”

49. Tré biét dicu
chinh giong noi
phu hop v61 hoan
canh khi dugc nhic
nho.

« Sir dung céc tir biéu thi sy 18
phép: mo1i cd, mo1 ban, cam
on, xin 16i

- No6i v6i am luong vira du, rd

rang dé ngudi nghe c¢6 thé hiéu

dugc, phi hop véi tinh huéng
giao tiép

- Piéu chinh giong nodi , cir chi,

diéu bg, nét mat phu hop voi yéu

cau, hoan canh khi dugc nhéc
nhd

- HP moi Iac moi noi
_Hoat dong an .

50. Tré biét doc
thudc péli tho, ca
dao, dong dao...

* Tho:
- P61 mat cua em.
- Phai 1a hai tay

- HDP hoc: PTNN: Tho
“Poi mét clia em”

- HD chiéu: lam quen bai
tho “Phai 1a hai tay”

52.Tré biét mo ta
hanh dong cua cac
nhan vt trong
tranh

- Xem sach tranh va m6 ta hanh
dong nhan vat trong tranh.

- Choi, HP ¢ goc doc
sach, xem tranh, ké
chuyén theo tranh, mo ta
hanh dong cua nhan vét.

4. Linh vyc phat trién thAm m§y

57. Tré cha y nghe,
thich thu (hat, v
tay, nhun nhay, lic
lu theo bai hat, ban
nhac).

* Nghe hat: :
+ Ban tay me
+ Cho con

+ Ru con

- HP hoc: Am nhac
* Nghe hat: :

+ Ban tay me

+ Cho con

+ Ru con




- HD moi lic moi noi

59. Tré hat dung
giai di¢u, 101 ca,
hat rd 16i va thé
hién sic thai cla
bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu
bd

- Day hat: “Céai miii”
- Day van dong: “Mua cho me
29

xem
- Biéu dién cuoi chu dé

- HP hoc: Am nhac

+ Day hat: “Cai miii”

+ Day hat: Moi ban an

+ Day van dong: “Mua
cho me xem”

+ Biéu dién cubi chii dé

- HD chiéu: lam quen, 6n
luyén céc bai hat trong
chu dé

61.Tré biét v& phdi
hop cac nét thang,
Xién, ngang, cong
tron tao thanh birc
tranh c6 mau sic

+ T6 mau vong co
+ V&, t6 mau vay, 4o

- HD hoc: Tao hinh: To
mau vong ¢b

- HD Hoc: V€, t6 mau
vay, ao

va bd cuc.
62.Tré biet xé, cat | + Cat dan cac khuén mat biéu 10 | - HD chiéu: thuc hién vo
theo duong thang, | cam xUc thu cong (cat, dan doi tat)

duodng cong... va
dan thanh san
pham c6 mau sic,
bd cuc

+ Cit dan doi tat

- HD ¢ gbéc nghé thuat:
cat, dan cac khuon mat.

63.Tré biét lam
16m, dd bet, bé loe,
vudt nhon, ubn
cong dat nin dé
nan thanh san
pham c6 nhiéu chi
tiét,

+ Nan hinh nguoi

+ Nan hinh em bé tap thé duc
+ Nan banh: Hoat dong trai
nghiém lam banh tro1 .

- Choi, HP & céac goc (goc
ngh¢ thuat): ndn banh, ndn
hinh nguoi...

+HD hoc :Lam banh troi1 ,

64.Tré biét phoi
hop céc ky nang
xép hinh dé tao ra
san pham.

+ Xeép hinh nguoi théan trong gia
dinh, x€p hinh b¢ trai, be gai
+ Xép ban, ghé...

- Chot, hd ¢ goc xay
dung: xay dung, lap ghép.

65.Tré biét phoi
hop cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao
ra san pham.

-Tao hinh nguoi tir khan, tao
hinh khuon mat trén da, dia CD,
in ban tay ban chén,

- Choi ngoai troi.
+ hoat dong gbc

66. Tré biét nhan
x€t, n61 1€n y tudng

« Nhan xét san phém tao hinh,
noi 1€n ¥ tudng tao hinh cua

- 16ng ghép trong hoat
dong hoc : trung bay,




tao hinh ctia minh ,
biét dat tén cho san
pham tao hinh

minh vé mau sac, hinh dang,
duong nét

« Dit tén cho san pham tao
hinh

nhan xét san phém, dat tén
cho san pham tao hinh.

5. Gi4o duc phat trién tinh cam xa hoi

69.N6i duge dicu
bé thich, khéng
thich, nhitng viéc
gi bé o thé lam
duoc

N6i duoc diéu bé thich, khong
thich, nhitng viéc gi bé c6 thé
lam duoc

- HD hoc
- HD mo1 Iic mo1 noi

70.Tré biét ty chon
do choi, tro choi
theo y thich.

Tu chon céc loai do choi, tro
choi theo y thich cua minh.

- Choi, HP & céc goc: tu
chon géc choi, d6 choi &
cac goc.

- HD ngoai troi: tré choi
theo nhom, theo y thich
cuia minh.

71.Co gang hoan
thanh cong viéc
dugc giao (truc
nhat, don d6 choi).

Co gang hoan thanh cong viéc
dugc giao (truc nhat, don do
choi).

- Choi, HP & céc goc.
- HD moi lic moi noi

79. Bo6 rac ding
noi quy dinh.

- Gitr gin v¢€ sinh mo1 truong.
- Tiét kiém dién, nudc

- Bdo vé cham séc con vat va
cdy coi

- HDP moi lac moi noi+
Hoat dong rua tay rira mat

80.Tré biét tiét
kiém dién nudc

Khong dé tran nude khi rira tay,
tat quat, tat dié€n khi ra khéi
phong.

- HD v¢ sinh
- HD moi lic moi noi

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

To chuyén mon

T6 trudng

bz

Tran Thi Lé Ha




TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1
Khoi Mau Gizo Nhé - Truong Chinh
KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1- BE VUI PON TET TRUNG THU
Nguoi thwe hién: Nguyén Thi Quynh

Lép mau gido Nhi B ,
Thuc hién trong 3 tuan: T ngay: 7/9 dén 25/9/2026
Muc tiéu | Noi Dung Hoat dong
Linh vuc phat trién thé chat
1Can nang va | Ché dg dinh dudng hgp ly | * Hoat dong v¢ sinh an udng:

chi éu cao
phat trién binh
thuong theo
ltra tudi
- Can nang:
+ Tré trai:
14,4 — 23,5
kg.
+ Tré gai:
13,8 — 23,2
kg.
- Chiéu cao
(cm) :
+ Tré trai:
100,7 — 119,1
cm.

+ Tré gai:

99,5-117,2
cm

dap tmg nhu cau phat trién
tré theo do tudi

+ Kiém tra strc khoe dau
nam cho tré va kham
chuyén khoa 1 1an /nim

+ Can do theo d&i bicu do
tang trudng va phat trién(
dbi tré binh thuong 3 thang/
lan, ddi tré suy dinh dudng,
béo phi theo doi 11an/thang.
+ Dénh gié tinh trang dinh
dudng cua tré Theo biéu do
phat trién

* Théi quen an udng:

- Mo1 cac ¢co cac ban khi an
- Trong khi an nhai k¥, an
miéng nho, khong noi
chuyén, chp nhan an rau va
an nhiéu loai thtrc an khac
nhau.

- Str dung bat, thia, ce
ding cach.

- Udng nhiéu nudc
loc,khong uéng nudc 13,
khong ubng nhiéu mot lic
ma udng timg it mot trong
nhiéu lan

- An nhiéu loai thtrc dn khac

- Moi céc ¢o6 cac ban khi an Trong
khi an nhai k¥, an miéng nho,
khong noi chuyén, chap nhan an
rau va an nhiéu loai thirc dn khac
nhau khong lam ro1 vai thtc an....
Khéng str dung chung d6 dung ca
nhan

- Udng nhiéu nudc loc,khong ubng
nuoc 18, khong ubng nhiéu mot lac
ma udng timg it mot trong nhiéu
lan

- An nhiéu loai thirc dn khac
nhau,an thém rau.

* HD Moi lic moi noi




nhau,an thém rau.
GD Ky Nang song: Lam gi
de phong lay nhieém dich

bénh va cac bénh khac

- V€ sinh trudc khi an com,
sau khi di vé sinh, di vé sinh
dting noi ding cho.....

KNS: Mot s6 hanh vi vin
minh trong in udng

- Bo réc dung noi quy dinh.

4. Tré co mot
50 hanh vi va
thdi quen
trong an uéng
5. Co mot s6
hanh vi tot
trong v¢ sinh,
phong bénh
khi dugc nhic
nho:

* Mot s6 hanh vi tot trong
v¢ sinh, phong bénh khi
duogc nhic nho:
+ V¢ sinh rang miéng,
+ Peo khau trang khi di hoc
+ Rira tay sat khuan hoic xa
phong laiboy trudc khi vao
lop
KNS: Nhén biét mot s6
biéu hién khi 6m, dau va
cach phong tranh don
gian.
o KNS: Bé lam gi khi bi
dau, chay mau
- KNS: Nhan biét va cach
phong tranh lay nhiém mot

* Hoat dong v¢€ sinh va moi lic moi
noi




s0 bénh don gian

7. Tré biét mot s6
nguy co khong an
toan va phong tranh
d6i voi do vat.

* Choi an toan véi do choi &
truong mam non

- No61 v6i nguoi 1om khi bi dau,
chay mau

- Nhitng hanh dong khong an toan,
s& 0 dién, leo tréo cau thang,
khéng x6 day ban, bo d6 choi vat
dung vao tai miii, hodc ngdm nudt
dd choi...

- Khong duogc ra khoi truong khi
khong duoc phép cua co gido.

- KNS: Phong tranh dién giat

*HD Moi lac moi
noi: tré choi an toan
v6i d6 choi trong
truong mam non.

- Khéng dugc ra khoi
truong khi khong
dugc phép cua co
giao

10.Tré thuc hién duoc
dung, day du, nhip
nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: + Dua 2 tay lén cao,
- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trudc,

- HP thé dyc sang:
Cho tré tap thé duc
budi sang, két hop
nhac bai hat “Trudng

hi¢u Iénh - Chan: chung chau la truong
+ Nhun chén. mam non’’
11. Tré ki€m soat * b1 va chay: *Thé duc sang:

dugc van dong : Di,
chay

+ Pi bang got chan, di khuyu gi,
di lui.

+ Di bang g0t chén,
di khuyu goi, di lui.

13. Tré c6 cac ky
nang van dong co ban
va phat trién cac to

« * Bat, nhay:
+ Bat lién tuc v€ phia trudc.

* Hoat dong hoc:
+ Bat lién tuc vé€ phia
trudc.




chat trong van dong:
Bat nhay, bo

14. Tré phéi hop tay
mat trong van dong :
tung, ném, bét,
chuyén.

* Tung, ném, bat: ‘
- Chuyén bat bong qua dau, qua
chan

* Hoat QQng hoc:
+ Chuyén bat bong
qua dau, qua chan

16. Tré thuc hién va
phéi hop dugc cac cir
dong cua ban tay,
ngén tay, phdi hop
tay, mat trong mot so
hoat dong.

- Vo, xody, Xoén, van, bung ngén
tay, vé, véo, vudt, miét, 4n ban
tay, ngon tay, gan, ndi...

- Gap gidy.

*Hoat dong goc, hoat
dong hoc

2. Linh vyc phat trién nhan th

uc

27. Tré hiéu biét vé
truong mam non, noi
duoc tén va dia chi
cua truong 16p , mot
s6 cong viéc clia cd
giao va cac bac coéng
nhan vién trong
truong.

- Trudng mam non than yéu

- L&p mau gido than thuong

- Tén, cong viéc cua cd gido va
cac cO bac trong truong

- Cac hoat dong cua trudong mam
non

- CO giao cua em

- Tra 10i cic thong tin vé tén,
cong viéc cua cO gido, bac bao
v¢, ¢0 nudi, cac cO ban giam
hi¢u... khi dugc hoi, tro chuyén.
€140 va cac cd bac trong truong

- Cac hoat dong cua trudong mam
non

* Hoat dong hoc:
* Moi lic moi noi

29. Tré biet ké tén va
noi dac diém cua mot
s0 ngay 1€ hoi.

* L& hoi:
- Ngay khai giang nam hoc méi
- B¢é vui don tét trung thu

- Hoat dong 18 hoi:

+ T chire “Lé khai
giang ndm hoc maoi1™.
* Hoat dong hoc:

- Bé vui don tét trung
thu

32. Tré nhan biét tap
hop, so Iuwgng, so thir
tu va dém.

- Quan tam dén chir o, sO luong
nhu thich dém céc vat ¢ xung
quanh, hoi: Bao nhiéu? La sd
may?

- Chir s6, s luong va so thir tu
trong pham vi 2

- Str dung céc s6 tir 1-2, dé chi sb

* Hoat dong hoc:

+ Day tré nhan biét
s6 lwong 1-2, dém
dén 2, so sanh 1 va 2
* Tro choi : Tao
nhém ¢6 s6 luong 1,
2. T6 mau hodc gach




lugng, s0 thr tu

- Nhan biét y nghia cac con sb
dugc sir dung trong cudc song
hang ngay. ( S6 nha, bién sb xe,

)

33. Tré biét dém trén
d6i twong trong pham
vi 10; So sanh s
lugng cua hai nhém
d6i twong trong pham
vi 10 bang cac cach
khac nhau va noi
duoc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

- Nhan biét va st dung cac chir $6
1-2 dé chi s6 lugng
+So61,2

bo dé du s6 luong 1,2
Luyén dém trong céc
hoat dong steam

35.Tré nhan ra quy
tac sap x€p it nhat 3
doi tugng va sao chép
lai

Xép tuong tmg 1-1

* Hoat dong chiéu
Xép tuong ung 1-1

3. Linh vyc phat trién ngdn ngi

44. Tré biét str dung
duoc cac tur chi su
vat, hoat dong, dac

Str dung dugc cac tu chi sy vit,
hoat dong, dac diém,...
« KNS: Hoc cach chao hoi thua

- Moi lic moi noi: tro
chuyén, thao luén,
xay dung tinh hudng.

diém,... gtri 1€ phép
« KNS: B¢ lam gi khi dugc tang
qua
« KNS: Bé biét néi 16i cam on,
xin 16i
A7. Tré biét ké chuyén | - Truyén: * Hoat dong hoc:

c6 md dau, két thic

+ Mon qua cua ¢6 gido( Tu Anh)
+ Tho trang biét 101, Ai quan trong
nhat

- + Mon qua cua co
gido( T4 Anh)

* Hoat dong chiéu:

- Tho tring biét 151,
Ai quan trong nhat

50. Tré biét doc thugce
bai tho, ca dao, dong
dao...

* Tho:

- C6 gido cta em ( Chu Huy)

- Ban mé1 ( Nguyét Mai)

), Ga hoc chir, Trang sang, Gi0
choi cua bé( Pham Thuy Quynh

* Hoat dong hoc:
Tho

- C6 gido ctia em

- Trang sang

* Hoat dong moi ltc,




Anh) Nghe 15i co gido( Nguyén
Van Chuong);

moi noi: ), Ga hoc
chit, Nghe 161 c6

giao( Nguyén Vin
Chuong); Ban méi

51. Tré biét chon sach
dé xem

- Chon sach theo chu dé nao d6
khi dugc yéu cau
- Gifr gin bdo v¢ sach

* Hoat dong choi &
cac Goc va moi luc:

- Chon sach theo chu
dé nao d6 khi dugc
yéu cau

- Gilr gin bao vé sach

54. Tré nhan ra ki
hi¢u thong thuong
trong cudc sdng: nha
vé sinh, cAm lura, noi
nguy hiém,..

- Lam quen véi mot $O ky hiéu
thong thuong trong cudc sdng
(nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém,)

- Hoat dong moi luc
moi noi: Cung cap
cho tré biét mot sd ky
hiéu ngoai san truong
va trong 16p hoc

4. linh vuc phat trién thAm my

57. Tré chu y nghe,
thich thu (hat, vo tay,
nhiin nhay, lc lu theo
bai hat, ban nhac).
Nghe hat va hudéng
ung theo cac lan di¢u
dan ca vi dam Ngh¢
Tinh

* Nghe hat:

- Bi hoc ( Bui Binh Thao )

- Em 13 bong hong nho (Trinh
Cong Son )

- CO6 gido (Nhac: PO Manh
Thuong- Loi: Nguyén Hiru
Tuong)

- Chiéc dén ong sao ( Pham Tuyén

).

59. Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
va thé hién sic thai
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, di¢u bo

60. Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban
nhac. Lya chon dung
cu dé gd dém theo
nhip diéu, tiét tau bai
hét.

*Day hat (Van dong): Em di mau
gido ( Duong Minh Vién )Chao
hoi khi vé ( nhac Han qudc),Vui
dén truong( Tac gia HO Bic),
truong ching chau la truong MN(
Pham Tuyén), Rudc den dudi
trang ( Pham Tuyén ), Nghe hat va
huong Umg theo cac lan di€u dan
ca vi dam Ngh¢é Tinh

* Hoat dong hoc:
- DH: “Vui dén
truong”
- NH: D1 hoc
+ DH: Rudc den dudi
trang ( Pham Tuyén ),
Em di mau gido (
Duong Minh Vién )
“Truong chéau day 1a
truong mam non
+ NH:. b1 hoc (Nhac
Bui Binh Thoa, 161
Minh Chinh, Bui Dinh
Thao) — Em la bong
hong nho ).,Chiéc dén
ong sao, Co Giao.
(Nhac 6 Manh
Thuong, 101 tho
Nguyén Hitu Thudng)
+ Tro cho1 am nhac:
Ai nhanh nhat. Nghe
tiéng doan do vat
- Hoat dong biéu dién
van nghé




* Moi lic moi noi:
Truong ching chau la
truong mam non (
Pham Tuyén) Chao
hoi khi vé ( nhac Han
qudc), vui dén trudong

61.Tré biét vé phoi
hop cac nét thang,
Xién, ngang, cong tron
tao thanh birc tranh co
mau sic va bd cuc.

Tré veé:

+ V¢, t0 mau hoa trong vudn
truong

+ T6 mau cd gido va cac ban

+ V& dd choi trong 16p hoc

+ V€ dém trang

* Hoat dong hoc:

+ TG mau c6 giao va
cac ban

*Hoat dong chiéu

+ V§€, t0 mau hoa
trong vuon truong

+ V& dd choi trong
16p hoc

+ V€ dém trang

* HDb moi lac moi
noi:

62Tré biét x¢, cét theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh
san pham c6 mau sic,
bd cuc

+ Cat dan hang rao truong mam
non

* HD Hoc:
+ Cat dan hang rao
trudng mam non

63.Tré biét lam 15m,
dd bet, bé loe, vuot
nhon, ubn cong dat
nin dé nin thanh san
pham c6 nhiéu chi
tiét.

+ Nin d6 dung, d6 choi

* HD goc ‘
- Nan do dung, do
choi

64.Tré biét phoi hop
cac ky nang xe€p hinh
dé tao ra san pham.

+ X¢ép hinh d6 dung, do choi

* HD gbéc va hoat
dong chiéu

- Xép hinh d6 dung,
dd choi

65.Tré biét phdi hop
cac nguyén vt licu
tao hinh d¢é tao ra san
pham.

-Str dung cac nguyén vat liéu dé
ciat dan tranh, lam dd choi vé
truong mam non, lam dén ong
sao...

Thuc hi¢n cac hoat dong steam

* HD gbéc va hoat
dong chiéu

- St dung céc nguyén
vat liéu dé cit dan
tranh, 1am do choi vé
truong mam non, 1am
den ong sao...




66. Tré bict nhan xét,
nodi lén y tudng tao
hinh ctia minh , biét
dit tén cho san pham
tao hinh

- Nhan xét san phém tao hinh, noi
lén y tuong tao hinh ctia minh vé
mau sic, hinh dang, dudng nét

- bat tén cho san phém tao hinh

* HD hoc va hoat
dong moi lac moi
noi:

- Nhan xét san phim
tao hinh, né1 1én y
tudng tao hinh cua
minh vé& mau sic,
hinh dang, duong nét
- bat tén cho san
pham tao hinh

5.

Linh vuc phat trién tinh cim xi h

oi

75. Biét n6i cam on,
xin 16i, chao hoi 1&
phép. Cha y nghe khi

c0, ban noi1

- Biét n6i cam on, xin 10i, chao
héi 1 phép

- Lang nghe y kién cua nguoi
khac, st dung 16i n6i va tcir chi 18
phep.

- Phan biét hanh vi “dung” - “sai”,
“t6t” - “xau”.

GDKNS: Day tré phan biét
dung- sai

E HD hoc:

GDKNS: Day tré
phan biét dung- sai

80.Tré biét tiét kiém
dién nudc

Khong dé tran nudc khi rira tay,
tat quat, tat dién khi ra khoi phong

* HD Moi lac moi
noi:

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

To6 chuyén mon

T6 trudng

Vb

Tran Thi Lé Ha




‘ ~ KEHOACH GIAO DUC CHU PE:
TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1- BE VUI DON TET TRUNG THU
Thuec hién trong 3 tuan: Twe ngay: 7/9 den 25/9/2026

Muc Tiéu \ NoOi Dung \ Hoat Dong

1. linh vue phat trién thé chat




1. Can nang va chiéu

cao phat trién binh th-
wong theo ltra tudi

- Can nang:

+ Tré trai: 14,4 — 23,5
kg.

+ Tré gai: 13,8 — 23,2
kg.

- Chiéu cao (cm) :

+ Tré trai: 100,7
119,1 cm.

+ Tré gai: 99,5 — 117,2
cm

+ Ché do dinh dudng hop 1y
dap tmg nhu cau phat trién tré
theo do tudi

+ Kiém tra strc khoe dau nim
cho tré va kham chuyén khoa 1
lan /nam

+ Can do theo ddi biéu d6 ting
truong va phat trién( doi tré
binh thudng 3 thang/ 1an, dbi
tré suy dinh dudng, béo phi
theo ddi 11an/thang.

+ Danh gia tinh trang dinh
dudng cta tré Theo biéu dd
phat trién

* Thoi quen an udng:

- M1 cac co cac ban khi an

- Trong khi an nhai ky, an
miéng nho, khong noi chuyén,
chép nhén an rau va an nhiéu
loai thirc an khac nhau.

- Str dung bat, thia, ce ding
cach.

- Udng nhiéu nudce loc,khong
udng nudce 13, khong udng
nhiéu mot lac ma udng timg it
mot trong nhiéu lan

- An nhiéu loai thirc an khac
nhau,an thém rau.

GD K§ Ning song: Lam gi dé
phong 14y nhiém dich bénh va
cac bénh khac

- V€ sinh trudc khi an com,
sau khi di v€ sinh, di vé sinh
dung noi dung chd.....

KNS: Mot sb hanh vi vin
minh trong dn uong

* Hoat dong vé sinh an
ubng:
- Moi céc ¢o cac
ban khi an Trong khi an
nhai k§, an miéng nho,
khéng noi chuyén, chap
nhan an rau va an nhiéu
loai thirc an khac nhau
khong lam roi vai thic
n.... Khong stir dung
chung d6 dung ca nhan
- Udng nhiéu nudc
loc,khong ubng nudc 14,
khong udng nhiéu mot
lic ma udng tirng it mot
trong nhiéu lan
- An nhiéu loai thirc n
khac nhau,an thém rau.
* HD Moi Iic moi noi




4. Tré c6 mot s6 hanh
vi va théi quen trong
an udng

- Bo réc dung noi quy dinh.

5. C6 mot s6 hanh vi
tbt trong v¢ sinh,
phong bénh khi dugc
nhéc nho:

* Mot s6 hanh vi tot trong vé
sinh, phong bénh khi dugc
nhic nho:
+ V¢ sinh rang mi¢ng,
+ Peo khau trang khi di hoc
+ Rira tay sat khuan hodc xa
phong laiboy trudc khi vao 16p
« KNS: Nhan biét mot sb
bicu hién khi 6m, dau va
cach phong tranh don
gian.
« KNS: Bé lam gi khi bi
dau, chay mau
- KNS: Nhan biét va cach
phong tranh 1ay nhiém mét sd
bénh don gian

* Hoat dong v¢ sinh va
moi Iic moi noi

7. Tré biét mot s6 nguy
co khong an toan va
phong tranh d6i véi do
vat.

* Choi an toan véi do choi &
truong mAm non

- N1 v6oi nguoi 1on khi bi dau,
chay mau

- Nhitng hanh dong khong an
toan, s& 6 dién, leo tréo cau
thang, khong x6 diy ban, bo
dd choi vat dung vao tai mili,
hodc ngam nudt do choi. ..

- Khong duogc ra khai truong
khi khong dugc phép cua co
giao.

- KNS: Phong tranh dién giat

*HD Moi lac moi noi:
tré choi an toan véi d6
choi trong truong mam
non.

- Khéng dugc ra khoi
truong khi khong dugce
phép cua c6 giao

10.Tré thuc hién duoc
dung, day du, nhip
nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo
hiéu 1énh

- Ho hap: Hit vao, thd ra.
- Tay: + Pua 2 tay 1én cao,
- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trudc,

- Chan:

+ Nhun chan.

- HD thé duc sang: Cho
tré tap thé duc budi
sang, két hop nhac bai
hat “Truong ching chau
1a truong mam non”




11. Tré kiém soat duoc
van dong : i, chay

* Di va chay:
+ Di bang got chén, di khuyu
goi, di lui.

* Hoat déng hoc:
+ Di bang got chan,

13. Tré c6 cac k¥ nang
van dong co ban va
phat trién cac t6

chét trong van dong:
Bat nhay, bo

* Bat, nhay:
+ Bat lién tuc v€ phia trudc.

* Hoat dong hoc:
+ Bat lién tuc vé€ phia
trudc.

14. Tré phéi hop tay
mat trong van dong :

* Tung, ném, bat:
- Ném xa bang 1 tay

* Hoat d(f)pg hoc:
Ném xa bang 1 tay

tung, ném, bat, - Chuyén bat bong qua dau + Chuyén bat bong qua
chuyén. dau
16. Tré thuc hién va - Vo, xo0ay, xoan, van, bung *Hoat dong goc,

phéi hop dugc cac cir
dong cua ban tay, ngdn
tay, phdi hop tay, mat
trong mot s6 hoat
dong.

ngdn tay, vé, véo, vuot, miét,
an ban tay, ngon tay, gan,
nbi...

- Gap gidy.

2. Linh vuc phat trién nhan thic

27. Tré hiéu biét vé
truong mam non, noi
duoc tén va dia chi cua
truong 16p , mot sb
cong viéc cua cod gido
va cac bac cong nhan
vién trong trudng.

- Truong mam non than yéu

- L6p mau gido than thuong

- Tén, cong viéc cua co gido va
cac ¢0 bac trong truong

- Cac hoat dong cua truong
mAm non

- CO giao cua em

- Tra 10i cac thong tin vé tén,
cong viéc cua cO gido, bac
bao vé, cO6 nuodi, cac cO ban
giam hi€u... khi dugc hoi, tro
chuyén.

giao va cac cb6 bac trong
truong

- Cac hoat dong cua truong
mAm non

* Hoat dong hoc:

- Trudng mam non than
yéu

- Céc hoat dong cua
truong mam non

* Moi Iuc moi not

29. Tré biéet ké tén va
noi dac diém cua mot
sO ngay 1€ hoi.

* L& hoi:

- Ngay khai giang nam hoc
mdi

- Bé vui dén tét trung thu

- Hoat dong 1€ hoi:

+ T6 chirc “Lé khai
giang nam hoc méi”.
* Hoat dong hoc:




- Bé vui don tét trung
thu

3232. Tré nhén biét tap
hop, sO lugng, so thir
tu va dém.

- Quan tAm dén chir s, s6
lugng nhu thich dém cac vat &
Xung quanh, héi: Bao nhiéu?
La sd may?

- Chit s6, sd luong va s6 thir tu
trong pham vi 2

- Str dung cac s6 tir 1-2, dé chi
s6 lugng, s6 thtr tu

- Nhan biét y nghia cac con s6
duoc str dung trong cudc séng
hang ngay. ( S6 nha, bién sd
Xe, ....)

33. Tré biét dém trén
d6i tuong trong pham
vi 10; So sanh s
lugng ctuia hai nhom
d6i tuong trong pham
vi 10 bang cac cach
khac nhau va no1 duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- Nhan biét va st dung céc chi
s0 1-2 d¢€ chi s6 lugng
+S01,2

* Hoat dong hoc:

- On s lugng trong
pham vi 1, 2 va nhan biét
50 1,2.

* Tro choi : Tao nhém
c6 sb luong 1, 2. TH

mau hodc gach bo dé du
s6 lwong 1,2

Luyén dém trong céac
hoat dong steam

35.Tré nhén ra quy tic
sap x&p it nhat 3 doi
tuong va sao chép lai

Xép twong tmg 1-1

* Hoat dong hoc
Xép tuong ung 1-1

3. Linh vuc phat trién ngdn ngir

44. Tré biét st dung
duoc cac tu chi su vat,

Str dung duoc cac tir chi su
vat, hoat dong, dac di€ém,...

- Moi luc moi noi: trd
chuyén, thao luan, xay

hoat dong, dac « KNS: Hoc cach chao héi dung tinh huéng.
diém,. .. thua gui 1& phép
o KNS: B¢ lam gi khi duoc
tang qua
« KNS: Bé biét néi 10i cam
on, xin 16i
A7. Tré biét ké chuyén | - Truyén: * Hoat dong hoc:

c¢6 m¢& dau, két thic

+ Mobn qua cua c6 gido( Ta
Anh) o
+ Thé trang biét 161, A1 quan

- Mon qua caa cd giao(
Ta Anh) ‘
* Hoat dong chiéu:




trong nhat

- Tho trang biét 16, Ai
quan trong nhat

50. Tré biét doc tl‘lu(f)c
bai tho, ca dao, dong
dao...

* Tho:

- C6 gido cua con ( Chu Huy)

- Ban md&i ( Nguyét Mai)

), Ga hoc chit, Trang sang, Gi0
choi cua bé( Pham Thuy
Quynh Anh) Nghe 161 c6
giao( Nguyén Vin Chuong);

* Hoat dong hoc: Tho
Co giao cua em

* Hoat dong moi ltc,
moi noi: ), Ga hoc chir,
Trang sang , Nghe 101
c¢6 giao( Nguyén Vin
Chuong);

51. Tré biét chon sach
dé xem

- Chon sach theo chu dé nao
do khi dugc yéu cau
- Gitr gin bao vé sach

* Hoat dong choi ¢ cac
Goc va moi luc:

- Chon sach theo chu dé
nao d6 khi duge yéu cau
- Giilr gin bdo vé sach

54. Tré nhan ra ki hiéu
thong thuong trong
cudc séng: nha vé
sinh, ciAm lira, noi
nguy hiém,..

- Lam quen voi mot s6 ky hiéu
thong thuong trong cudc séng
(nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém,)

- Hoat dong moi lac moi
noi: Cung cap cho tré
biét mot sé ky hiéu
ngoai san truong va
trong 16p hoc

4. linh vuc phat trién thAm my

57. Tré cha y nghe,
thich thu (hat, v tay,
nhun nhay, lac lu theo
bai hat, ban nhac).
Nghe hat va hudéng
ung theo cac lan diéu
dan ca vi dam Ngh¢
Tinh

* Nghe hat:

- b1 hoc ( Bui Binh Théo )

- Em 1a bong hong nhé (Trinh
Cong Son )

- Co6 gido (Nhac: P6 Manh
Thuong- Loi: Nguyén Hitu
Tuong)

- Chiéc dén ong sao ( Pham
Tuyén).

59. Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
va thé hién sic thai cia
bai hat qua giong hat,
nét mat, diéu bo

60. Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban

*Day hat (Van dong): Em di
mau gido ( Duong Minh Vién
)Chao héi khi vé ( nhac Han
quéc),Vui dén truong( Tac gia
Hb Bic), trudng ching chau 1a
truong MN( Pham Tuyén),
Rude den dudi trang ( Pham
Tuyén ), Nghe hat va huong
ung theo cac lan diéu dan ca vi
dam Ngh¢ Tinh

* Hoat dong hoc:

- DH: “Vui dén trudong”
- NH: bi hoc

+ DH: Rudc den dudi
trang ( Pham Tuyén ),
Em di mau gido ( Duong
Minh Vién)

“Truong chau day la
trudng mam non

+ NH:. b1 hoc (Nhac Bui
Dinh Thoa, 161 Minh
Chinh, Bui Binh Thao) —
Em 13 bong hong nho
).,Chiéc dén 6ng sao, Co
Gi4o. (Nhac B6 Manh
Thuong, 161 tho Nguyén
Htru Thudng)

+ Tro choi am nhac: A1
nhanh nhét. Nghe tiéng




nhac. Lua chon dung
cu dé g0 dém theo
nhip diéu, tiét thu bai
hat.

doan dd vat

- Hoat dong biéu dién
van nghé

* Moi luc moi noi:
Truong ching chau la
truong mam non ( Pham
Tuyén) Chao hoi khi vé (
nhac Han quéc), vui dén
truong

61.Tré biét v& phoi
hop céc nét thang,
Xién, ngang, cong tron
tao thanh birc tranh co
mau sic va bd cuc.

Tre ve:

+ V¢, t0 mau hoa trong vuon
truong

+ T6 mau cd gido va cac ban

+ V& d6 choi trong 16p hoc

+ V€ dém trang

* Hoat dong hoc:

+ T6 mau cd gido va cac
ban

*Hoat dong chiéu

+ V& do choi trong 16p
hoc

+ V&, t6 mau hoa trong
vuon truong

+ V€ dém trang

* HD moi luc moi noi:

62Tré biét x¢, cat theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh
san pham c6 mau sic,
bd cuc

+ Cat dan hang rao truong
mam non

* HD Hoc:
+ Lam den 10ng ttrung
thu

63.Tré biét lam 15m,
dd bet, bé loe, vuot
nhon, ubn cong dat
nin dé nin thanh san
pham c6 nhiéu chi tiét.

+ Nin d6 dung, d6 choi

* HD goc ‘
- Nan do dung, do6 choi

64.Tré biét phoi hop
cac ky nang xe€p hinh
dé tao ra san pham.

+ Xép hinh d6 dung, do choi

* HD goc va hoat dong
chiéu

- Xép hinh d6 dung, d6
choi

65.Tré biét phdi hop
cac nguyén vat li€u tao
hinh dé tao ra san
pham.

-Str dung cac nguyén vat li¢u
dé cit dan tranh, 1am dd choi
vé trudng mam non, lam dén
ong sao...

Thuc hién cac hoat dong steam

* HD gbc va hoat dong
chiéu

- St dung céc nguyén
vat liéu dé cit dan tranh,
lam dd choi vé truong
mam non, lam dén 6ng




Sao...

66. Tré bict nhan xét,
nodi lén y tudng tao
hinh ctia minh , biét
dat tén cho san pham
tao hinh

- Nhan xét san pham tao hinh,
noi lén ¥ tuong tao hinh cua
minh vé mau sic, hinh dang,
duong nét

- Pit tén cho san pham tao
hinh

* HDP hoc va hoat dong
moi Iic moi not:

- Nhén xét san pham tao
hinh, noi 1én y tudng tao
hinh cta minh vé mau
sac, hinh dang, duong
nét

- bat tén cho san pham
tao hinh

5.

Linh vuc phat trién tinh cdm xa hoi

75. Biét nbi cam on,
xin 16i, chao hoi 18
phép. Cha y nghe khi

c0, ban no1

- Biét ndi cam on, xin 10i,
chao hdi 1 phép

- Ling nghe ¥ kién ciia ngudi
khac, sir dung 161 ndi va tcr
chi 1& phép.

- Phéan biét hanh vi “dung” -
“sai”, “tot” - “xau”.

GDKNS: Day tré phan biét
dung- sai

* HD hoc:

GDKNS: Day tré phan
biét dung- sai

80.Tré biét tiet kiém
dién nudc

Khéng dé tran nudc khi rira
tay, tat quat, tat dién khi ra

khdi phong.

* HD Moi lac moi noi:

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

To6 chuyén mon

T6 trudng

Vb

Tran Thi Lé Ha




KE HOACH GIAO DUC CHU DPE:

TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1- BE VUI PON TET TRUNG THU

Thure hién trong 3 tudn: Tir ngay: 7/9 dén 25/9/2026

Muc Tiéu

Noi Dung

|

Hoat Dong

1. Iinh vuc phat trién thé chat




1. Can ning va chiéu
cao phat trién binh
thudng theo lira tudi

- Can nang:

+ Tré trai: 14,4 — 23,5
kg.

+ Tré gai: 13,8 — 23,2
kg.

- Chiéu cao (cm) :

+ Tré trai: 100,7
119,1 cm.

+ Tré gai: 99,5 — 117,2

+ Ché d6 dinh dudng hop 1y
dap tmg nhu cau phat trién tré
theo do tudi

+ Kiém tra strc khoe dau nam
cho tré va kham chuyén khoa
1 1an /nim

+ Can do theo ddi biéu db ting
truong va phat trién( d6i tré
binh thuong 3 thang/ 1an, d6i
tré suy dinh dudng, béo phi
theo ddi 11an/thang.

+ Panh gia tinh trang dinh
dudng cua tré Theo biéu do
phat trién

* Théi quen an udng:

- Mo1 cac co cac ban khi an

- Trong khi an nhai ky, dn
miéng nho, khong noi chuyén,
chap nhén an rau va an nhiéu
loai thirc an khac nhau.

- Str dung bat, thia, ce ding
cach.

- Uéng nhiéu nuée loc,khong
ubng nudc 13, khong udng
nhiéu mot lac ma udng timg it
mot trong nhiéu lan

- An nhiéu loai thtrc n khac
nhau,an thém rau.

GD K§ Ning song: Lam gi dé
phong l1ay nhiém dich bénh va
cac bénh khac

- V& sinh trudce khi an com,
sau khi di vé sinh, di vé sinh
dung noi dung chd.....

KNS: M6t s6 hanh vi vin

* Hoat dong V€ sinh an
ubng;

- M1 céc ¢o cac

ban khi an Trong khi
an nhai k¥, an miéng
nhd, khong ndi chuyén,
chap nhan an rau va an
nhiéu loai thirc dn khac
nhau khong lam roi vai

thire an.... Khong su
dung chung d6 dung ca
nhan

- Udng nhiéu nudc
loc,khong uéng nudc 13,
khong udng nhiéu mot
lac ma ubng timg it mot
trong nhiéu lan

- An nhiéu loai thirc 3n
khac nhau,an thém rau.
* Hb Moi lic moi noi




4. Tré c6 mot s6 hanh
vi va théi quen trong
an udng

minh trong dn uong
- Bo rac dung noi quy dinh.

5. C6 mot s6 hanh vi
tbt trong v¢€ sinh,
phong bénh khi dugc
nhéc nho:

* Mot s6 hanh vi tot trong vé
sinh, phong bénh khi duogc
nhic nho:
+ V¢ sinh rang miéng,
+ Peo khau trang khi di hoc
+ Rira tay sat khuan hodc xa
phong laiboy trudc khi vao 16p
« KNS: Nhan biét mot sd
bicu hién khi 6m, dau va
cach phong tranh don
gian.
« KNS: Bé lam gi khi bi
dau, chay mau
- KNS: Nhan biét va cach
phong tranh 1ay nhiém mot s6
bénh don gidn

* Hoat dong v¢ sinh va
mo1i liic moi noi

7. Tré biét mot s6 nguy
co khong an toan va
phong tranh d6i véi d6
vat.

* Choi an toan véi do choi &
truong mAm non

- Noi v6i nguoi 1on khi bi dau,
chay mau

- Nhitng hanh dong khong an
toan, s& 6 dién, leo tréo cau
thang, khong x6 diy ban, bo
dd choi vat dung vao tai mii,
hodc ngadm nubt d6 choi. ..

- Khong duogc ra khéi truong
khi khong dugc phép cua co
giao.

- KNS: Phong tranh di¢n giat

*HD Moi lic moi not:
tré choi an toan véi do
choi trong truong mam
non.

- Khong dugc ra khoi
truong khi khong duge
phép cua c6 gido

10.Tré thuc hién duoc
dung, day du, nhip
nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo
hiéu 1€nh

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay: + Dua 2 tay lén cao,
- Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc,

- Chan:

+ Nhun chan.

- HD thé duc sang: Cho
tré tap thé duc budi
sang, két hop nhac bai
hat “Truong chung chau
1a trudng mam non”




11. Tré kiém soat duoc
van dong : i, chay

* Di va chay:
+ Di bang got chan, di khuyu
goi, di lui.

* Hoat gicf)ng hoc:
+ Di bang got chan, di
khuyu goi, di lui.

13. Tré c6 cac k¥ nang
van dong co ban va
phat trién cac t6

chét trong van dong:
Bat nhay, bo

* Bat, nhay:
+ Bat lién tuc vé€ phia trudc.

* Hoat dong hoc:
+ Bat lién tuc v€ phia
trudc.

14. Tré phoi hop tay
mat trong van dong :
tung, ném, bat, chuyén.

* Tung, ném, bat:
-Némxabang 1 tay
- Chuyén bat bong qua dau

* Hoat dong hoc:

Ném xa bang 1 tay

+ Chuyén bat bong qua
dau

16. Tré thuc hién va
phéi hop dugc cac cir
dong cua ban tay, ngdn
tay, phdi hop tay, mat
trong mot s6 hoat
dong.

- Vo, xo0ay, x04an, vin, bling
ngdn tay, ve, véo, vudt, miét,
an ban tay, ngon tay, gan,
ndi...

- Gap gidy.

*Hoat dong goc, hoat
dong hoc

2. Linh vuc phat trién nhan thic

27. Tré hiéu biét vé
truong mam non, noi
duoc tén va dia chi cua
truong 16p , mot sb
cong viéc cua cod gido
va cac bac cong nhan
vién trong trudng.

- Truong mam non than yéu

- L6p mau gido than thuong

- Tén, cong viéc cua cod gido
va cac cO bac trong trudng

- Cac hoat dong cua truong
mam non

- CO giao cua em

- Tra 10i cac thong tin vé tén,

cong viéc cua cd giao, bac

bao vé, cd6 nudi, cac cd6 ban

giam hicu... khi dugc hoi, tro

chuyén.

giao va cac cO bac trong
truong

- Cac hoat dong cua truong
mam non

* Hoat dong hoc:
* Moi lac moi noi

29. Tré biéet ké tén va
noi dac diém cua mot
sO ngay 1€ hoi.

* L& hoi:

- Ngay khai giang nam hoc
mdi

- Bé vui dén tét trung thu

- ant dong lé~ hoi:
+ T6 churc “Lé khai

giang nam hoc maoi”.
* Hoat dong hoc:




- Bé vui don tét trung
thu

32. Tré nhan biét tap
hop, so luong, so thwr
tu va dém.

- Quan tAm dén chir s, s6
lugng nhu thich dém cac vat &
xung quanh, héi: Bao nhiéu?
La sd may?

- Chit s6, sd luong va s6 thir tu
trong pham vi 2

- Str dung cac s6 tir 1-2, dé chi
) lugng, s6 thtr tu

- Nhan biét y nghia cac con s6
duoc str dung trong cudc séng
hang ngay. ( S6 nha, bién sd
Xe, ....)

33. Tré biét dém trén
d6i tuong trong pham
vi 10; So sanh s luong
ctia hai nhém d6i
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va no1 duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Nhan biét va sir dung cac chir
s0 1-2 d¢€ chi s6 lugng
+S01,2

* Hoat dong hoc:

- On s luong trong
pham vi 1, 2 va nhan
biét s6 1,2.

- Day tré so sanh, nhan
biét sy bang nhau vé sb
luong cta 2 nhém d6
vat

* Tro choi : Tao nhom
6 s6 lugng 1, 2. To
mau hodc gach bo dé du
s6 luong 1,2

Luyén dém trong céac
hoat dong steam

35.Tré nhén ra quy tic
sap x&p it nhat 3 doi
tuong va sao chép lai

Xép twong tmg 1-1

* Hoat dong chiéu
Xép tuong ung 1-1

3. Linh vuc phat trién ngdn ngir

44. Tré biét st dung
duoc cac tu chi su vat,

Str dung duoc cac tir chi su
vat, hoat dong, dac di€ém,...

- Moi luc moi noi: trod
chuyén, thdo luédn, xay

hoat dong, dac diém,... | « KNS: Hoc cach chao hoi dung tinh huéng.
thua gui 1& phép
o KNS: B¢ lam gi khi duoc
tang qua
« KNS: Bé biét néi 10i cam
on, xin 16i
A7. Tré biét ké chuyén | - Truyén: * Hoat dong hoc:

c¢6 m¢& dau, két thic

+ Mobn qua cuaa c¢6 gido( Tu
Anh)

+ Tho trang biét 16i, Ai quan

- + Mo6n qua cua co
giao( Tu Anh)
* Hoat dong chiéu:




trong nhat

- Tho trang biét 16i, Ai
quan trong nhat

50. Tré biét doc thudoc | * Tho: * Hoat dong hoc: Tho

bai tho, ca dao, dong - C6 gido cua con ( Chu Huy) | Co giao cua em

dao... - Ban md&i ( Nguyét Mai) Ban méi ( Nguyét Mai)
), Ga hoc chir, Trang sang, Gid | * Hoat dong moi ltc,
choi cua bé( Pham Thuy moi noi: ), Ga hoc chtr,
Quynh Anh) Nghe 161 c6 Trang sang , Nghe 101
gido( Nguyén Vin Chuong); | cd gido( Nguyén Van

Chuong);

51. Tré biét chon sach
dé xem

- Chon sach theo chua dé nao
do6 khi dugc yéu cau
- Giit gin bao v¢ sach

* Hoat dong choi & céac
Go6c va moi lac:

- Chon séch theo chu dé
nao d6 khi duge yéu cau
- Gilr gin bao v¢ sach

54. Tré nhan ra ki hiéu
thong thuong trong
cudc séng: nha v¢ sinh,
cam lira, noi nguy
hiém,..

- Lam quen véi mot so ky hiéu
thong thuong trong cudc séng
(nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém,)

- Hoat dong moi luc
moi noi: Cung cip cho
tré biét mot s ky hiéu
ngoai san truong va
trong 16p hoc

4. linh vue phat trién tham my

57. Tré cht y nghe,
thich thu (hat, vo tay,
nhun nhay, lac Iu theo
bai hat, ban nhac).
Nghe hat va hudéng ung
theo cac lan di€u dan
ca vi dam Ngh¢é Tinh

* Nghe hat:

- Bi hoc ( Bui Binh Thao )

- Em 14 bong hong nho (Trinh
Cong Son )

- Co6 gido (Nhac: Pd6 Manh
Thuong- Loi: Nguyén Hitu
Tuong)

- Chiéc dén ong sao ( Pham
Tuyén).

59. Tré hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
va thé hién sic thai cua
bai hat qua giong hat,
nét mat, di€u bd

60. Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip
diéu cac bai hat, ban

*Day hat (Van dong): Em di
mau gido ( Duong Minh Vién
YChao hoi khi vé ( nhac Han
qudc),Vui dén trudng( Tac gia
H6 Bic), truong chung chau 1a
truong MN( Pham Tuyén),
Ruée dén dudi trang ( Pham
Tuyén ), Nghe hat va hudng
ung theo cac lan di¢u dan ca vi

* Hoat dong hoc:

- DH: “Vui dén truong”
- NH: bi hoc

+ DH: Rudc den dudi
trang ( Pham Tuyén ),
Em di mau gido ( Duong
Minh Vién)

“Trudng chau day l1a
truong mam non

+ NH:. Pi hoc (Nhac Bui
binh Thoa, 161 Minh
Chinh, Bui PBinh Thao) —
Em la bong hong nho
).,Chiéc dén 6ng sao, Co
Gi4o. (Nhac 6 Manh
Thuong, 16i tho Nguyén
Hitu Thudng)

+ Tro choi am nhac: Ai




nhac. Lua chon dung
cu dé go dém theo nhip
diéu, tiét tau bai hat.

dam Ngh¢ Tinh

nhanh nhét. Nghe tiéng
doan dd vat

- Hoat dong biéu dién
van nghé

* Mot luc moi noi:
Trudong chung chéu la
truong mam non ( Pham
Tuyén) Chao hoi khi vé (
nhac Han quéc), vui dén
truong

61.Tré biét vé phoi hop
cac nét théng, X1én,
ngang, cong tron tao
thanh burc tranh c6 mau
sdc va bd cuc.

Tre ve:

+ V¢, t6 mau hoa trong vuon
truong

+ T6 mau cd gido va cac ban

+ V& d6 choi trong 16p hoc

+ V€& dém trang

* Hoat dong hoc:

+ T6 mau cb gido va
cac ban

*Hoat dong chiéu

+ V€, t0 mau hoa trong
vuon truong

+ V& d6 choi trong 16p
hoc

+ V€ dém trang

* HD moi lic moi not:

62Tré biét x¢, cat theo
duong thang, duong
cong... va dan thanh
san pham c6 mau sic,
b6 cuc

+ Cat dan hang rao truong
mam non

* HDP Hoc:
+ Cat dan hang rao
truong mam non

63.Tré biét 1am 16m, do
bet, bé loe, vudt nhon,
udn cong dat nin dé
nan thanh san pham c6
nhiéu chi tiét.

+ Nin d6 dung, d6 choi

* HD goc ‘
- Nan d6 dung, do6 choi

64.Tré biét phoi hop
cac ky nang xe€p hinh
dé tao ra san pham.

+ Xép hinh d6 dung, do choi

* HD gbc va hoat dong
chiéu

- Xép hinh do dung, 46
choi

65.Tré biét phoi hop
cac nguyén vat li€u tao
hinh dé tao ra san
pham.

-Str dung cac nguyén vat li¢u
dé cit dan tranh, lam dd choi
vé truong mam non, 1am dén
ong sao...

Thuyc hién cac hoat dong steam

* HD gbc va hoat dong
chiéu

- Str dung cac nguyén
vat liéu dé cat dan
tranh, 1am dd choi vé




truong mam non, lam
deén ong sao...

66. Tré biét nhan xét,
noi 1€n y tudng tao
hinh ctia minh , biét dat
tén cho san pham tao

hinh

- Nhan xét san phém tao hinh,
noi lén y tudng tao hinh cua
minh v& mau sic, hinh dang,
duong nét

- Pbat tén cho san phém tao

hinh

* HD hoc va hoat dong
moi liic moi noti:

- Nhan xét san phém tao
hinh, n6i 1€n y tudng
tao hinh cua minh vé
mau sic, hinh dang,
duong nét

- Pit tén cho san pham

tao hinh

5. Linh vuc phat trién tinh cam xa hoi

75. Biét n6i cam on,
xin 16i, chao hoi 1&
phép. Cha y nghe khi

c0, ban noi1

- Biét noi cam on, xin 1di,
chao hoi 1& phép

- Lang nghe y kién cta ngudi
khéc, st dung 161 nd1 va tc
chi 1& phép.

- Phan biét hanh vi “ding” -
“sai”, “tot” - “xau”.

GDKNS: Day tré phan biét
dung- sai

* hD hoc:

GDKNS: Day tré phan
biét diang- sai

80.Tré biét tiét kiém
dién nudc

Khong dé tran nudc khi rira
tay, tat quat, tat dién khi ra
khoi phong.

* Hb Moi lic moi noi:

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

To chuyén mon

T6 trudng

bz

Tran Thi Lé Ha




