TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1- MG LON — CP GIA PiNH
Khéi Miu Gidao Lén — chii dé gia dinh- Truong chinh
. KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
GIA DINH THAN YEU - NGAY HQI CUA CO GIAO 20/11
Thue hién trong 4 tuin tir ngay 26//10/2026 dén 20/11/2026

MUC TIEU | NOI DUNG | HOAT PONG
I. PHAT TRIEN THE CHAT
1. Giao duc dinh duwdng va sirc khoe
5 Tré biet mot so nguy co | * Nhan biét va phong tranh
va mot sb truomg hop nhirng hanh dong nguy hiém, * Hoat dong
khong an toan, khong choi | nhitng noi khong an toan, nhimg | gi0'an
nhitng noi mit vé sinh. véat dung nguy hiém dén tinh * Choi-Hoat
- Biét kéu ctru va chay mang. dong ¢ cac
khoi noi nguy hiém biét | + Khong tho tay va 6 dién, banla | goc:
goi s6 dién thoai gia dinh | khi dang nong, phichnuée nong + Choi ¢ goc

nguo1 than, hoi, goi khi bi
lac.

+ Khong leo tréo ban ghé, lan can
+ Khéng cuoi dua khi an udng,
khong tu ¥ lay thudc udng

+ Khong an qua la gdy ng6 doc,
khong nén uong rugu bia- ca phé.
+ Nha vé sinh, hé rac, clguéng nuoi

con vat khong c6 rao chan an toan..

+ Phan biét duoc noi ban va sach.
+ Phan biét dugc noi nguy hiém
(gan ho / ao / séng / sudi/ vic/ 6
dién...) va khong nguy hiém.

+ Cho1 6 noi sach va an toan

* Nhan biét mét s6 trwong hop
khan cap va goi nguoi giup dé.
+ Ra khéinha, khu vuc truong, 16p
khi khong duoc phép cua nguoi
lom, c6 gido.

+ C6 chay, c6 ngudi bi roi xudng
nudc, ngd chdy mau. Cho nguoi
gitip do khi bi lac néi1 dugce tén dia
chi gia dinh so dién thoai.

+ Biét goi dién cho duong day
nongl13,114,115, 111(bao v tré
em)

phan vai ché
bién mot sb
mon an tur
rau,cu

*Hoat dong
moi1 lic moi noi




Tro choi : Bé Lac duong
- KNS: Lam gi khi bi lac, Khong
nhan qua va di theo nguoi la......
- Bé phong tranh dubi nuéc
- KNS: K¥ ning thoat hiém khi co
chay

* Hoat dong
hoc
KNS : Lam gi
khi bi lac,
Khong nhan
qua va di theo

* Hoat dong
moi luc moi
noi

6. Nhan ra mot sb dau
hiéu bat thudng cia co thé
va thOng bao vdi ngudi
khac (cam thily moi mét,
dau, man ngira, budén noén

). (CS15)

Nhan biét mot so dau hiéu dé

nhan ra:

« Mét méi: Con khong mudn
chay nhay, thdy ngudi ra roi.

« Pau: dau bung, dau dau, dau
rang, dau tay/chan.

« Man ngira: dandi do, ngira
nhiéu.

« Budnnén: cam giac kho chiu
trong bung, mudn oi.

. Sot hoac én lanh: ngu(n nong,
toat md hoi hoac run ray.

Ky nang canrén:

. Khi c6 cam gidc trén, tré can
noi ngay:

“Co0 o1, con bi dau bung.”

*Hoat dong
moi luc moi
noi

- Nhac nho tré
c6 mot s6 hanh
vi va thoi quen
tbt trong an
ubng: gio an, tré
moi Iic moi noi




“Meg oi, con thay ngua....”
o Khong tu ¥ boi thude, khong
gidu cam giac.

7.. Tré thuc hién mot so
quy dinh ¢ truong, noi
cong cOng v€ an toan.

Sau gio hoc vé& nha ngay, khong tu
y di choi.

- D1bg trén he; di sang duong phai
co nguoi lon dat; d6imi an toan
khi ngdi trén xe may.

- Khong leo treo céay, ban cong,
tuong rao...

*Hoat dong
moi luc moi
noi

2. Phat trién van dong

8. Tré thuc hién thuan thuc
cac dong tac cua bai tap
theo hi¢u 1énh hodc nhip
cua ban nhac/bai hat, phat
trién nhom co va ho hap

- Tap cac dOng tac phat trién nhom
co va ho hap

- Ho hép: Hit vao tho ra.

- Tay:+ DPua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop véi vay
ban tay, quay cb tay, kiéng chan).

+ Co va dudi timg tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh xoay tron
trudc nguc, dua 1én cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay
gio Ién cao, chan budc sang phai,
sang tréi.

+ Quay sang trai, sang phai két hop
tay chong hong hodc hai tay dang
ngang, chan budc sang phai, sang
trai.

+ Nghiéng nguoi sang hai bén, két
hop tay chong hong, chan budc
sang phai, sang trai.

- Chan:

* The duc sang
* Dao choi
ngoai troi




+ Pua ra phia trudc, dua sang
ngang, dwa vé phia sau.

+ Nhay Ién, dua 2 chan sang ngang;
nhay 1én dua mot chan vé phia
trudic, mOt chan veé sau.

9. Tré gitr dugc thang bang
co thé khi thuc hién van
dong : Di, chay

* Pi va chay :

- b1 béng mép ngoai ban chan, di
khuyu goi

- Dindi ban chan tién, hi.

- D1 trén day (day dat trén san)

- Di thing bang trén ghé thé duc
(2m x 0,25m x 0,35m

- Pi trén van ké déc ( dai 2m, rong
0,03m) mot dau ké cao 0,03m.

- i trén ghé thé dyc dau doi tai cat
- Chay cham khoang 100-120m

- Chay nhéc cao dui 4 - 4,5m

- Chay lién tuc 150m khong han
ché thoi gian

- Pi, chay thay d6i tbc do, hudng,
dich dic theo hi¢u lénh.

- Chay 18 m trong khoang 10 gidy

* Hoat dong
hoc :

Dé tai:

- Di trén ghé thé
duc dau doi tai
cat

10. Tré kiém soatdugc van | * Bo, truon, tréo: * Hoat dong
dong: bo, truon, tréo, bat, | + Bat qua vat can cao 15-20 cm hoc
nhay . Bat quavat
can cao 15-
20 cm
11. Tré phoihgp tay mat * Tung, dip, ném , chuyén, lin, * Hoat dong
trong van dong . Tung, bit bong hoc
dap, ném , chuyén, lin, bat | - Lan bong bang hai tay va di theo
béng béng - Lan bong
- Chuyén, bat bong qua dau, qua bang hai tay va
chan di theo bong
* Dao choi
ngoai troi

- Chuyén, b‘ét
bong qua dau,
qua chan




* Hoat dong
moi luc moi
noi

13. Tré thuc hién duoc cac
van dong; Phéi hop duoc
cu dong cua ban tay, ngdén
tay, ph6i hop tay mat trong
mot s hoat dong.

- Thyc hién cac viée ty phyc vu
khong can su gitip d&. (Chi s6 9)

- Ubn ngdn tay, ban tay; xoay cd
tay.

- Gap, m¢ lan luot timg ngdn tay.

- V€ hinh va sao chép céc chir cai,
chir sb.

- Cat dugc theo duong vién cua
hinh V€.

- Xép chdng 12 - 15 khdi theo mAu.
- Ghép va dan hinh d3 cit theo mAu.
- Tu cai, cdi cuc, xau day giay, cai
quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya)

- K§¥ nang dan, nong, tét, thit no

* Choi- Hoat
dongoé cac goc
* Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong
chiéu
*Hoatddng
moi lic moi noi

Il. PHAT TRIEN NHAN THU'C

a, Kham pha khoa hoc

15. Tré thich kham pha cac
su vat, hién tugng xung
quanh va dat cau hoi .

- Phéi hop cac gidc quan
dé quan sat xem xét thao
luAn vé sy vat hién tuong
qua hoat dong Trai

nghiém, thi nghi¢m.

- Quan sat, phdn doan moi lién hé
don gidn gilta con vat, cay véi moi
truong;:

+ Thichnhitng cai méi (d0 choi, d6
vat, tro choi, hoat dong méi)

+ Hay hoi vé nhimg thay d6i/ méi
xung quanh. Vi sao?

+ C6 thé ¢6 nhitng himg thu riéng
(thich 6 t&/ thich robot, thichbdp
bé...)

*Cac Hoat dong trai nghi¢m, thi
nghiém cac chi dé

GIA DINH:

- Lam qua tang ban, tang ba, tang
co

- Ngay hdi gia dinh

- Lam qua tang co

* Hoat dong
géc

- Lam banh —
citrau ctl qua
- Boc trimg

- Pha nudc
chanh

Lam qua tang
ban, tang ba,
tang co

* Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong
chiéu

- Ngay hoi gia
dinh




- Lam banh — cat rau cu qua
- Boc trimg
- Pha nudc chanh

19.Tré nhan xét , thao luan
vé dic diém, su khac nhau,
gibng nhau cua cac déi
tuong quan sat

+Déc dieém, cong dung va cach su
dung db dung dd choi; So sanh su
khac nhau va giéng nhau ctia d6
dung, d6 choi va su da dang ctia
chung

+ Phan nhom d6 vat theo chét lidu,

( st thuy tinh, nhya g5 ..... , Mot sb w
do dung gia dinh ( d€ an, d€ ong, dé
sinh hoat..)

* Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong
moi luc moi

31.Tré biet thé hién duoc
mot s6 hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat dong choi,
am nhac va tao hinh...

- Thé hién dugc mdt so hi€u biét vé

dbi twong
- Xay dung cac “congtrinh” tir
nhiing khéi xay dung khac nhau.

- C6 nhiing ct chi di€u bd, van
dong minh hoa / ma sang tao khac
v6i hudng dan cua co....

*Choi- Hoat
dong & cac goc
* Hoat dong
moi luc moi

b, Khdam Pha Xa hgi

33.Tré ndé1 duoc tén, tuodi,
gioi tinh, coéng viéc hang
ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh; No1 dugc
dia chi gia dinh khi duogc
héi, tro chuyén, xem anh
vé gia dinh.

- Tro chuyén sang theo phuong
phap Unis

- MOi ban dén thim gia dinh t0i
- Nhitng ngay ky niém dang nhd

- Ngbi nha than yéu cua bé

- Céc thanh vién trong gia dinh.

- Nghé nghiép ctia b me

- S& thich cta céc thanh vién trong
gia dinh;

- Quy mo6 gia dinh( gia dinh nho,
gia dinh 16n).

- Nhu céu gia dinh.

- Dia chi gia dinh( xom, xa, huyen
tinh..); s6 dién thoai ctia bb me..

- Nha bé ¢ dau?

* Hoat dong
hoc:

+ KPXH: Moi
ban dén tham
gia dinh tOi

+ KPXH: Ngoi
nha than yéu
cua bé

+ Tro chuyén
sang theo units
‘Nhu cau cta
gia dinh bé

36. Tré ké tén, ndi v€ hoat
dong no1 bat mot so 1e hoi

* L& hoi:
- Vui ngay hdi ¢ gido 20/11




va néu mot vai nét dac
trung vé danh lam, thang
canh, di tichlich st cia
qué huong, dat nudc.

* Hoat dong
hoc:

+KPXH : Dé
tai : Vui ngay
hoi nha giao
Viét Nam

20/11

+Trai  nghiém:
lam thi¢p, go1
qua tang co

2. Lam quen v&i mot so khai niém so dang vé toan

38. Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

39. So sanh sb lugng cua 3
nhoém d6i tuong trong
pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va néi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

40.Tré biét tach mot nhém
d6i twong, gdp cac nhdém
d6i tuong trong pham vi
10 va dém.

- On s0 lugng trong pham vi 10,
nhén biét chirsd tir 1 dén 10 va
dém theo kha ning

-S6 6 Tiét 1, 2,3

* Hoat dong
hoc:

- Sb6 6 (Tiét 1,
Tiét 2, Tiét 3)
+Choi- Hoat
dongéd cac goc:
Gochoc tap “
Hay chonva
gin s6”...

+ Hoat dong
choi:

- Tro choi “Ai
thong minh
nhét, Hay chon
ding,...”

+ Hoat dong
chiéu: T6 chirc
cho tré xép va
dém trong
pham vi 6 theo
yéu cau cua co.

III. LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU

a. Nghe va hiéu loi noi




51. Tré hiéu nghia tir khai
quat..

- Hi€u cac tir khai quét tur trai
nghia: phuong tién giao thong,
dong vat, thuc vat, ¢ dung (46
dung gia dinh, 6 dung hoc tap,...

*Choi- Hoat
dongd cac
géc:

+Choi & goc
phan vai

* Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong
chiéu.

* Hoat dong
moi lic moi
noi

b, Si dung loi noi trong

cudc song hang ngay

58. D(_)c‘biéu cam bai tho
ca dao dong dao

59.Tré biét ké co thay doi
mot vai tinh tiét nhu thay
(101 tén nhan vat,thay doi
két thuc thém bét su kién

trong ndi dung céu
chuyén

* Truyén:

Chii dégm dinh: Ba c0 gai (
Truyén ¢6 Viét nam), Hai anh em (
Truyén cd Viét nam) , Aai dang
khen nhiéu hon( Phong Thu).Hai
anh em ga con( Tranh truyén minh
hoa), cay khé

* Tho

Chii dé gia dinh: Vi con (Vin

60. Biét ké chuyén theo
trinh ty nhat dinh . Tré
dong dugc vai cua nhan
vat trong truyén.

Long), Lam anh ( Phan Thi
Thanh Nhan), Gilta vong gi6o thom
( Quang Huy), Thuong ong( T Mo
), Chau yéu ba( V6 Quang Vinh),
Co6 gido cta em ( Chu Huy ), Ban

61. Tré bit bat chude
giong noi cua nhan vat
trong truyén.

tay cO giao ( Dinh Hai ).Quat cho
ba ngu( Thach quy) ; Ban tay c6 nu
hon( tranh tho minh hoa), Lam
Anh; Chau dit tay ong( tranh tho
minh hoa),

* Hoat dong
hogc

Pé tai :
Truyén ba cé
gai

* Hoat dong
chiéu

*Hoat dong
moi luc moi
noi

* Hoat dong
hoc :

- Pé tai: Tho':
Lam anh (Phan
Thi Thanh
Nhan)

*Hoat dong
moi luc moi
noi

- Poc cac bai
tho vé chu dé




67. Tré biet cach khoi
xudng cudc tro chuyén

- Manh dan, chu dong trong giao
tiép

- Tro chuyén sang theo phuong
phap Unis

* Hoat dong
moi lic moi noi

c.Lam quen vdiviécdoc viét

70. Tré biét ké truyén theo
tranh minh hoa va kinh
nghiém cua ban than

- Ké chuyén theo do6 vat, theo tranh
- BPong kich

*Choi- Hoat
dongd cac goc
* Hoat dong
chiéu

* Hoat dong
moi luc moi
noi

. 72.Tré nhan dang duoc
chir cai trong bang chit cai
tiéng viét.

Thich doc nhiing chir da
biét trong moi trudng xung
quanh.

- Nghe nhan ra am trong
tiéng( CS 39)

- T6 cac nét co ban
- T6 cac dau
- Lam quen véi chir cal: eég;

* Kha nang nghe va tdchra am
thanh trong timg tiéng noi
- Khi nghe mét tiéng (vi du: “bo”),
tré phat hién duoc am dau (b-),
hoic 4m cudi (-0).

- Tim &m chif c4i trong tiéng nhu: ¢
co trong tiéng ca,ca.. .

- On cac nhom chir cai

* Hoat dong
hoc :

+Dé tai : Lam
quen chir cai
eé

*Choi - Hoat
dong & cac
goéc

* Hoat dong
chiéu

- Choi tro choi
vo1 chir cai e,é.
- T6 viét chit
caie,é

*Hoat dong
moi lac moi
noi

IV. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY




75. Tré hat dung giai di¢u,
101 ca, hat 15 101 va thé
hién sic thai cua bai hat
qua giong hat, nét mat,
di€u bo, cur chi....

76. Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip diéu cac
bai hat, ban nhac vdi cac
hinh thire (VS tay theo
nhip, tiét tau, maa ). Bict
céach str dung céac nhac cu

77.Cham chu lang nghe va
hudng tmg cam xuc (hat
theo, nhiin nhay, lic lu, thé
hién dong tdc minh hoa
phu hop) theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va doc
tho, déng dao, cadao, tuc
ngi; thich nghe va ké cau
chuyén

Mot so k¥ ning trong hoat dong
am nhac :

* Day hat (van dong)

Chu degta dinh: Me oi c6 biét (
Nguyén Vin Chung); Gia dinh nho,
hanh phic to" (Nguyén Vin
Chung); Nha ctia toi( thu Hién),
Ganh ganh gong gong( Pham
Tuyén), C66ng ba- c6bama
(Song Tra) ; Thién duong bup bé
(Nhiéu tac gia), Nha minh rat vui(
So6ng tra), Ong chau( Phong

Nhd); C6 gido ( Nhac: Do manh
thuong, Tho: Nguyén Hiru Tudng),
co giao em ( Lé Ki€t Tuong); bong
hong tang co ( tran Quang Huy)

* Nghe hat:

- Chii dé: Gia dinh

Théan Sinh Phu MAu (Bin x Jin Tuan
Nam) , bai hoc 1& phép ( Nguyén
Véan Chung); Nha la noi ( Nguyén
Hai Phong); Em 13 bong hong nho (
Trinh Cong son), Ru con( dan can
am bd), Cho con (Pham trong céu),
Chi ¢6 mot trén doi ( Truong
Quang Luyc), B6 1a tit ca( Thap
Nhat), Niém vui gia dinh( hoang
Vén), Ba ngon nén lung linh( Ngoc
18), Ban tay me( bui Dinh Thao);
Yéu sao nghe gido vién (Do Tuyét
Nhi); Me oi tai sao (Nguyén Dinh
Nguyén)

* TCAN: Tai ai tinh, giong hat to-
giong hat nho, - Tiéng hat & dau,
hat theo hinh vé

- Tai ai tinh, Bao nhiéu ban hat

- Nghe tiéng hat tim d6 vat, Ai
nhanh nhit, O s bi 4an, hdy lam
theo hiéu Iénh, Ai doan giéi, Nghe

*Hoat  dong
hoc

Dé tai ;

- Day hat :Ca
nha déu yéu ,

- MMH : Co
giao

*Hoat  d0ng
moi luc moi
noi

NH :

- Ban tay me(
bui Dinh Thao)
- Yéu sao nghé
giao vién
TCAN :

- Nghe tiéng
hat tim d6 vat
- Nhay theo vii
dicu....




giai di¢u doan tén bai hat

- Solmi, bé lam nhac truéng, tap
xudng am, Vi di€u qué huong,
Nhay theo vii di€u....

* Nghe va doc tho, dong dao, ca
dao, tuc nglr; nghe, ké cau chuyén
va boc 16 cam xuc phu hgp

*Hoat
hoc
Biéu dién cudi
chu dé

* Hoat dong

dong

moi lic moi
noi
*Hoat d0ng
chiéu

79.Tré c6 mot so ky nang | * Chi dé gia dinh:

trong hoat dong tao hinh. | - Lam ging tay; Lam donghd deo | * Hoat djng

- Bay to y kien cuaban | tay hoc:

than do1vaoi san pham
nghé thuat; (Chi sb 57.)

- Thé hién mot sb hiéu biét
ctia ban than vé nghé thuat

- Cat dan ngdi nha tir cac hinh hinh
hoc

- V& céi ndi/ soong

- V& chan dung nguoi than trong

-V€ nguoi than
trong gia dinh

* Choi- Hoat
dong & cac goc

truyén thong; (Chi s658.) | gia dinh * Hoat dong
- V& céi cde chiéu
- Nin céi lan - V& ca
- Nin d6 dung trong gia dinh noysoong
- Lam ca vat ting bo - V@ trang tri
- Cét dan ti quan 40 cai coc

80. Tré bict phoi hop va - Timkiém, lya chon, phoi hop cac | * Hoat dong

la chon cac nguyén vat nguyén vat li¢u tao hinh, vat Liéu hoc

liéu tao hinh, vat liéu thién | trong thién nhién, phé litu détaora | Dé tai:

nhién dé tao ra san pham. | san pham Nin do dung
- Lam day hoa trang tri 16p hoc trong gia dinh
- Lam hinh ngudi bé tap thé duc tir | * Hoat dong
romra, la cay... goéc:




- Lam qua tang c¢6 gido ( tang ba,
tang me...)
- Lam d6 dung trong gia dinh

- Nan do6 dung

c4i bat ,cai Am
,cai lan

81. Tré biét nhan xét va
giit gin san pham cua
minh, cta ban.

- Nhan xét san pham tao hinh vé
mau sac duong nét, hinh dang,bo

* Hoat dong
hoc: Cit dan
ngo1 nha tir cac
hinh hinh hoc
* Hoat dong
goéc

* Hoat dong
chiéu:

Thuc hién
trong cac vo :
Cat dan ta quan
ao

V. PHAT TRIEN TINH CAM - XA HOI

a.Phat trién tinh cam

85.Tré biét nhin ra viéc
cia minh lam c6 anh
huong dén nguoi khac; -

Tré biét nhan ra 161, biét
néi 101 xin 16i va sira 10i;
(Chi s 28)

- Vi tri va trach nhiém cua ban than
trong gia dinh va Iop hoc

* K§ nang song

+ Day tré 1& phép khi & nha, khi c6
khach dén nha

+ Lich sy noi1 cong cOng

+ Nhitng viéc nén lam va khong
nén lam trong cac hoat dong

- Nhan ra 16i, biét n6i 1o xin 16i va
stra 161

* Hoat dong
moi luc moi
noi

b.Phdttrién ky nang xd hoi

89. Tr¢é thuc hién duoc mot
s6 quy dinh & 16p va gia
dinh

. Tré thuc hién mot s ky
ning giai quyét van dé don
gian trong cudc song. (Chi
50 70)

- Mot so quy dinh ¢ 16p, gia dinh va
noi cong cong (dé d6 dung, @ choi
ding chd; trat tu khi an, khi ngu; di
bén phai 1& duong).

- Khi choi khong tranh danh do
choi, Sau khi choi xép cat d6 choi
ding noi quy dinh, gio ngi khong
lam On vang 101 6ng ba b6 me, cd
giao.

* Hoat dong
moi lac moi
noi

90. Tré thuc hi€én dugc mot

- Chao hoi I€ phép; bict ndi 161 cam

* Hoat d0ng




s6 hanh vi va quy tac 1'mg
xu xd hoi; chu dong giao
t1ep chia sé cam xlc , san
sang giip d& nguoi khac,
choi thé hién su than thién.
- Biéu chinh cam xtc phu
hop voi hoan canh; (Chi s
20.)

on, xin 16i khi dugc nhic nhé

- Cho dén huot khi dugc nhic nhd.

- Biét trao d6i thoa thuan véi ban.

- Chu y nghe c6 noi, ban ndi, choi
vO1 ban

- Nhén biét hanh vi “dung” - “sai”,
“tot” - “xau”.

moi lac moi

noi

94.Tré c6 nhiing hanh vi

- Tiét kiém dién, nudc khong de

* Hoat dong

tict kigm trong sinh hoat nudc tran khi rua tay, tat quat tat m('),l hic moi
dién khi ra khoi phong... not
BGH duyét T6 chuyén mén
T6 phd
Nguyén Thi Lién /”tf’f

Nguyén Thi Hong




_ KE HOACH GIAO DUC CHU PE: LON B
GIA PINH THAN YEU - NGAY HOQI CUA CO GIAO 20/11
Thuc hién trong 4 tuan tir ngay 26//10/2026 den 20/11/2026

MUC TIEU NOI DUNG HOAT DONG

I. PHAT TRIEN THE CHAT

1. Giao duc dinh duéng va sirc khoe

5Tré bié"g mdt sdnguy co | * Nhén biét va phong tranh

va mot s6 truong hop nhitng hanh déng nguy hiém, * Hoat dong gio

khong an toan, khong choi | nhitng noi khong an toan, nhirng an

nhitng noi mat vé sinh. vt dung nguy hiém dén tinh * Hoat dgng

- Biét kéu ctru va chay mang. goc:

khoi noi nguy hiém biét + Khong tho tay va 6 dién, banla | + Choi ¢ gbc

goi s6 dién thoai gia dinh | khi dang nong, phich nuéc néng phan vai ché

ngudi than, hoi, goi khi bi | + Khong leo tréo ban ghé, lan can | bién mdt s6 mén

lac. + Khong cudi dua khi dn uong, an tir rau,cu
khong tu ¥ lay thubc ué)ng *Hoat dong moi
+Khong an qua la gay ng6 doc, lac moi noi

khong nén uong rugu bia- ca phé.
+ Nha vé sinh, hd rac, chuong nuoi
con vat khong co rao chan an toan..
+ Phan biét dugc noi ban va sach.
+ Phan bi¢t dugc not nguy h1em
(gan ho / ao / séng / sudi/ vuc/ 6
dién...) va khong nguy hiém.
+ Chot & noi sach va an toan
* Nhan biét mét s trwong hop
khén cap va goi ngudi givip do.
+ Ra khoinha, khu vuc truong, 16p
khi khong dugc phép cta nguoi
16m, co6 gido.
+ C6 chay, ¢6 ngudi bi roi xudng
nudc, ngd chay mau. Cho nguoi
giip do khi bi lac néi dugc tén dia
chi gia dinh sd dién thoai.
+ Biét goi dién cho duong day
nongl13,114,115, 111(bao vé tré
em)

Tro choi : Bé Lac duong
- KNS: Lam gi khi bi lac, Khong




nhan qua va di theo nguoi la......

- Bé phong tranh dudi nude

- KNS: K§ nang thoat hiém khi c6
chay

* Hoat dong
hoc
KNS : Lam gi
khi bi lac,
Khong nhén qua
va di theo nguoi

* Hoat dong
moi luc moi
noi

6. Nhan ra mot sb ddu
hiéu bat thuong cia co thé
va thong bao vdi nguoi
khac (cam théy mo1 mét,
dau, man ngua, budn nén
...). (CS15)

Nhén biét mt so dau hi¢u de

nhan ra:

« Mét méi: Con khong mudn
chay nhay, thiy ngudi ra roi.

. Pau: dau bung, dau dau, dau
rang, dau tay/chan.

« Man ngtra: da ndi do, ngtra
nhiéu.

« Budn ndn: cam giac kho chiu
trong bung, mudn 6i.

. Séthoic énlanh: ngudi ndng,
toat md hoi hodc run ray.

K§ ning canrén:

. Khi c6 cam giac trén, tré can
noi ngay:

“Co0 o1, con bi dau bung.”

“Me oi, con thdy ngira....”

. Khong tu y bdi thude, khong
gidu cam giac.

*Hoat dong moi
luc moi noi

- Nhic nho tré
c6 mdt sd hanh
vi va thoi quen
t6t trong an
ubng: gio an, tré
mo1i lic moi noi




7.. Tré thuc hién mot so
quy dinh & truong, noi
cong cong v€ an toan.

Sau gio hoc vé& nha ngay, khong tur
y di choi.

- Dibg trén he; di sang duong phai
co nguoi lén dat; doi mi an toan
khi ngdi trén xe may.

- Khéng leo tréo cay, ban céng,
tuong rao...

*Hoat dong moi
lic moi noi

2. Phat trién van dong

8. Tré thuc hién thuan
thuc cac dong tac cua bai
tap theo hi€u Iénh hoac
nhip cua ban nhac/bai hat,
phat trién nhém co va ho
hap

- Tap cac dOng tac phat trién nhom
co va ho hap

- Ho hip: Hit vao tho ra.

- Tay:+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop voi vay
ban tay, quay c6 tay, kiéng chén).

+ Co va dudi timg tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh xoay tron
trude nguc, dua lén cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngira nguoi ra sau két hop tay
gio Ién cao, chan budc sang phai,
sang tréi.

+ Quay sang trai, sang phai két hop
tay chong hong hodc hai tay dang
ngang, chan budc sang phai, sang
trai.

+ Nghiéng nguoi sang hai bén, két
hop tay chdng hong, chan budc
sang phai, sang trai.

- Chan:

+ Pua ra phia truéc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

+ Nhay 1én, dua 2 chin sang
ngang; nhay 1én dua mot chan vé
phia trudc, mot chan vé sau.

* The duc sang
* Dao choi
ngoai troi




10. Tré kiém soat duoc
van dong: bo, truon, treo,
bat, nhay

* Bo, truwon, tréo:
+ Bat qua vat can cao 15-20 cm
+ B0 dich dac qua 7 diém

* Hoat dong
hoc

+ Bat qua vat
can cao 15-20

cm
+Bo dichdéc
qua 7 diém
11. Tré phoihop tay mit | * Tung, dip, ném , chuyén, lin, | * Hoat dong
trong van dong : Tung, bit béng hoc
dap, ném , chuyén, lin, bat | - Tung bong én cao va bit - Tung bdng Ién
bong o . cao va bat
- Chuyén, bat boéng qua dau, qua
chan
* Dao choi

ngoai troi, tro
choi

- Chuyén, bat
bong qua dau,

qua chan
* Hoat dong
moi lic moi
noi
1%. TrAé thuc h}én duoccac | _ Thuc hién cac viée tu phuc vu * Hoat d@l.lg goc
van é“-’ng; WPhO‘l hop du’o’F khong can sy giap do. (Chi sb 9) ¥ Dz:u.) d‘l?’l
cu dong.cua bantay, ngon | _ {4, ngdn tay, ban tay; xoay c6 |80 trO’Al
tay, phoi hop tay mat tay. * Hoat dong
trong mot sO hoat dong. chiéu

- Gap, mé lan luot timg ngon tay.
- V€ hinh va sao chép céc chir céi,
chir s6.

- Cét dugc theo duong vién cua
hinh vé.

- Xép chdng 12 - 15 khdi theo mau.

- Ghép va dan hinh d4 cét theo
mau.

- Ty cai, cdi clc, xau day gidy, cai
quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya)

*Hoatdong moi
lic moi noi




- K¥ nang dan, nong, tét, that no

[I. PHAT TRIEN NHAN THUC

a, Kham pha khoa hoc

15. Tré thich kham pha
cac su vat, hién tuong
xung quanh va dat cau hoi

- Phéi hop céc gidc quan
dé quan sat xem xét thao
luan vé su vat hién tugng
qua hoat dong Trai
nghiém, thi nghi¢m.

- Quan sat, phan doan moi lién hé
don gidn gitta convat, cay vdi moi
truong:

+ Thichnhitng cai méi (dd choi,
do vat, tro choi, hoat dong maoi)

+ Hay hoi vé nhiing thay d6i/ mai
xung quanh. Vi sao?

+ C6 thé ¢6 nhitng himg thu riéng
(thich 6 to/ thich robot, thich bup

* Hoat dong goc
- Lam banh -
cat rau cil qua

- Boc trimg

- Pha nudc
chanh

Lam qua tang
ban, tang ba,

bé...) tang co6
*Cac Hoat dong trai nghiém, thi | * Dao choi
nghiém cac chi dé ngoai troi
GIA PINH : * Hoat dong
- Lam qua tang ban, tdng ba, tdng chié¢u
co - Ngay hoi gia
- Ngay hoi gia dinh dinh
- Lam qua tang co
- Lam banh — cit rau ct qua
- Boc trimg
- Pha nudc chanh
19.Tré nhan xét , thao ludn | + Pac diém, cong dung va cach st | * Dao choi
vée dic diém, su khac dung do dung do choi; So sanh sy ngoai troi
nhau, giéng nhau cua cac | khac nhau va giong nhau cta do * Hoat dong

doi1 trong quan sat

dung, d0 choi va su da dang cua
chang

+ Phan nhom d6 vt theo chat lidu,
('str thuy tinh, nhya gd....., Mot s
do dung gia dinh ( dé an, dé ong,
dé sinh hoat..)

moi luc moi




31.Tré biet thé hién duoc
mdt sd hiéu biét vé doi
tuong qua hoat dong choi,
am nhac va tao hinh...

- Thé hién dugc mot s6 hi€u biét vé
d6i tuong

- Xay dung cac “congtrinh” tur
nhitng khdi xay dung khac nhau.

- C6 nhiing ct chi di¢u by, van
dong minh hoa / mia sang tao khac
v6i huéng dan cia co....

* Hoat dong
go6c

* Hoat dong
moi luc moi

D, Khdam Pha Xa hgi

33.Tré noé1 duoc tén, tuodi,
gioi tinh, cong viéc hang
ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh; No6i1 dugc
dia chi gia dinh khi dugc
héi, tro chuyén, xem anh
vé gia dinh.

- Tro chuyén sang theo phuong
phap Unis

- Moi ban dén thim gia

dinh t0i (gia dinhbé)

- Nhitng ngay ky niém dang nhd

- Ngoi nha than yéu cua bé

- Cac thanh vién trong gia dinh.

- Nghé nghiép ctia bd me

- S¢ thich cua céc thanh vién trong
gia dinh;

- Quy m6 gia dinh( gia dinh nho,
gia dinh l6n).

- Nhu cau gia dinh.

- Dia chi gia dinh( x6m, xa, huy¢n,
tinh..); s6 dién thoai ctia bd me...

- Nha bé ¢ dau?

* Hoat dong
hoc:

+ Tr0 chuyén
sang theo units

: Vé gia dinh bé
+ KPXH: Ngoi
nha than yéu cta
bé

Nhu ciu cua gia
dinh bé

36. Tré ké tén, noi vé hoat
dong ndi bat mot sb 18 hoi
va néu mot vai nét dac
trung vé danh lam, thing
canh, ditichlich su cua
qué huong, dat nudc.

* Le hot:
- Vui ngay hdi c6 gido 20/11

* Hoat dong
hoc:

+KPXH : Pé tai
. Vui ngay

hoi nha giao
Viét Nam 20/11
+Trar  nghiém:
lam thi€p, goi
qua tang co

2. Lam quen véi mgt so khai niém so dang veé toan




38. Tré biet dém trén do1
tuong trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

39. So sanh s6 luong cua 3
nhém di tuong trong
pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va néi dugc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

40.Tré bict tich mot nhom
d6i twong, gdp cac nhoém
d6i tugng trong pham vi
10 va dém.

- On s lugng trong pham vi 10,
nhan biét chit so tir 1 dén 10 va
dém theo kha ning

-S6 6 Tiét1,2,3

* Hoat dong
hoc:

- S6 6 (Tiét 1,
Tiét 2, Tiét 3)
+Hoat dong
goc: Goc hoc
tap “ Hay chon
va gan sO”...

+ Hoat dong
choi:

- Tro choi “Ai
thong minh nhat,
Hay chon
dung,...”

+ Hoat dong
chiéu: T6 chuc
cho tré xép va
dém trong pham
vi 6 theo yéu cau
cua co.

III. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

a. Ngheva hiéu loi noi

51. Tré hiéu nghia tir khai
quat..

- Hi€u cac tr khai quat, tr trai
nghia: phuong tién giao thong,
dong vat, thuc vat, d6 dung (d6

dung gia dinh, d6 dung hoc tap,...

* Hoat dong
géc:

+Chot & goc
phan vai

* Hoat dong
ngoai troi

* Hoat dong
chiéu.

* Hoat dong
moi luc moi noi

b, St dung loi noi trong cudc song hang ngay

58. Boc ‘biéu cam bai tho
ca dao dong dao

* Truyén:
Chii dé gia dinh: Ba c6 gai (

* Hoat dong
hoc




59.Tré biét ké co thay doi
mot vai tinh tiét nhu thay
d6i tén nhan vat,thay doi
két thuc thém bét su kién

. trong ndi dung céu
chuyén

60. Biét ké chuyén theo
trinh ty nhat dinh . Tré
dong duoc vai cua nhan
vat trong truyén.

61. Tré biét bit chudc
giong ndéi cua nhan vat
trong truyen.

Truyén c6 Viét nam), Hai anh em (
Truyén cd Viét nam) , Aai dang
khen nhiéu hon( Phong Thu ).Hai
anh em ga con( Tranh truyén minh
hoa), cay khé

* The

Chii dé gia dinh: Vi con (Vin
Long), Lam anh ( Phan Thi
Thanh Nhan), Gilta vong gio thom
( Quang Huy), Thuong ong( Tu
MG ), Chau yéu ba( VO Quang
Vinh), C6 gido cta em ( Chu Huy )
, Ban tay c6 giao ( BPinh Hai ).Quat
cho ba ngu( Thach quy) ; Ban tay
c6 nu hon( tranh tho minh hoa),
Lam Anh; Chau dat tay ong( tranh
tho minh hoa),

Pé tai :

Truyén ba co
gai

* Hoat dong
chiéu

*Hoat dong moi
luc moi noi

* Hoat dong hoc

- Dé tai: Tho

. Giira vong gio
thom

*Hoat dong moi
Iic moi noi

- Poc cac bai
tho vé chu dé

67. Tré biét cach khoi

- Manh dan, chu dong trong giao

* Hoat dong moi

xudng cudc tro chuyén tiép lic moi noti
- Tro chuyén sang theo phuong
phap Unis
c.Lam quen voiviécdoc viét
70. Tré biet ké truyén theo | - K€ chuyén theo do6 vat, theo tranh | * Hoat dong
tranh minh hoa va kinh | - Pong kich go6c
nghiém cua ban than * Hoat dong
chiéu
* Hoat dong

moi lic moi noi




. 72.Tré nhan dang duoc
chir céi trong bang chir cai
tiéng viét.

Thich doc nhitng chir da
biét trong moi truong
xung quanh.

- Nghe nhan ra am trong
tiéng( CS 39)

- T6 cac nét co ban

- To cac dau

- Lam quen voi chir cai: e é;

* Kha nang nghe va tdchra am
thanh trong timg tiéng noi

- Khi nghe mét tiéng (vi du: “bo”),
tré phat hién dugc am dau (b-),
hoiic am cubi (-0).

- Tim &m chi¥ cai trong tiéng nhu: ¢
co trong tiéng ca,ca...

- On céc nhom chit céi

* Hoat dong
hoc :

+Dé tai : Lam
quen chit cai e,
(Steam-5E)
*Hoat dong
goéc

* Hoat dong
chiéu

- Choi tro choi
vO1 chir cai e,€.

- T6 viét chir cai
eeé

*Hoat dong moi
luc moi noi

IV. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

75. Tré hat ding g1a1 dicu,
101 ca, hat 13 10 va thé
hién sic thai cua bai hat
qua giong hat, nét mat,
di€u bJ, cur chi....

76. Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di¢u cac
bai hat, ban nhac véi cac
hinh thirc (v0 tay theo
nhip, tiét thu, maa ). Biét
céach str dung céac nhac cu

77.Chiam chu ling nghe
va hudng tng cam xuc
(hat theo, nhiin nhay, lic
I, thé hién dong tac minh
hoa phu hgp) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca dao,
tuc ngir; thich nghe va ké
cau chuyén

Mot s6 k§ ning trong hoat dong
am nhac :

* Day hat (van dong)

Chu degla dinh: Me oi co biét (
Nguyén Vin Chung); Gia dinh
nho, hanh phtc to" (Nguyén Vin
Chung); Nha ctia toi( thu Hién),
Ganh ganh gong gong( Pham
Tuyén), C60ng ba- cdbama
(Song Tra) ; Thién duong bup bé
(Nhiéu tac gia), Nha minh rat vui(
Song tra), Ong chau( Phong

Nhi); Co gido ( Nhac: D6 manh
thuong, Tho: Nguyén Hitu Tudng),
co giao em (Lé Kiét Tuong); bong
hong tang ¢ ( tran Quang Huy)

* Nghe hat:
- Chii dé: Gia dinh

Than Sinh Phu Mau (Bin x Jin
Tuin Nam) , bai hoc & phép (
Nguyén Vian Chung); Nha 1a noi (
Nguyén Hai Phong); Em la bong

*Hoat dong
hoc

Pé tai ;

- MMH :C4 nha
déu yéu ,

- VTTTTC:
Nha cua t61

- VDTN: Bong

hong tang co.
*Hoat dong moi
Iic moi noi

NH :




héng nho ( Trinh Céng son), Ru
con( dan can am bg), Cho con
(Pham trong céu), Chi c6 mdt trén
doi ( Truong Quang Luc), B6 14 tat
ca( Thap Nhat), Niém vui gia dinh(
hoang Van), Ba ngon nén lung
linh( Ngoc 1€), Ban tay me( bui
Pinh Thao); Yéu sao nghé gido
vién (DS Tuyét Nhi); Me oi tai sao
(Nguyén DPinh Nguyén)

* TCAN: Tai ai tinh, giong hat to-
giong hat nho, - Tiéng hat & dau,
hat theo hinh vé

- Tai ai tinh, Bao nhiéu ban hat

- Nghe tiéng hat tim do vat, Ai
nhanh nhat, O s bi an, hdy lam
theo hiéu Iénh, Ai doan gidi, Nghe
giai di¢u doan tén bai hat

- Solmi, bé lam nhac truéng, tap
xudng am, Vii diéu qué huong,
Nhay theo vii di¢u....

* Nghe va doc tho, ddng dao, ca
dao, tuc ngir; nghe, ké cau chuyén
va boc 10 cam xuc phu hgp

- Chi c6 mot
trén doi.
- Yéu sao nghé
giao vién

TCAN :

- Tiét tAu
nhanh - cham
- Vii di€u hoa
da

*Hoat
hoc
Bicu dién cubi
chu dé

* Hoat dong
moi luc moi noi
*Hoat dong
chiéu

dong




79.Tré c6 mot sO ky nang
trong hoat dong tao hinh.

- Bay to ¥ kién ctia ban
than d6ivéi san pham
nghé thuat; (Chi sb 57.)

- Thé hién mdt so hicu biét
cua ban than vé ngh¢ thuat
truyén thong; (Chi s6 58.)

* Chu dé gia dinh:

- Lam ging tay; Lam dong hd deo
tay

- Cat dan ngdi nha tir cac hinh hinh
hoc

- V& cai ndi/ soong

- V€ chan dung nguoi than trong
gia dinh

- V& céi coc

- Nan cai lan

- Nin do dung trong gia dinh
- Lam ca vat tang bo
- Catdan ti quéan 4o

* Hoat dong
hoc:

-V¢€ nguoi than
trong gia dinh
* Hoat dong
goc

* Hoat dong
chiéu

- Vé
ndi/soong

- V@ trang tri cai
cde

cai

80. Tré bict phoi hop va
la chon cdc nguyén vat
licu tao hinh, vat iéu thién
nhién dé tao ra san pham.

- Tim ki€ém, lua chon, phoi hop cac
nguyén vat li¢u tao hinh, vat Li¢u
trong thién nhién, phé lidu dé tao ra
san pham

- Lam day hoa trang tri 16p hoc

- Lam hinh ngudi bé tap thé dyc tir
rom ra, 14 cay...

- Lam qua tang c6 gido ( tang ba,
tang me...)

- Lam d6 dung trong gia dinh

* Hoat dong
goc:

- Nin d6 ding
cai bat ,cai am
,cai lan

81. Tré biét nhan xét va
giit gin san pham cua
minh, cua ban.

- Nhan xét san pham tao hinh vé
mau sac duong nét, hinh dang,bo

* Hoat dong
hoc: Cat dan
ngoi nha tir cac
hinh hinh hoc

* Hoat dong
go6c

* Hoat dong
chiéu:

Thyc hi¢n trong
cac vo : Cat dan
t0 quan 4o

V. PHAT TRIEN TINH CAM - XA HOI

a.Phat trién tinh cam

85.Tré bict nhan ra viéc
cia minh lam co6 anh
huéng dén nguoi khéc; -

- Vi tri va trach nhi€ém cua ban than
trong gia dinh va 16p hoc
* K§¥ nang song

* Hoat dong moi
lac moi not




Tré bi€t nhan ra 101, bict
noi 101 xin 101 va stra 10i;
(Chi s0 28)

+ Day tré I€ phép khi & nha, khi cé
khach dén nha

+ Lich sy no1 cong cOng

+ Nhitng viéc nén lam va khong
nén lam trong cac hoat dong

- Nhén ra 16, biét noi 1o xin 161 va
stra 101

b.Phdttrién ky nang xd hoi

89. Tré thuc hién duoc
mot sé quy dinh & 16p va
gia dinh

. Tré thuc hién mot so ky
ning giai quyét van dé

don gian trong cudc song.
(Chi s6 70)

- Mot so quy dinh ¢ 16p, gia dinh
va noi cong cong (dé dd dung, d6
choi dting chd; trat tu khi an, khi
ngt; di bén phai 1& duong).

- Khi choi khong tranh danh d6
choi, Sau khi choi xép cét d6 choi
ding noi quy dinh, gid ngi khong
lam On vang 101 ong ba b6 me, ¢b
giao.

* Hoat dong moi
lac moi noi

90. Tré thuc hién duoc
mot sd hanh vi va quy tic
ung xu xa hoi.; chu dong
giao tiép chia sé cam xic ,
san sang gitp d& ngudi
khéc, choi thé hién su than
thién.

- Biéu chinh cam xtc phu
hop vdi1 hoan canh; (Chi
s6 20.)

- Chao hoi & phép; biét ndi 16i cam
on, xin 18i khi dugc nhic nhé
- Chd dén luot khi duoc nhéc nhé.
- Biét trao d6i thoa thuan véi ban.
- Cht y nghe ¢6 ndi, ban noi, choi
vo1 ban

- Nhan biét hanh vi “ding” - “sai”,

29

“t5t” - “x4u”.

* Hoat dong moi
lac moi noi

94.Tré co nhitng hanh vi
tiét kiém trong sinh hoat

- Tiet kiém dién, nudc khong dé
nude tran khi rira tay, tit quat tit
dién khi ra khoi phong...

* Hoat dong moi
lac moi noi




_ KE HOACH GIAO DUC CHU PE: LON C
GIA PINH THAN YEU - NGAY HOQI CUA CO GIAO 20/11
Thuc hién trong 4 tuan tir ngay 26//10/2026 deén 20/11/2026

MUC TIEU NOI DUNG HOAT DONG
I. PHAT TRIEN THE CHAT
1. Giao duc dinh duéng va sirc khoe
5Tré bié"g mdt sdnguy co | * Nhén biét va phong tranh i .
va mot so trudng hop nhitng hanh ddng nguy hiém, * Hoat dong gio
khong an toan, khong choi | nhimg noi khong an toan, nhirng | an
nhitng noi mat vé sinh. vt dung nguy hiém dén tinh * Hoat dong
- Bi€t kéu ctru va chay mang. v goc.
khoi noi nguy hiém biét + Khong tho tay va 6 dién, banla | + Choi & goc

goi s dién thoai gia dinh
nguoi than, hoi, goi khi bi
lac.

khi dang nong, phich nudc ndng
+ Khong leo tréo ban ghé, lan can
+ Khong cuoi dua khi an ung,
khong ty y lay thudc ué)ng
+Khong an qua la gay ng6 doc,
khong nén uong rugu bia- ca phé.
+ Nha vé sinh, hd rac, chuong nuoi
con vat khong co rao chan an toan..
+ Phan biét duoc noi ban va sach.
+ Phan bi¢t dugc not nguy h1em
(gan ho / ao / séng / sudi/ vuc/ 6
dién...) va khong nguy hiém.
+ Chot & noi sach va an toan
* Nhan biét mét s trwong hop
khén cap va goi ngudi givip do.
+ Ra khoinha, khu vuc truong, 16p
khi khong dugc phép cua nguodi
16m, co6 gido.
+ C6 chay, ¢6 ngudi bi roi xudng
nudc, ngd chay mau. Cho nguoi
giip do khi bi lac néi dugc tén dia
chi gia dinh sd dién thoai.
+ Biét goi dién cho duong day
nongl13,114,115, 111(bao vé tré
em)

Tro choi : Bé Lac duong
- KNS: Lam gi khi bi lac, Khong

phan vai ché
bién mdt s6 mén
an tur rau,cu
*Hoat dong moi
lac moi not




nhan qua va di theo nguoi la......

- Bé phong tranh dudi nude

- KNS: K§ nang thoat hiém khi c6
chay

* Hoat dong
hoc
KNS : Lam gi
khi bi lac,
Khong nhén qua
va di theo nguoi

* Hoat dong
moi luc moi
noi

6. Nhan ra mot sb ddu
hiéu bat thuong cia co thé
va thong bao vdi nguoi
khac (cam théy mo1 mét,
dau, man ngira, budn nbén
...). (CS15)

Nhén biét mt so dau hi¢u de

nhan ra:

« Mét méi: Con khong mudn
chay nhay, thiy ngudi ra roi.

. Pau: dau bung, dau dau, dau
rang, dau tay/chan.

« Man ngtra: da ndi do, ngtra
nhiéu.

« Budn ndn: cam giac kho chiu
trong bung, mudn 6i.

. Séthoic énlanh: ngudi ndng,
toat md hoi hodc run ray.

K§ ning canrén:

. Khi c6 cam giac trén, tré can
noi ngay:

“Co0 o1, con bi dau bung.”

“Me oi, con thdy ngira....”

. Khong tu y bdi thude, khong
gidu cam giac.

*Hoat dong moi
luc moi noi

- Nhic nho tré
c6 mdt sd hanh
vi va thoi quen
t6t trong an
ubng: gio an, tré
mo1i lic moi noi




7.. Tré thuc hién mot so
quy dinh & truong, noi
cong cong v€ an toan.

Sau gio hoc vé& nha ngay, khong tur
y di choi.

- Dibg trén he; di sang duong phai
co nguoi lén dat; doi mi an toan
khi ngo1i trén xe may.

- Khdng leo treo cay, ban cdng,
tuong rao...

*Hoat dong moi
lic moi noi

2. Phat trién van dong

8. Tré thuc hién thuan
thuc cac dong tac cua bai
tap theo hi€u Iénh hoac
nhip cua ban nhac/bai hat,
phat trién nhém co va ho
hap

- Tép cac dong tac phat trien nhom
co va ho hap

- Ho hip: Hit vao tho ra.

- Tay:+ Pua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop voi vay
ban tay, quay c6 tay, kiéng chén).

+ Co va dudi timg tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh xoay tron
trude nguc, dua lén cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngira nguoi ra sau két hop tay
gio Ién cao, chan budc sang phai,
sang tréi.

+ Quay sang trai, sang phai két hop
tay chong hong hodc hai tay dang
ngang, chan budc sang phai, sang
trai.

+ Nghiéng nguoi sang hai bén, két
hop tay chdng hong, chan budc
sang phai, sang trai.

- Chan:

+ Pua ra phia truéc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

+ Nhay 1én, dua 2 chin sang
ngang; nhay 1én dua mot chan vé
phia trudc, mot chan vé sau.

* The duc sang
* Dao choi
ngoai troi

9. Tre gitt dugc thang
bang co thé khi thuc hi¢n

* Diva chay !
- bi bang mép ngoai ban chan, di

* Hoat dong
hoc :




van dong : D1, chay

khuyu go1

- Dindi ban chan tién, ki,

- Di trén day (day dat trén san)

- Di thing bang trén ghé thé duc
(2m x 0,25m x 0,35m

- Pitrén van ké déc ( dai 2m, rong
0,03m) mot dau ké cao 0,03m.

- Di trén ghé thé dyc dau doi tai cat
- Chay cham khoang 100-120m

- Chay nhac cao dui 4 - 4,5m

- Chay lién tyc 150m khong han
ché thoi gian

- Bi, chay thay dbi tbc do, hudng,
dich déc theo hi¢u lgnh.

- Chay 18 m trong khoang 10 giay

Deé tai:

- Di trén ghé thé
duc dau doi tai
cat

10. Tré kiém soat duogc | * Bo, truon, tréo: * Hoat dong
van dong: bo, truon, tréo, | + Bat qua vat can cao 15-20 cm hoc

bat, nhay

« Bat quavat
can cao 15-20
cm

11. Tré phoihop tay mat | * Tung, dap, ném , chuyén, lin, | * Hoat dong
trong van dong . Tung, bit bong hoc
dap, ném , chuyén, lin, bat | - Lan bong bang hai tay va di theo .
bdng bdng - Lan bong bang
- Chuyén, bat bong qua dau, qua hai tay va di
chan theo bdéng
* Dao choi
ngoai troi

- Chuyén, b‘ét
bong qua dau,
gua chan

* Hoat dong
moi luc moi
noi

13. Tré thuc hién duoc cac
van dong; Phéi hop duoc
cu dOng cua ban tay, ngon
tay, phoi hop tay mat

- Thuc hién cac viéc tu phuc vu
khong can sy giap dd. (Chi s69)
- Udn ngon tay, ban tay; xoay co

* Hoat dong goc
* Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong




trong mot sO hoat ddng.

tay.

- Gap, mé lan luot timg ngdn tay.
- V& hinh va sao chép céc chir cai,
chir s0.

- Cét dugce theo duong vién cua
hinh V€.

- Xép chong 12 - 15 khdi theo mAu.
- Ghép va dan hinh d3 cit theo
mau.

- Tu cai, cdi cuc, xau day giay, cai
quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya)

- K§ nang dan, nong, tét, that no

chiéu
*Hoat dong moi
luc moi noi

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

a, Kham pha khoa hgc

15. Tré thich kham pha
cac su vat, hién tuong
xung quanh va dat cau hoi

- Phéi hop cac gidc quan
dé quan sat xem xét thao
luan vé su vat hién tugng
qua hoat dong Trai
nghiém, thi nghi¢m.

- Quan sat, phan doan mdi lién hé
don gidn gitta convat, cay vd1 moi
truong:

+ Thichnhitng cai méi (dd choi,
dd vat, tro choi, hoat dong méi)

+ Hay hoi vé nhimng thay d6i/ méi
xung quanh. Vi sao?

+ C6 thé c6 nhitng himg th riéng
(thich 6 t6/ thich robot, thich bup
bé...)

*Cac Hoat dong trai nghi¢m, thi
nghiém cac cha dé

GIA DINH

- Lam qua tang ban, tang ba, tang
co

- Ngay hoi gia dinh

- Lam qua tang co

- Lam béanh — cit rau ct qua

- Boc triig

- Pha nudc chanh

* Hoat dong goc
- Lam banh -
cat rau cil qua
- Boc triimg

- Pha nuéce
chanh

Lam qua tang
ban, tdng ba,
tang cO

* Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong
chiéu

- Ngay hoi gia
dinh




19.Tré nhan xét , thao luan
vé dic diém, su khac
nhau, giong nhau ctia céc
d6i twong quan sat

+ bac diém, cong dung va cach st
dung do dung do choi; So sanh sy
khac nhau va giéng nhau cta do
dung, d6 choi va su da dang cua
chung

+ Phan nhém do vat theo chét licu,
( str thuy tinh, nhya go ..... , Mot 56
do dung gia dinh ( dé an, de ong,
dé sinh hoat..)

* Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong
moi luc moi

31.Tré biét thé hién duoc
mdt sd hiéu biét vé doi
tuong qua hoat dong choi,
am nhac va tao hinh...

- Thé hién dugc mot s6 hiu biét vé

d6i tuong
- Xay dyng cac “congtrinh” tur
nhirng khoi xay dung khac nhau.

- CO nhiing ctr chi di¢u bo, van
dong minh hoa / mia sang tao khac
v&i hudng dan cua co. ...

* Hoat dong
go6c

* Hoat dong
moi luc moi

b, Khdam Pha Xa hgi

33.Tré no1 duogc tén, tudi,
gioi tinh, cong viéc hang
ngdy cua cac thanh vién
trong gia dinh; No6i1 dugc
dia chi gia dinh khi dugc
héi, tro chuyén, xem anh
vé gia dinh.

- Tro chuyén sang theo phuong
phap Unis

- Moi ban dén thim gia dinh t6i
- Nhitng ngay ky niém dang nhd

- Ngbi nha than yéu cua bé

- Cac thanh vién trong gia dinh.

- Nghé nghiép ciia bé me

- So thich cua cac thanh vién trong
gia dinh;

- Quy mé gia dinh( gia dinh nho,
gia dinh I6n).

- Nhu cau gia dinh.

- Dia chi gia dinh( x6m, x4, huyen
tinh..); s6 dién thoai ctia b me..

- Nha b¢é & dau?

* Hoat dong
hoc:

+ KPXH: Moi
ban dén tham

gia dinh tOi

+ KPXH: Ngoi
nha than yéu cta
bé

+ Tro chuyén
sang theo units
‘Nhu cau cta gia
dinh bé

36. Tré ké tén, ndi vé hoat
dong ndi bat mot sb 18 hoi
va néu mot vai nét dac
trung vé danh lam, thing
canh, ditichlich su cua

* L& hoi:
- Vui ngay hdi c6 gido 20/11

* Hoat dong
hoc:

+KPXH : Pé tai
: VUi ngay




qué huong, dat nudc.

hoi nha giao
Viét Nam 20/11
+Trar  nghiém:
lam thi¢p, go1
qua tang co

2. Lam quen v&i m§t so khai niém so dang vé toan

38. Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

39. So sanh s6 lugng cua 3
nhém dbi twong trong
pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va noi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

40.Tré biét tich mot nhom
dbi twong, gdp cac nhdém
d6i tugng trong pham vi
10 va dém.

- On s6 lugng trong pham vi 10,
nhan biét chirsé tir 1 dén 10 va
dém theo kha ning

-S66 Tiét1,2, 3

* Hoat dong
hoc:

- S6 6 (Tiét 1,
Tiét 2, Tiét 3)
+Hoat dong
goc: Goc hoc
tap ““ Hay chon
va gin sO”...

+ Hoat dong
choi:

- Tro choi “Ai
thong minh nhat,
Hay chon
dung,...”

+ Hoat dong
chiéu: T6 chirc
cho tré xép va
dém trong pham
vi 6 theo yéu cau
cua co.

I1I. LINH VUC PHAT TRIEN NGONNGU

a. Nghe va hiéu loi noi

51. Tré hiéu nghia tir khai
quat..

- Hi€u cac tur khai quat, tur trai
nghia: phuong tién giao thong,
dong vat, thuc vat, d6 dung (do

dung gia dinh, d6 dung hoc tp,...

* Hoat dong
géc:

+Choi & goc
phan vai

* Hoat dong
ngoai troi

* Hoat dong




chiéu.
* Hoat dong
moi luc moi noi

b, Str dung loi ndi trong cudc song hang ngay

58. Poc ‘biéu cam bai tho
ca dao dong dao

59.Tré biét ké c6 thay doi
mot vai tinh tiét nhu thay
d6i tén nhan vat,thay doi
két thuc thém bot sy kién
... trong ndi dung cau
chuyén

60. Biét ké chuyén theo
trinh ty nhdt dinh . Tré
dong dugc vai cia nhan
vat trong truyén.

61. Tré biét bit chudc
giong ndi cua nhan vat
trong truyén.

*

Truyén:

Chii dé gia dinh: Ba cd géi (
Truyén c6 Viét nam), Hai anh em (
Truyén cd Viét nam) , Aai dang
khen nhiéu hon( Phong Thu ).Hai
anh em ga con( Tranh truyén minh
hoa), cay khé

* Th

Chii dé gia dinh: Vi con (Vin
Long), Lam anh ( Phan Thi
Thanh Nhan), Giira vong gi6 thom
( Quang Huy), Thuong ong( Tu
MG ), Chau yéu ba( V6 Quang
Vinh), C6 gido cua em ( Chu Huy )
, Ban tay c6 gido ( Binh Hai ).Quat
cho ba ngu( Thach quy) ; Ban tay
co nu hon( tranh tho minh hoa),
Lam Anh; Chau dat tay ong( tranh
tho minh hoa),

* Hoat dong
hgc

Pé tai :

Truyén ba co
gai

* Hoat dong
chiéu

*Hoat dong moi
lic moi noi

* Hoat dong hoc

- Pé tai: Tho':
Lam anh (Phan
Thi Thanh

Nhan)

*Hoat dong moi
lic moi noi

- Doc cac bai
tho vé chu dé

67. Tré biet cach khoi
xudng cudc tro chuyén

- Manh dan, chu dong trong giao
tiép

- Tro chuyén sang theo phuong
phap Unis

* Hoat dong mo1i
lac moi not

c.Lam quen voiviécdoc viét

70. Tré biet ké truyén theo

- K& chuyén theo do vat, theo tranh

* Hoat dong




tranh minh hoa va kinh | - BDong kich goéc
nghiém cua ban than * Hoat dong
chiéu
* Hoat dong
moi lic moi noi
. 72.Tré nhan dang dugc | - TO cac nét co ban * Hoat dong
chir cai trong bang chir cai | - To cac dau hoc :

tieng vict.

Thich doc nhiing chir da
biét trong moi truong
xung quanh.

- Nghe nhan ra am trong
ting( CS 39)

- Lam quen v&i chir cai: e é;

* Kha nang nghe va tach ra am
thanh trong timg tiéng noi

- Khi nghe mét tiéng (vi du: “bo”),
tré phat hién duoc am dau (b-),
hoiic am cudi (-0).

- Tim 4m chir cai trong tiéng nhu: ¢
co trong tiéng ca,ca...

- On cac nhom chir céi

+Pé tai : Lam
quen chir cai e,&
*Hoat dong
goéc

* Hoat dong
chiéu

- Choi tro choi
vo1 chir cai e.é.

- T6 viét chir cai
eé

*Hoat dong moi
Iuc moi noi

IV. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

75. Tré hat ding giai diu,
161 ca, hat rd 151 va thé
hién séc thai ctia bai hat
qua giong hat, nét mat,
di€u bo, ctr chi....

76. Tré biet van dong nhip
nhang theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac véi cac
hinh thirc (VS tay theo
nhip, tiét tau, maa ). Biét
cach st dung cac nhac cu

Mot so ky nang trong hoat dong
am nhac :

* Day hat (van dfong)

Chu degla dinh: Me oi co biét (
Nguyén Vin Chung); Gia dinh
nho, hanh phiic to" (Nguyén Vin
Chung); Nha ctia toi( thu Hién),
Génh ganh gong gong( Pham
Tuyén), C60ong ba- cdbama
(Song Tra) ; Thién duong bup bé
(Nhiéu tac gid), Nha minh rat vui(
Song tra), Ong chau( Phong

Nhi); Co gido ( Nhac: D6 manh
thuong, Tho: Nguyén Hitu Tudng),

*Hoat
hoc
Pé tai ;
- Day hat :Ca
nha déuyéu |
- MMH :
giao

*Hoat dOng moi
Iic moi noi

dong

Co




77.Chim chi ling nghe
va huong tng cam xuic
(hat theo, nhiin nhay, lic
I, thé hién dong tac minh
hoa phu hgp) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va

doc tho, déng dao, cadao,

tuc ngir; thich nghe va ké
cau chuyén

co giao em ( L& Klet Tuong); bong
hong tang ¢6 ( tran Quang Huy)

* Nghe hat:

- Chii dé: Gia dinh

Than Sinh Phu Mau (Bin x Jin
Tuan Nam) , bai hoc & phép (
Nguyén Vin Chung); Nha 1a noi (
Nguyén Hai Phong); Em 1a bong
hong nho ( Trinh Céng son), Ru
con( dan can am bg), Cho con
(Pham trong cau), Chi c6 mdt trén
doi ( Truong Quang Luyc), B6 14 tat
ca( Thap Nhat), Niém vui gia dinh(
hoang Van), Ba ngon nén lung
linh( Ngoc I§), Ban tay me( bui
Pinh Thao); Yéu sao nghé gido
vién (BS Tuyét Nhi); Me oi tai sao
(Nguyén DPinh Nguyén)

* TCAN: Tai ai tinh, giong hat to-
giong hat nho, - Tiéng hat & dau,
hat theo hinh vé

- Tai ai tinh, Bao nhiéu ban hat

- Nghe tiéng hat tim do vat, Ai
nhanh nhit, O s6 bi an, hdy lam
theo hi¢u Iénh, Ai doan giéi, Nghe
giai di¢u doan tén bai hat

- Solmi, bé lam nhac truong, tap
xudng am, Vi di¢u qué huong,
Nhay theo vii di€u...

* Nghe va doc th0’ dong dao, ca
dao, tuc ngir; nghe, ké cau chuyén
va boc 10 cam xtc phu hop

NH :

- Ban tay me(
bui Dinh Thao)
- Yéu sao nghé
giao vién

TCAN::
- Nghe tiéng hat
tim do vat

- Nhay theo vii
dicu....

*Hoat dong
hoc

Biéu dién cuoi
chu dé




* Hoat dong
moi luc moi noi
*Hoat dong
chiéu

79.Tré comot s6ky nang | * Chu dé gia dinh: ‘
trong hoat dong tao hinh. | - Lam ging tay; Lam dongho deo | * Hoat dong

- Bay to y kién ciaban | tay hoc:
than d6ivai san pham - Cét dan ngdi nha tir cac hinh hinh | -V€ nguoi than
nghé thuat; (Chi s657.) | hoc trong gia dinh
- Thé hién mot sb hiéu biét | - V& cai ndi/ soong * Hoat djng
ctia ban than vé nghé thuat | - V& chan dung ngudi thin trong goc
truyén thng; (Chi s658.) | gia dinh * Hoat dng
- V& céi coc chiéu
- Nan céi lan - Ve cai
- Nin d6 dung trong gia dinh ndi'soong
- Lam ca vat tang bo - V& trang tri cai
- Cat dén t0 quéan 4o coc

80. Treé biét phoi hop va - Timki€ém, lya chon, phoi hop cac | * Hoat dong

lya chon cac nguyén vat nguyén vat licu tao hinh, vat liéu hoc
licu tao hinh, vat liéu thién | trong thién nhi€n, phé li¢u dé taora | Dé tai :
nhién dé tao ra san pham. | san pham Nan do6 dung

- Lam day hoa trang tri 16p hoc trong gia dinh
- Lam hinh nguoi bé tép thé duc tr | * Hoat dong

romra, 1a cay... goc:

- Lam qua tang c6 gido ( tang ba, - Nin d6 dung
tang me...) cai bat ,cai Am
- Lam d6 dung trong gia dinh ,Céi lan

81. Tré biet nhan xét va | - Nhan xét sdn pham tao hinh vé | * Hoat dong
gilt gin san pham cua|mau sac dudng nét, hinh dang,b | hoc: Cit dan
minh, cua ban. Cuc ...... ngd1 nha tr cac
hinh hinh hoc

* Hoat dong
go6c

* Hoat dong
chiéu:

Thuyc hi¢n trong




cac vo : Cat dan
tu quan do

V. PHAT TRIEN TINH CAM - XA HOQI

a.Phat trién tinh cam

85.Tré biet nhan ra viéc
cua minh lam c6 anh
huong dén nguoi khéc; -

Tré biét nhan ra 16i, biét
ndi 101 xin 10i va suta 16i;
(Chi s 28)

- Vi tri va trach nhiém ctia ban than
trong gia dinh va lop hoc

* K¥ ning song

+ Day tré 1& phép khi & nha, khi co
khich dén nha

+ Lich su noi cong cong

+ Nhimng viéc nén lam va khong
nén lam trong cac hoat dong

- Nhén ra 16, biét noi 1o xin 161 va
stra 16i

* Hoat dong moi
lac moi noi

b.Phattrién ky nang xa hji

89. Tré thuc hién duogc
mot sé quy dinh & 16p va
gia dinh

. Tré thuc hién mot sb k¥
ning giai quyét van dé
don gian trong cudc song.
(Chi s6 70)

- Mot s6 quy dinh ¢ 16p, gia dinh
va noi cong cong (dé d6 dung, d6
choi dting chd; trat tu khi an, khi
ngu; di bén phai 1é duong).

- Khi choi khong tranh danh do
choi, Sau khi choi xép cét d6 choi
ding noi quy dinh, gio ngi khong
Jam On vang 101 ong ba b6 me, ¢b
giao.

* Hoat dong moi
lac moi noi

90. Tré thuc hién duoc
mdt s6 hanh vi va quy tac
ung xr xa hoi.; chu dong
giao tiép chia sé cam xic ,
san sang gitp d& ngudi
khéc, choi thé hién su than
thién.

- Piéu chinh cam xtc phu

hop vé1 hoan canh; (Chi

- Chao hoi 1& phép; biét noi 1vi cam
on, xin 16i khi dugc nhic nhé

- Cho dén luot khi dugc nhic nho.
- Biét trao d6i thoa thuin véi ban.

- Cht y nghe ¢6 ndi, ban noi, choti
vO1 ban

- Nhan biét hanh vi “dang” - “sai”,

29

“tot” - “xau”.

* Hoat dong moi
lic moi noi




56 20.)

94.Tr¢ c6 nhimg hanh vi
tiét kiém trong sinh hoat

- Tiet kiém dién, nudc khong dé
nudc tran khi rira tay, tat quat tat
dién khi ra khoi phong...

* Hoat dong moi
lac moi noi




_ KE HOACH GIAO DUC CHU DE :
GIA PINH THAN YEU - NGAY HOI CO GIAO 20 -11
Giao vién thyc hién: Cao Thi Thu Hoa. L6p MG Lén E

Muc tiéu Noi dung Hoat dong

1. Phat trién thé chat

a. GD dinh duwong- siurc khoe

5 Tré biét mot s6 * Nhin biét va phong tranh | * Hoat dong hoc:

nguy co vamotsé | nhitng hanh dong nguy hiém, | - KNS:Lam gi khi bi lac,
truong hop khong an | nhirng noi khong an toan, Khong nhéan qua va di
toan, khong choi nhirng vit dung nguy hiém theo nguoi la......

nhitng noi mat vé dén tinh mang. q *Hoat dong moi lic
sinh. +Khong tho tay va 6 dién, ban la | moi noi

- Biét kéu ctru va khi dang nong, phichnudc

chay khoi noi nguy | ndng ,

hiém biét goi sé dién | +Khong leo tréo ban ghé, lan
thoai gia dinh ngud1 | can

than, hoi, goi khi bi | +Khong cuoi dua khi an udng,
lac. khong tu y lay thuoc uong

+ Khong an qua la gy ngod doc,
khong nén udng rugu bia- ca
phé.

+ Nha vé sinh, hd rac, chuéng
nuoi con vat khong c6 rao chan

an toan..
+ Phan bi¢t duoc noi ban va
sach.

+ Phan biét dugc noi nguy hiém
(gan ho / ao / sdng / sudi/ viee/ 6
dién...) va khong nguy hiém.

+ Choi 6 noi sach va an toan

* Nhan biét mét s6 truong hop
khén cip va goi nguoi gitip
do.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong,
16p khi khong duoc phép cua
nguoi 1on, co gido.

+C6 chay, c6 ngudi bi roi xudng
nudc, ngd chdy mau. Cho nguoi
giap do khi bi lac n6i dugc tén




dia chi gia dinh s6 di¢én thoai.
+Biét goi dién cho dudng day
néngl13,114,115, 111(bao v€
tré em)

Tro choi : Bé Lac duong
- KNS:Lam gi khi bi lac, Khong
nhin qua va di theo nguoi la......
- Bé phong tranh dubi nude
- KNS:K¥ ning thoat hiém khi
co chay

6. Nhan ra mot s6
dau hiéu bat thuong
ctia cothé va thong
béao vo1 nguoi khac
(cam théy mo1 mét,
dau, man ngira, budn
non ...). (CS15)

Nhan biét mot so dau hiéu dé

nhan ra:

. Mét méi: Con khdng mudn
chay nhay, thiy ngudi ra roi.

o DPau: dau bung, dau dau, dau
rang, dau tay/chan.

. MaAn ngtra: dandi do, nglra
nhicu.

« Budnnén: cam gidc kho
chiu trong bung, mudn 0.

. S6thoic énlanh: ngudi
nong, toat md hoi hoic run
ray.

K§ ning canreén:

. Khi c6cam gidc trén, tré can
noi ngay:

“Co o1, con bi dau
bung.”

“Me o1, con théy
ngua....”

. Khong ty ¥ boi thude, khong
gidu cam giac.

*Hoatddng moi lic
moi noi

- Nhic nhé tré ¢6 mot sb
hanh vi va thoi quen tot
trong an udng: gid an,
tré moi lic moi noi

7.. Tré thuc hién mot
s quy dinh &
truong, noi cong
cong vé an toan.

Sau gid hoc vé nha ngay, khong
tu y di choi.
- Khong leo treo cay, ban cong,
tuong rao...

*Hoat dong moi lic
moi noi

b.PI

hdt trién vdn dong




8. Tré thuc hién
thuan thuc céc dong
tac cua bai tap theo
hiéu Iénh hoac nhip
cua ban nhac/bai hat,
phat trién nhém co
va ho hap

- Tép cac dong tac phat trién
nhom co va ho hap

- H6 hap: Hit vao tho ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra ph1a
trudce, sang 2 bén (ket hop voi
vay ban tay, quay co tay, kiéng
chan).

+ Co va dudi tumg tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh xoay
tron trudc nguc, dua lén cao.

- Lung, bung, luon:

+Ngtra ngudi ra sau két hop tay
gio lén cao, chan budc sang
phai, sang trai.

+Quay sang trai, sang phai két
hop tay chong hong hodc hai tay
dang ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

+Nghiéng nguoi sang hai bén,
két hop tay chong hong, chan
budc sang phai, sang trai.

- Chan:

+Pua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

+Nhdy Ién, dua 2 chan sang
ngang; nhay 1€n dua mdt chan
Vé phia trudc, mot chan vé sau.

*Hoatdong :Theé duc
sang

*Hoatdgng moi lic
moi noi

9. Tré gitt duoc
thing bang co thé
khi thue hién van
dong : D1, chay

* Pi va chay :
- Di trén ghé thé duc dau doi tai
cat

* Hoat dong hoc :

Dé tai:

- i trén ghé thé duc dau
doi thi cat

10. Tré kiém soat
dugc van dong: bo,
truon, tréo, bat, nhay

* Bat - nhay:

+ Bat tach chan, khép chan qua
7 0.

+ Nhay 10 co Sm

*Hoatdgng hoc:

+ Bat tach chan, khép
chanqua 7 0.

- Nhay 16 co 5m




11. Tre ph01hop tay
mit trong vin dong :
Tung, dap, ném ,
chuyén, lan, bét

bdng

* Tung, dap, ném , chuyén,
lan, bat bong

- Chuyén, bat bong qua dau, qua
chén

* Dao choi ngoai troi
- Chuyen bat bong qua
dau, qua chan

13. Tré thuc hién
duoc cac van
d@ng;Phéith duoc
cu dOng cua ban tay,
ngon tay, phdi hop
tay mat trong mot sd
hoat dong.

- Thye hién cac viée ty phuc vu
khong can sy giap d6. (Chi s6 9)
- Ubn ngon tay, ban tay; xoay co
tay.

- Gap, m¢ lan lugt timg ngdn
tay.

- V& hinh va sao chép céc chit
céi, chit so.

- Cat duoc theo duong vién cua
hinh V€.

- Xép chong 12 - 15 khdi theo
mau.

- Ghép va dan hinh da cat theo
mau.

- Tu cai, cdi cuc, xau day giay,
cai quai dép, kéo khoa (phéc mo
tuya)

- K¥ ning dan, nong, tét, thit no

* Hoat dong goc
* Dao choi ngoai troi
* Hoat dong chi¢u

*Hoatddng moi lic
moi noi

2. Phat trién nhan thirc

a, Kham pha khoa hoc

15. Tré thich kham
pha cac su vat, hién
tuong xung quanh va
dat cau hoi .

- Phdi hop cac giac
quan dé quan sat
xem xét thao ludn vé
su vat hién tugng
qua hoat dong Trai
nghi€ém, thi nghi¢ém.

- Quan sat, phan doan moi lién
hé don gidn gitra con vat, cay
v&1 moi trudong:

+ Thichnhiing cai méi (46 choi,
d6 vat, tro choi, hoat dong méi)
+ Hay hoi vé nhiing thay d6i/
mdi xung quanh. Vi sao?

+ C6 thé ¢6 nhitng himg thu
riéng (thich 6 t6/ thich robot,
thich bup bé...)

*Cac Hoat dong trai nghi¢m,
thi nghiém cac chii dé

GIA DINH:

* Hoat dong goc

- Lam banh — cit rau cu
qua

- Boc trimg

- Pha nudc chanh

Lam qua tang ban, tang
ba, tang co

* Dao choi ngoai troi

* Hoat dong chiéu

- Ngay hoi gia dinh




- Ngay hoi gia dinh

- Lam qua tang co

- Lam banh — cit rau ct qua
- Boc tring

- Cat dau phu

- Pha nudc chanh

19.Tré nhan xé&t
thao ludn vé dic
diém, sy khéac nhau,
gidng nhau cua céc
d6i tuong quan sat

+ Pic diém, cong dung va cach
str dung d6 dung d6 choi; So
sanh su khac nhau va giong
nhau cua do dung, do choi va su
da dang cua chiung

+ Phan nhoém do vat theo chit
liéu, ( st thily tinh, nhuya go.....,
Mot s6 @b dung gia dinh ( dé an,
dé dng, dé sinh hoat..)

Tro chuyén sang theo phuong
phap Unis

20.Tré biét phan loai
d6i  twong  theo
nhitng dau hiéu khéc
nhau

- Phan loai mét s6
sy vat thanh nhom
theo dic diém chung
va goi tén nhom;(
Chi s6 51)

* Dao choi ngoai troi
* Hoat dong moi lic
moi

31.Tré biet thé hién
duge mot s hiéu

biét vé d6i tuong qua
hoat dong choi, am
nhac va tao hinh...

- Thé hién duoc mot s6 hi€u biét
vé d6i tuong

- Xay dung céc “congtrinh” tir
nhitng khéi xay dung khac nhau.
- Conhiing cu chi di€u bo, van
dong minh hoa / mua sang tao
khac v&i huéng dan cuia co....

*Hoat dong moi lic
moi noi

b, K

ham Pha Xa hoi

33.Tré nodi duoc tén,
tudi, giéi tinh, cong
viéc hang ngay cua

- Tro chuyén sang theo phuong
phap Unis
- Moi ban dén tham gia

cac thanh vién trong

dinh toi

*Hoatdong hoc:
+ KPXH: Mbi ban dén
tham gia dinh tOi
+ KPXH: Ngbi nha than




gia dinh; No6i duoc
dia chi gia dinh khi
duoc hoi, tro
chuyén, xem anh vé
gia dinh.

- Nhirng ngay ky niém dang nho
- Ngb1 nha than yéu cua bé

- Céc thanh vién trong gia dinh.
- Nghé nghiép ciia b6 me

- S¢ thich cua céc thanh vién
trong gia dinh;

- Quy m6 gia dinh( gia dinh
nho, gia dinh I6n).

- Nhu céu gia dinh.

- Dia chi gia dinh( x0m, x4,
huyén, tinh..); sb dién thoai cua
bdme...

- Nha bé ¢ dau?

yéu cua bé

+ Tro chuyén sang theo
units :Nhu cau ctia gia
dinh bé

*Hoat dong moi lic
moi noi

36. Tré ké tén, noi vé
hoat dong noi bat
mot sO 1€ hoi

* Le hot:
- Ngay 20/11(Vui ngay hoi co
gido )

*Hoatdong hoc:
Tim hiéu Ngay
20/11(Vui ngay hoi co
gido )

1. Lam quen mdt so khdi niém so dang vé toin

38.Tré biét dém trén
do1 tuong trong
pham vi 10 va dém
theo kha nang.

39.So sanh s6 luong
cta 3 nhom ddi
tugng trong pham vi
10 bang céac cach
khac nhau va noi
duoc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it
hon, it nhét.

40.Tré biét tach mot
nhém dbi twong, gop
cac nhom dbi tuong

trong pham vi 6 va

- On s0 lugng trong pham vi 6,
nhan biét chirso tir 1 dén 6 va
dém theo kha ning

-S66( Tiét 2,3)

“Hoat dong hoc:
-S06 (Tiet 1)
- S0 6 ( Tiet 2, 3)




dém dén 6

3. Phat trién ngon ngir

a. Nghe va hiéu loi noi

51. Tré hiéu nghia tir
khai quat..

- Hiéu céc tir khai quat, tur trai
nghia: do dung (d6 dung gia
dinh,

* Hoat dong goc :
+Choi & goc phan vai

* Hoat dong ngoai troi
* Hoat dong chiéu.

* Hoat dong moi lic
moi no'i

b, St dung loi noi trong cudc song hang ngay

58. Boc biéu‘cém bai
tho ca dao dong dao

59. Tré biét ké co
thay d6i mot vai tinh
tit nhu thay tén
nhan vat, thay doi
két thiic, thém bét su
kién.. trong nd1 dung
truyén

60. Biét ké chuyén
theo trinh tu nhat
dinh . Tré dong duoc

vali cua nhan vat
trong truyén.
61.Tré  bict bat
chudc giong nodi cua
nhan  vat  trong
truyen.

*Truyén:

-Chui dé gia dinh:Ba c0 géi (
Truyén co Viét nam), Hai anh
em ( Truyén c6 Viét nam) , Aai
dang khen nhiéu hon( Phong
Thu ).Hai anh em ga con( Tranh
truyén minh hoa), cay khé

* Tho

- Chii dé gia dinh: Vi con (Vin
Long), Lam anh ( Phan Thi
Thanh Nhan), Gilra vong gio
thom ( Quang Huy), Thuong
ong( Ta Mo ), Chéau yéu ba( Vo
Quang Vinh), C6 giao cuaem (
Chu Huy ) , Ban tay c6 giao (
Dinh Hai ).Quat cho ba ngu(
Thach quy) ; Ban tay ¢6 nu hon(
tranh tho minh hoa), Lam Anh;
Chéu dit tay 6ng( tranh tho
minh hoa),

tuc ngtr, cau dd, ho, vé phu hop
v6i do tudi

*Hoatdong hoc:
-Truyén: Ba c0 gai

* Hoat dong moi lic
moi noi

Hai anh em ( Truyén cd
Vi¢t nam) , Aai dang
khen nhiéu hon( Phong
Thu ).Hai anh em ga
con( Tranh truyén minh
hoa), cay khé

*Hoatdgng hoc:

Tho: Lam anh ( Phan
Thi Thanh Nhan),
*Hoat dong moi luc
moi noi

- Poc céc bai tho vé chu
dé:

-Chéu yéu ba( V6 Quang
Vinh), C6 gido cua em (
Chu Huy ) , Ban tay co
giao ( Binh Hai ).Quat
cho ba ngu( Thach quy) ;
Ban tay c6 nu hon( tranh
tho minh hoa), Chau dat
tay ong( tranh tho minh
hoa),

67. Tré biét cach

- Manh dan, chu dong trong giao

* Hoat dong moi luc




khot xudng cudc tro
chuyén

ti€p
-Tr0 chuyén sang theo phuong
phap Unis

moi noi

c.Lam quen vdi viéc doc viét

70.Tré biet ké truyén
theo tranh minh hoa
va kinh nghi¢m cta

ban than.

- Ké chuyén theo do vat, theo
tranh
- BPong kich

* Hoat dong chiéu va
moi luc moi noi

72.Tré¢ nhan dang
duoc chir cai trong
bang chir cai tiéng
VIEt.

Thich doc nhiing
chit da biét trong
moi  truong  xung
quanh.

- Nghe nhan ra am
trong tieng( CS 39)

- T6 cac nét co ban

- T6 cac dau

- Lam quen véi chit cai: e §;
- Tro choi véi chir cai: | eé;

* Kha nang nghe va tach ra
am thanh trong ting tiéng néi
- Khi nghe mét tiéng (vi du:
“b0”), tré phat hién dugc am
dau (b-), hodic Am cudi (-0).

- Tim am chit c4i trong tiéng
nhu: ¢ c6 trong tiéng ca,ca. ..
- On céc nhom chit céi

*Hoatdong hoc:

- Lam quen vé1 chit

cai: eé;

* Hoat dong chiéu va
moi lic moi noi

- Tro choi vo1 chir cai:
eé

- T6 cac nét co ban

- T6 cac dau

4. Phat trien thAim my

75. Tré hat dung giai
di€u, 101 ca, hat ro
11 va the hién sic
thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat,
di€u bo, cur chi....

76. Tré biét van
dong nhip nhang
theo nhip di€u céc
bai hat, ban nhac voi1
céc hinh thuc (vo tay
theo nhip, tiét tau,
mua ). Biét cach sir
dung céc nhac cu

Mot so0 k¥ ning trong hoat
dong am nhac :

* Day hat (van dong)

- Chii dé gia dinh:Me oi c6 biét
( Nguyén Vin Chung); Gia dinh
nho, hanh phuc to" (Nguyén Vin
Chung); Nha ctia toi( thu Hién),
Ganh ganh gong gong( Pham
Tuyén), C606ng ba- cobama
(Song Tra) ; Thién dudong bup
bé (Nhiéu tac gia), Nha minh rét
vui( Song tra), Ong chau( Phong
Nh3); C6 gido ( Nhac: Pd manh
thuong, Tho: Nguyén Hiru
Tuong), co gido em ( LE Kiét
Tuong); bong hong ting ¢6 (
tran Quang Huy)

* Biéu dién vin nghé

*Hoatdgng hoc:

* Day hat (van dong)

- VDTTTC:Nha cua to1(
thu Hién),(TT)

- DH: Bong hong tang
c0.(TT)

* Hoat dong chiéu va
moi lic moi noi

Ganh ganh gdng gdng(
Pham Tuyén), C6 6ng
ba- co bama (Séng Tra)
Nha minh rat vui( S6ng
tra), Ong chau( Phong
Nh&); Co giao (c6 gido
em.

* Biéu dién vin nghé




77.Cham chu lang
nghe va hudng ung
cam xuc (hat theo,
nhtin nhay, lac h,
thé hién dong tac
minh hoa phu hgp)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va
doc tho, ddng dao,
cadao, tuc ngir;
thich nghe va ké cau
chuyén

* Nghe hat:

- Chii dé: Gia dinh

Than Sinh Phu Mau (Bin x Jin
Tuén Nam) , bai hoc 1& phép (
Nguyén Vian Chung); Nha 1a
noi( Nguyén Hai Phong); Em I
bong hong nhé ( Trinh Cong
son), Ru con( dan can am bg),
Cho con (Pham trong cau), Chi
co mot trén doi ( Truong Quang
Luc), BS 1a tit ca( Thap Nhat),
Niém vui gia dinh( hoang Van),
Ba ngon nén lung linh( Ngoc
18), Ban tay me( bui Dinh Thao);
Yéu sao nghé gido vien (Pd
Tuyét Nhi); Me oi tai sao
(Nguyén Dinh Nguyén)

- Dan ca tu chon

- Biéu dién vin nghé

* TCAN: Tai ai tinh, giong hat
to- giong hat nho, - Tiéng hat &
dau, hat theo hinh vé

- Tai ai tinh, Bao nhi€u ban hat

- Nghe tleng hat tim do vat, Ai
nhanh nhét, O s6 bian, hay lam
theo hi€u lénh, Ai doan

gi01, Nghe giai di¢u doan tén
bai hat

- Solmi, bé lam nhac truéng, tap
xudng am, Vi diéu qué huong,
Nhdy theo vii di¢u....

* Nghe va doc tho, dong dao, ca
dao, tuc ngir; nghe, ké cau
chuyén va boc 16 cam xuc phu
hop

*Hoatdong hoc:

* Nghe hat:

- Niém vui gia dinh(
hoang Van),

- Yéu sao nghé gido vién
- Biéu dién vin nghé-
*TCAN

- Nhay theo vii di€u - Al
nhanh nhét,

* Hoat ddng chiéu va
moi lic moi noi

Cho con (Pham trong
cau), Chi c6 mot trén doi
( Truong Quang Luyc),
B4 14 tat ca( Thap Nhat),
Niém vui gia dinh(
hoang Van), Ba ngon
nén lung linh( Ngoc 1),
Ban tay me

Nghe va doc tho, dong
dao, ca dao, tuc

ngit; nghe, ké cau
chuyén va boc 1§ cam
xuc phu hop

79.Tré c6 mot so k¥
nang trong hoat
dong tao hinh.

- Bay to ¥ kién cua
ban than doi voi san

* Chi dé gia dinh:

- Lam gang tay; Lam dong hod
deo tay

- Cit dan ngdi nha tir cac hinh
hinh hoc

*Hoatdong hoc:

- Cat dan ngdi nha tir cac
hinh hinh hoc

- V& chan dung nguoi
than trong gia dinh




pham I}ghé thuat;
(Chi s057.)

- V& cai nd1/ soong
- V& chan dung nguo1 than trong

dinh

- Nan do6 dung trong gia

- Thé hién mot s6 gia dinh * Hoat ddng chiéu
hiéu biét ctia ban - V& céi coc - Lam gang tay; Lam
than vé nghé thuat - Nan cai lan déng hd deo tay
truyén thong; (Chi - Nin d6 dung trong gia dinh - V& céi ndi/ soong
s658.) - Lam ca vat tang bo - V& cai cbe

- Cit dan tu quan 40 - Nan cai lan

- Lam ca vat tang b
- Cat dan ti quéan 4o

80. Tré biét phdi hop
va lra chon cac
nguyén vat liéu tao
hinh, vat iéu thién
nhién dé tao ra san
pham.

- Tim kiém, lya chon, phoi hop
cac nguyén vat liéu tao hinh, vat
liéu trong thién nhién, phé liéu
dé tao ra san pham

- Lam qua tang co6 gido

- Lam d6 dung trong gia dinh

*Hoatdgng hoc:

- Lam qua tang co gido
* Hoat dong chiéu va
moi luc moi noi

81. Tré biet nhan xét
va gilr gin san pham
cta minh, cua ban.

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac duong nét, hinh
dang,bd cuc

5. . Phat trién tinh cam va ky nang xa hgi

a. Phat trién tinh cam

85.Tré biét nhan ra viéc cua
minh ldm c6 anh hudéng dén
nguoi khac; - Tré biét nhan ra
10i, biét néi 161 xin 16i va sira
16i; (Chi sb 28)

- Vi tri va trach nhiém cua ban
than trong gia dinh va 16p hoc

* K¥ ning song

+ Day tré I phép khi & nha khi
c6 khach dén nha

+Lich su noi cong cong

+ Nhitng vi€éc nén lam va khong
nén lam trong cac hoat dong

- Nhan ra 16i, biét néi 1oi xin

161 va stra 10i

* Hoat dong
chiéu va moi
Iic moi noi

b. Phat trién ky nang xda hgi

89. Tré thuc hién dugoc mot so
quy dinh ¢ 16p va gia dinh

. Tré thyc hién mot sé k¥ ning
giai quyét van dé don gian
trong cudc séng. (Chi sb 70)

- Mot sO quy dinh, gia dinh va
noi cong cong (dé dd dung, dd
choi dting chd; trat tu khi in,
khi ngu; di bén phai 1& duong).
- Khi choi khéng tranh danh do
choi, Sau khi choi xép cat d6

* Hoat dong
chiéu va moi
lic moi noi




choi dung noi quy dinh, gio ngu
khong 1am 6n vang 16i 6ng ba
bd me, ¢b gido.

K¥ nang song: khong nhan qua
va di theo nguoi la

90. Tré thuc hién dugc mot so
hanh vi va quy tic Ung xtr xA
hdi.; cha dong giao tiép chia sé
cam xac , san sang gip d&
nguoi khéc, choi thé hién sy
than thién.

- biéu chinh cam xtic phi hop
v6i hoan céanh; (Chi 6 20.)

- Chao héi I phép; biét noi 16

cam on, xin 16i khi dugc nhéc

nhd

- Cho dén Iuot khi dugc nhéc

nhd.

- Biét trao d6i thoa thuan véi

ban.

- Chu y nghe c6 nodi, ban noi,

choi véi ban

- Nhan biét hanh vi “dung” -
” “'[O'[” -« au”.

* Hoat
dongdon tré
va moi lic
moi noi

94.Tré¢ c6 nhiing hanh vi tiét
ki€ém trong sinh hoat

- Tiét kiém dién, nudc khong de
nudce tran khi rira tay, tit quat tit
dién khi ra khoi phong...

* Hoat dong
v€ sinh rua
tay

* Hoat dong
moi lic moi
noi

KE HOACH GIAO DUC CHU BE: LON G
GIA DINH THAN YEU - NGAY HOI CUA CO GIAO 20/11
Thuc hién trong 4 tuan tir ngay 26//10/2026 dén 20/11/2026

MUC TIEU | NOI DUNG | HOAT PONG
I. PHAT TRIEN THE CHAT
1. Giao duc dinh duwdng va sirc khoe
5 Tré biét mot so nguy co | * Nhén biét va phong tranh
va mot s truong hop nhitng hanh dong nguy hiém, * Hoat dong
khong an toan, khong choi | nhitng noi khong an toan, nhirng | 810°an
nhig noi mat vé sinh. vat dung nguy hiém dén tinh * Hoat dong
- Bi€t kéu ctru va chay mang. 7 goc.
kho1 not nguy hiém biét + Khong tho tay va 6 dién, banla |+ Choi 0 goc

goi s dién thoai gia dinh
nguoi than, hoi, goi khi bi
lac.

khi dang nong, phich nudc nong

+ Khong leo tréo ban ghé, lan can

+ Khong cuoi dua khi an udng,
khong ty y lay thudc uong

phéan vai che
bién mot s6 moén
an tu rau,cu
*Hoat dong moi




+ Khdng an qua la gay ng6 doc,
khong nén uong rugu bia- ca phe
+Nha vé sinh, ho rac, chuong nuoi

con vat khong c6 rao chan an toan..

+ Phan biét duoc noi ban va sach.
+ Phan biét duoc noi nguy h1em
(gan ho / ao / séng / sudi/ vuc/ 6
dién...) va khong nguy hiém.
+ Chot ¢ no1 sach va an toan
* Nhéan biét mét s6 trwong hop
khan cap va goi ngudi givip do.
+ Ra khoéi nha, khu vuc truong, 16p
khi khong dugc phép ctia nguoi
16n, c6 gido.
+ C6 chay, ¢6 ngudi bi roi xudng
nudc, ngd chady mau. Cho nguoi
giip do khi bi lac néi duoc tén dia
chi gia dinh s6 dién thoai.
+ Biét goi dién cho duong day
nongl13,114,115, 111(bao vé tré
em)

Tro choi : Bé Lac duong
- KNS: Lam gi khi bi lac, Khong
nhan qua va di theo nguoi la......
- Bé phong tranh dudi nude
- KNS: K§ ning thoat hiém khi c6
chay

lic moi noi

* Hoat dong
hoc
KNS : Lam gi
khi bi lac,
Khong nhéan qua
va d1 theo nguoi

* Hoat dong
moi luc moi
noi

6. Nhan ra mot sé diu Nhan biét mt so0 dau hi€u dé *Hoat dong

hiéu bat thudng cia co thé
va thong bao vi nguoi
khac (cam the‘iy mo1 mét,
dau, man ngua, budn noén
...). (CS15)

nhin ra:

- Mét méi: Conkhdng mudn chay
nhay, thdy nguoi ra roi.

- Pau: dau bung, dau dau, dau
rang, dau tay/ chan,

- Man ngira: dandi do, ngira
nhiéu.

- Buon non: cam giac khé chiu

moi luc moi noi
- Nhéc nhé tré co
mot s6 hanh vi va
thoi quen  tbt
trong an uéng:
gid an, tré moi
luc moi noi




trong bung, muon o61.

- Sot hodc 6m lanh: ngudi nong,
toat md hoi hodc run ray.

K§ ning canrén:

- Khi ¢6 cam giac trén, tré can ndi
ngay:

“Co o1, con bi dau bung.”

“Me oi, con thiy ngira....”

- Khong tu ¥ boi thude, khong gidu
cam giac.

7.. Tré thuc hién mot so
quy dinh ¢ trudng, noi
cong cong veé an toan.

Sau gio hoc vé& nha ngay, khong tur
y di choi.

- Dib¢ trén he; di sang duong phai
conguoi 16n dat; d61 mii an toan
khi ngo1 trén xe may.

- Khdng leo treo cay, ban cong,
tuong rao...

*Hoat dong
moi luc moi noi

2. Phat trién van dong

8. Tré thuc hién thuan thuc
cac dong tac cua bai tap
theo hi¢u 1énh hodc nhip
cua ban nhac/bai hat, phat
trién nhém co va hd hap

- Tap cac dong tac phat trién nhdm
co va ho hip

- Hé hap: Hit vao tho ra.

- Tay:+ Dua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén (két hop véi vay
ban tay, quay cb tay, kiéng chén).

+ Co va dudi ting tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh xoay tron
trudc nguc, dua Ién cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay
gio lén cao, chan budc sang phai,
sang tréi.

+ Quay sang trai, sang phai két hop
tay chong hong hodc hai tay dang
ngang, chan budc sang phdi, sang
trai.

+ Nghiéng ngudi sang hai bén, két

* Theé duc sang
* Dao choi
ngoai troi




hop tay chong hong, chan budc
sang phai, sang trai.

- Chan:

+ Pua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

+ Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang; nhay 1én dua mot chan vé
phia trude, mot chan vé sau.

9. Tr¢ git dugc thang
bang co thé khi thuc hién
van dong : D1, chay

* Pi va chay :

- bi bang mép ngoai ban chan, di
khuyu g01

- Pinbi ban chan tién, i,

- i trén day (day dat trén san)

- Pi thing bang trén ghé thé duc
(2m x 0,25m x 0,35m

- Di trén van ké doc ( dai 2m, rong
0,03m) mot dau ké cao 0,03m.

- i trén ghé thé dyc dau doi tai cat
- Chay cham khoang 100-120m

- Chay nhac cao dui 4 - 4,5m

- Chay lién tuc 150m khoéng han
ché thoi gian

- Bi, chay thay ddi toc d6, hudng,
dich déc theo hi¢u lénh.

- Chay 18 m trong khoang 10 giay

* Hoat dong
hoc :

Dé tai:

- Di trén ghé thé
duc dau doi tai
cat

10. Tré kiém soat duoc
van dong: bo, truon, treo,
bat, nhay

* Bo, truon, tréo:
+ Bat qua vat can cao 15-20 cm

* Hoat dong

hoc

o Bat quavat
can cao 15-20
cm

11. Tré phoihop tay mat
trong van dong : Tung,
dap, ném , chuyén, lan, bat
bong

* Tung, dap, ném , chuyén, lin,
bit béng

- Lan bong bang hai tay va di theo
bong

- Chuyén, bat bong qua dau, qua
chan

* Hoat dong
hoc

- Lan béng bang
hai tay va di
theo bong

* Dao choi
ngoai troi

- Chuyén, bat
bong qua dau,




qua chan

* Hoat dong
moi luc moi
noi
5 A 7 [ A I3
1%. Tr? th-uc hﬁn duoc cac | _ Thue hién céc viée tw phuc vu ) Hoat d(.n.lg goc
van qong, PO oD d9¢ | khong can surgitip d5. (Chiss 9) " Daochl
curdong ctia ban tayL, ngON | _ Uén ngon tay, ban tay; xoay co |80l tl’O}
tay, phoi hop tay mat tay * Hoat dgng
trong mot sO hoat ddng. chiéu

- Gap, mé lan luot timg ngdn tay.

- V& hinh va sao chép cac chir cai,
chﬁ’,sé. .

- Cat dugc theo dudng vién cua
hinh V€.

- Xép chong 12 - 15 khdi theo mAu.
- Ghép va dan hinh d3 cit theo
mau.

- Tu cai, coi cuc, xau day giay, cai
quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya)

- K¥ nang dan, nong, tét, thit no

*Hoat dong moi
lic moi noi

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

a, Kham pha khoa hoc

15. Tré thich kham pha
cac su vat, hi¢n tuong
xung quanh va ddt cau hoi

- Phéi hop cac gidc quan
dé quan sat xem xét thao
luan vé sy vat hién tuong
qua hoat dong Trai
nghiém, thi nghi¢ém.

- Quan sat, phan doan mdi lién hé
don gidn gitta convat, cay vdi moi
truong:

+ Thichnhiing ci méi (d6 choi, d6
vat, tro choriZ hoat dong mé’i)

+ Hay héi vé nhitng thay d61/ mai
xung quanh. Vi sao?

+ C6 thé c6 nhitng hung thu riéng
(thich 6 6, thich robot, thich bup
bé...)

*Cac Hoatdgng trai nghiém, thi
nghiém céc chi dé

GIA DINH:

- Lam qua tang ban, tdng ba, tdng
co

- Ngay hoi gia dinh

- Lam qua tang co

* Hoat dong goc
- Lam banh -
catrau ct qua
- Boc trimg

- Pha nudc
chanh

Lam qua tang
ban, tang ba,
tang co

* Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong
chiéu

- Ngay hoi gia
dinh




- Lam banh — cat rau cu qua
- Boc trimg
- Pha nudc chanh

19.Tré nhan xét , thao luan
vé dic diém, su Kkhac
nhau, giéng nhau ciia cac
d6i twong quan sat

+ Dac diém, cong dung va cach su
dung do dung do choi; So sanh sy
khac nhau va gidng nhau cta dd
dung, do choi va su da dang cua
chuing

+ Phan nhom d6 vét theo chét ligu,
( st thiy tinh, nhya gb...), Mot s6
d6 dung gia dinh ( d¢€ an, d¢ ong,
dé sinh hoat..)

* Dao choi
ngoai troi

* Hoat dong
moi luc moi

31.Tré bict thé hién duoc
mot s6 hiéu biét vé doi
tuong qua hoat dong choi,
am nhac va tao hinh...

- Thé hién dugc mdt so hi€u biét vé

d6i twong
- Xay dung cac “congtrinh” tir
nhiing khdi xay dung khac nhau.

- CO6 nhiing ct chi di¢u bd, van
dong minh hoa / mua sang tao khac
v&i huong dan cuia co....

* Hoat dong
goéc

* Hoat dong
moi luc moi

D, Kham Pha Xa hoi

33.Tré noé1 duoc tén, tuol,
gi6i tinh, cong viéc hang
ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh; No1 duogc
dia chi gia dinh khi duoc
héi, trd chuyén, xem anh
vé gia dinh.

- Tro chuyén sang theo phuong
phap Unis

- Moi ban dén thim gia dinh t0i

- Nhitng ngay ky niém dang nhd

- Ng61 nha than yéu cua bé

- Céc thanh vién trong gia dinh.

- Nghé nghiép ctia b me

- S¢ thich cua céc thanh vién trong
gia dinh;

- Quy mé gia dinh( gia dinh nhd,
gia dinh 16m).

- Nhu cau gia dinh.

- Dia chi gia dinh( x6m, x3, huyén,
tinh..); sb dién thoai cta bd me...

- Nha bé & dau?

* Hoat dong
hoc:

+ KPXH: Moi
ban dén thim
gia dinh t0i

+ KPXH:

- Tro chuyén
sang theo units :
Nhimg ngay ky
ni€ém dang nhé
- Tro chuyén
sang theo units:
Nhu cau gia
dinh




36. Tré ké tén, noi vé hoat
d6ng noi bat mot sb 18 hoi
va néu mot vai nét dac
trung vé danh lam, thang
canh, ditich lich su cua
qué huong, dat nudc.

* L& hot:
- Vui ngay hdi c6 gido 20/11

* Hoat dong
hoc:

+ KPXH : Pé tai
: VUi ngay

hoi nha gido
Viét Nam 20/11
+Trai nghiém:
lam thip, goi
qua tang co

2. Lam quen véi mt so khai niém so ding vé toan

38. Tré biet dém trén doi
tuong trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

39. So sanh s6 luong cua 3
nhém dbi tuong trong
pham vi 10 bang cac cach
khac nhau va noi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhét.

40.Tré biét tich mot nhom
d6i tuong, gdp cac nhom
di twong trong pham vi
10 va dém.

- On s6 lwong trong pham vi 10,
nhan biét chit s6 tir 1 dén 10 va
dém theo kha ning

-S6 6 Tiét1,2,3

* Hoat dong
hoc:

- S6 6 (Tiét 1,
Tiét 2, Tiét 3)
+Hoat dong
goc: Goc hoc
tap “ Hay chon
va gin sO”...

+ Hoat dong
choi:

- Tro choi “Ai
thong minh
nhét, Hay chon
ding,...”

+ Hoat dong
chiéu: Té chure
cho tré xép va
dém trong pham
vi 6 theo yéu
cau cua co.

III. LINH VUC PHAT TRIEN NGONNGU

a. Nghe va hiéu loi noi

51. Tré hiéu nghia tir khai
quat..

- Hi€u cac tir khai quat, tir trai
nghia: phuong tién giao thong,
dong vat, thuc vat, do dung (d6

dung gia dinh, d6 dung hoc tap,...

* Hoat dong
géc:

+Choi ¢ goc
phan vai

* Hoat dong




ngoai troi

* Hoat dong
chiéu.

* Hoat dong
moi luc moi noi

b, Str dung loi ndi trong cudc song hang ngay

58. Poc ‘biéu cam bai tho
ca dao dong dao

59.Tré biét ké c6 thay doi
mot vai tinh tiét nhu thay
dbi tén nhan vat thay doi
két thuc thém bét su kién

trong nd1 dung cau
chuyén

60. Biét ké chuyén theo
trinh ty nhdt dinh . Tré
dong dugc vai cua nhan
vat trong truyén.

61. Tré biét bit chudc
giong ndi cua nhan vat
trong truyén.

*

Truyén:

Chii dé gia dinh: Ba cd géi (
Truyén c6 Viét nam), Hai anh em (
Truyén ¢6 Viét nam) , Aai dang
khen nhiéu hon( Phong Thu ).Hai
anh em ga con( Tranh truyén minh
hoa), cay khé

* The

Chii dé gia dinh: Vi con (Vin
Long), Lam anh ( Phan Thi
Thanh Nhan), Giira vong gi6 thom
( Quang Huy), Thuong ong( Tu
MG ), Chau yéu ba( Vo Quang
Vinh), C6 gido cuia em ( Chu Huy )
, Ban tay c6 gido ( Dinh Hai ).Quat
cho ba ngu( Thach quy) ; Ban tay
c6 nu hon( tranh tho minh hoa),
Lam Anh; Chau dat tay ong( tranh
tho minh hoa),

* Hoat dong
hoc

Dé tai :

Truyén ba cb
gai

* Hoat dong
chiéu
*Hoatdong
moi luc moi noi

* Hoat dong hoc

- Pé tai: Tho':
Lam anh (Phan
Thi Thanh
Nhan)
*Hoatdong
moi luc moi noi
- Poc cac bai
tho vé chi dé

67. Tré biet cach khdi
xudng cudc tro chuyén

- Manh dan, chu dong trong giao
tiép

- Tro chuyén sang theo phuong
phéap Unis

* Hoat dong
moi lic moi noi

c.Lam quen voiviécdoc viét

70. Tré bict ké truyén theo
tranh minh hoa va kinh

nghiém cua ban than

- K& chuyén theo do vat, theo tranh
- Bong kich

* Hoat dong
goéc

* Hoat dong
chiéu

* Hoat dong




moi luc moi noi

. 72.Tré nhan dang dugc
chir cai trong bang chir cai
tiéng viét.

Thich doc nhu’ng chr da
biét trong moi truong
xung quanh.

- Nghe nhan ra am trong
tiéng( CS 39)

- T6 cac nét co ban

- T6 cac dau

- Lam quen véi chir cai: e é;

* Kha nang nghe va tdchra am
thanh trong timg tiéng noi

- Khi nghe mét tiéng (vi du: “bo”),
tré phat hién duoc am dau (b-),
hoiic am cubi (-0).

- Tim am chif cai trong tiéng nhu: ¢
co trong tiéng ca,ca...

- On céc nhom chit céi

* Hoat dong
hoc :

+Pé tai : Lam
quen chit cai e,&
*Hoat dong
géc

* Hoat dong
chiéu

- Choi tro choi
vo1 chir cai e.é.

- T6 viét chit cai
e,eé

*Hoatd)ng
moi luc moi noi

IV. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

75. Tré hat ding giai di€u,
101 ca, hat 15 101 va thé
hién sic thai cua bai hat
qua giong hat, nét mat,
di€u bo, cur chi....

76. Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac véi cac
hinh thirc (v0 tay theo
nhip, tiét thu, mia ). Biét
cach str dung cac nhac cu

77.Cham chu lang nghe
va huong tng cam xuc
(hat theo, nhiin nhay, lic
I, thé hién dong tac minh
hoa phu hop) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, cadao,
tuc ngir; thich nghe va ké
cau chuyén

Mt so k¥ niing trong hoat dong
am nhac :

* Day hat (vn dng)

Chui degla dinh: Me oi co biét (
Nguyén Vin Chung); Gia dinh nh,
hanh phuc to" (Nguyén Vin
Chung); Nha ctia toi( thu Hién),
Ganh ganh gong gong( Pham
Tuyén), Co0ng ba- cdébama
(Song Tra) ; Thién duong bup bé
(Nhiéu tac gia), Nha minh rat vui(
Song tra), Ong chau( Phong

Nhd); Co gido ( Nhac: P4 manh
thudng, Tho: Nguyén Hitu Tudng),
cd giao em ( Lé Kiét Tudng); bong
hong tang co ( tran Quang Huy)

* Nghe hat:

- Chii dé: Gia dinh

Théan Sinh Phu Mau (Bin x Jin Tuan
Nam) , bai hoc 1& phép ( Nguyén
Vin Chung); Nha I3 noi ( Nguyén
Hai Phong); Em 14 bong hong nho (
Trinh Céng son), Ru con( dan can

*Hoat dong
hoc

Pétai ;

- Day hat :Ca
nha déu yéu ,

- MMH : Co
giao

*Hoat dong

moi luc moi noi

NH :
- Ban tay me(
bui Dinh Thao)




am bd), Cho con (Pham trong cau),
Chi co mét trén doi ( Truong
Quang Luc), B6 13 tat ca( Thap
Nhat), Niém vui gia dinh( hoang
Van), Ba ngon nén lung linh( Ngoc
18), Ban tay me( bui Dinh Thao);
Yéu sao nghé gido vién (Do Tuyét
Nhi); Me oi tai sao (Nguyén Dinh
Nguyén)

* TCAN: Tai ai tinh, giong hat to-
giong hat nho, - Tiéng hat & dau,
hat theo hinh vé

- Tai a1 tinh, Bao nhi€u ban hat

- Nghe tiéng hat tim do vat, Ai
nhanh nhét, O s bi 4n, hay lam
theo hi¢u Iénh, Ai doan giéi, Nghe
giai diéu doan tén bai hat

- Solmi, bé lam nhac truong, tap
xudng am, Vi dieu qué huong,
Nhay theo vii diu....

* Nghe va doc tho, dong dao, ca
dao, tuc ngir; nghe, ké cau chuyén
va boc 106 cam xuc phu hgp

- Yéu sao nghé
gi&o Vvién

TCAN :

- Nghe tiéng hat
tim d vat

- Nhay theo vii
diéu....

*Hoat
hoc
Bicu dién cubi
chu dé

* Hoat dong
moi luc moi noi

dong

*Hoat dong
chiéu
79.Tré co mot soky ning | * Chi dé gia dinh:
trong hoat dong tao hinh. | - Lam ging tay; Lam dongho deo | * Hoat dong
- Bay t6 ¥ kién ctia ban tay hoc:
than d0i v6i san pham - Cit dén ng6i nha tir c4c hinh hinh | -V& nguoi than
nghé thuat; (Chi so 57.) hoc trong gia dinh
- Thé hién mot s6 hiéu biét | - V& cdi ndi/ soong * Hoat dong
ctia ban than vé nghé thuat | - V& chan dung nguoi than trong goc
truyén thong; (Chi s658.) | gia dinh * Hoat dong
- V& céi coc chiéu
- Nan cai lan - V¢ cai
- Nan d6 dung trong gia dinh ndi/soong

- Lam ca vat tang bo
- Cat dan tu quan ao

- V@ trang tri cai
coc

80. Tré biét phoi hop va

- Tim kiém, lua chon, phoi hop cac

* Hoat dong




lwa chon cac nguyén vat
licu tao hinh, vat liéu thién
nhién dé tao ra san pham.

nguyén vat li¢u tao hinh, vat liéu
trong thién nhién, phé litu dé tao ra
san pham

- Lam day hoa trang tri 16p hoc

- Lam hinh ngudi bé tap thé duc tir
rom ra, 14 cay...

- Lam qua tang cd gido ( tang ba,
tang me...)

- Lam d6 dung trong gia dinh

hoc

Pé tai :

Nin do ding
trong gia dinh
* Hoat dong
goc:

- Nin do ding
céi bat ,ci am
,Céi lan

81. Tré bi€t nhan xét va
giit gin san pham cua
minh, cua ban.

- Nhan xét san pham tao hinh vé
mau sac duong nét, hinh dang,bd

......

* Hoat dong
hoc: Cit dan
ngo1 nha tr cac
hinh hinh hoc

* Hoat dong
géc

* Hoat dong
chiéu:

Thuc hién trong
cac vo : Cat dan
t0 quan 40

V. PHAT TRIEN TINH CAM — XA HOI

a.Phat trién tinh cam

85.Tré bi€t nhan ra viéc
cia minh lam c¢6 anh
huong dén ngudi khéc; -

Tré biét nhan ra 15i, biét
néi 16i xin 16i va sta 101
(Chi s 28)

- Vi tri va trach nhiém cua ban than
trong gia dinh va 16p hoc

* K§ nang song

+ Day tré 1& phép khi & nha, khi c6
khéch dén nha

+ Lich su noi cong cOng

+ Nhitng viéc nén lam va khong
nén lam trong cac hoat dong

- Nhan ra 16i, biét n6i 1o xin 15i va
stra 16i

* Hoat dong
mo1 lic moi noi

b.Phattrién ky nang xa hgi

89. Tré thuc hién duoc
mot s6 quy dinh & 16p va
gia dinh

. Tré thuc hién mét sb ky
ning giai quyét van dé
don gian trong cudc sdéng.

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia dinh
va noi cong cong (dé dd dung, dd
choi dting chd; trat ti khi dn, khi
ngt; di bén phai 1& duong).

- Khi choi khong tranh danh d6
choi, Sau khi choi xép cat do choi

* Hoat dong
mo1 lic moi noi




(Chi s6 70)

ding noi quy dinh, gio ngu khong
lam 6n vang 161 6ng babo me, cd
gido.

90. Tré thuc hién duoc
mdt sd hanh vi va quy tic
ung xu xa hoi; chu dong
giao tiép chia sé cam xuc ,
san sang giip d& nguoi
khéc, choi thé hi¢n sy than
thién.

- Biéu chinh cam xtc phu
hop vé1 hoan canh; (Chi

s6 20.)

- Chao hoi 18 phép; biét noi i cam
on, xin 161 khi dugc nhic nhd

- Ch¢ dén Iuot khi duge nhic nhé.
- Biét trao ddi thoa thuan véi ban.

- Cht y nghe c6 no1, ban noi, choi
véi ban

- Nhan biét hanh vi “dang” - “sai”,

4 4
A,400

“tot” - “xau’”.

* Hoat dong
mo1i lic moi noi

94.Tr¢ co nhimg hanh vi
tiét kiém trong sinh hoat

- Tiet kiém dién, nudc khong dé
nudc tran khi ria tay, tat quat tat
dién khi ra khoi phong...

* Hoat dong
Mo1i lic moi noi




TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1- MG LON - CP GIA PINH
Khéi Miu Gidao Lén — chii dé gia dinh- Phan hi¢u 1
. KE HOACH GIAO DUC CHU PE:
GIA DINH THAN YEU — NGAY HQI CUA CO GIAO 20/11
Thue hién trong 4 tuin tir ngay 26//10/2026 dén 20/11/2026

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT DONG

I. PHAT TRIEN THE CHAT

1. Gido duc dinh duwéng va sirec khoe

5 Tré biét mot so
nguy co va mot
sb truong hop
khdng an toan,
khong choti
nhitng noi mat
vé sinh.

- Biét kéu ctru va
chay khoi noi
nguy hiém biét
go1 sb dién thoai
gia dinh nguo1
than, hoi, goi khi
bi lac.

* Nhén biét va phong
tranh nhirng hanh
dong nguy hiém,
nhirng noi khong an
toan, nhirng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

+ Khong tho tay va 6
dién, ban la khi dang
nong, phichnudc ndong
+ Khéng leo treo ban
ghé, lan can

+ Khong cuoi dua khi
an uong, khong ty y lay
thudc udng

+ Khong an qua la gay
ngod doc, khong nén
udng ruou bia- ca phé.
+ Nha vé sinh, h rac,
chudng nuoi con vat
khong c6 rao chan an
toan..

+ Phan biét duoc noi
ban va sach.

+ Phén biét duogc noi
nguy hiém (gan hd / ao
/ song / sudi/ vue/ 6
dién...) va khong nguy
hiém.

+ Cho1 ¢ noi sach va an

* Hoat dong gio’ an

* Hoat dong goc :

+ Choi ¢ goc phan vai ché bién mot
sb mon an tr rau,cu

*Hoat dong moi lic moi noi




toan
* Nhén biét mot s6
truong hop khan cap
va goi ngudi giup do.
+ Ra khoi nha, khu vuc
truong, 16p khi khong
duoc phép cta nguoi
l6m, c6 gido.
+ C6 chay, c6 nguoi bi
roi xudng nude, nga
chay mau. Cho nguoi
giap do khi bi lac no61
duoc tén dia chi gia
dinh s6 dién thoai.
+ Biét goi dién cho
duong day
nongl113,114,115,
111(bdo v¢ tré em)
Tro choi: Bé Lac
duodng
- KNS: Lam gi khi bi
lac, Khong nhan qua va
di theo nguoi la......
- Bé phong tranh dudi
nudc
- KNS: K¥ néang thoat
hiém khi ¢ chay

* Hoat dong hoc
KNS : Lam gi khi bi lac, Khong nhan
qua va di theo nguoi la......

* Hoat dong moi lic moi noi

6. Nhan ra mot
s6 d4u higu bat
thuong cua co
thé va thong bao
véi nguoi khac
(cam thiy moi
mét, dau, man
ngra, budn non
...). (CS15)

Nhan biét mét so dau
hi¢u dé nhin ra:

« Meétmoi: Con
khong mudn chay
nhay, thay nguoi ri
101,

« Pau: dau bung, dau
dau, dau rang, dau
tay/chan.

. Man ngira: da ndi
do, ngira nhiéu.

« Budnnén: cam
giac khoé chiu trong

*Hoat dong moi liic moi noi

- Nhic nh¢ tré c6 mot s6 hanh vi va
thoi quen tot trong an udng: gid an,
tré moi lic moi noi




bung, mudn 0i.

. Sothoic énlanh:
ngudi nong, toat mo
hoi hodc run ray.

K¥ ning canreén:

o Khi ¢6 cam giac
trén, tré can noi
ngay:

“Co o1, conbidau

bung.”

“Me o0i, con thay

ngua....”

o Khong tuy boi
thudc, khong gidu
cam giac.

7.. Tré thuc hién
mdt sd quy dinh
O truong, noi
cong cong vé an
toan.

Sau gid hoc vé nha
ngay, khong tu y di
choti.

- D1bg trén he; di sang
duodng phai c6 nguoi
16n dé@; do1mi an toan
khi ng61 trén xe may.

- Khéng leo treo cay,
ban cong, tuong rao...

*Hoat dong moi lic moi noi

2. Phat trien van dong

8. Tré thuc hién
thuan thuc cac
dong tac cua bai
tap theo hi¢u
Iénh hoac nhip
cua ban nhac/bai
hat, phat trién
nhém co va ho
hap

- Tép cac dong tac phat
trién nhom co va ho

hap

- Ho hap: Hit vao tho
ra.

- Tay:+ Pua 2 tay lén
cao, ra phia trudc, sang
2 bén (két hop véi vay
ban tay, quay co tay,
kiéng chan).

+ Co va dudi timg tay,
két hop kiéng chan. Hai

* The duc sang

* Dao choi ngoai troi




tay déanh xoay tron
trudc nguc, dua Ilén
Cao.

- Lung, bung, luon:

+ Ngura nguoi ra sau
két hop tay gio én cao,
chan budc sang phai,
sang tréi.

+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay chong
hong hodc hai tay dang
ngang, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Nghi€éng nguodi sang
hai bén, két hop tay
chéng hong, chan budc
sang phai, sang trai.

- Chan:

+ Dua ra phia trudc,
dua sang ngang, dua vé
phia sau.

+ Nhay Ién, dua 2 chan
sang ngang; nhay lén
dua mot chan vé phia
trudic, mOt chan vé sau.

9. Tré gitr duogc
thing bang co
thé khi thuc hién
van dong: bDi,
chay

* Di va chay :

- Pi bang mép ngoai
ban chén, di khuyu géi
- PB1no61 ban chan tién,
Ui

- D1 trén day (day dat
trén san)

- bi thing bang trén
ghé thé duc (2m x
0,25m x 0,35m

- Di trén van ké doc (
dai 2m, rong 0,03m)
mot dau ké cao 0,03m.

* Hoat dong hoc :
D¢ tai:
- Bitrén ghé thé duc dau doi tai cat




- D1 trén ghé thé duc
dau doi tai cat

- Chay cham khoang
100-120m

- Chay nhéc cao dui 4 -
4,5m

- Chay lién tuc 150m
khong han ché thoi

gian

- b1, chay thay doi tbe
d6, huong, dich dic
theo hi€u Iénh.

- Chay 18 m trong
khoang 10 giay

10. Tré kiém
soat dugc van
dong: bo, truodn,
tréo, bat, nhay

* Bo, truwon, treo:
+ Bat qua vat can cao
15-20 cm

* Hoat dong hoc
o Bat quavat cancao 15-20 cm

11. Tré pho1i hgp
tay mat trong
van

dong : Tung,
dap, ném ,

chuyén, lan, bat

bong

* Tung, dap, ném ,
chuyén, 1in, bat bong
- Lin bong bang hai
tay va di theo bong

- Chuyén, bat bong qua
dau, qua chan

* Hoat dong hoc

- Lin bong bang hai tay va di theo
béng

* Dao choi ngoai troi

- Chuyén, bat bong qua dau, qua chin

* Hoat dong moi lic moi noi

13. Tré thuc hién
duoc cac van
dong; Phdi hop
duogc cir dong
cua ban tay,
ngén tay, phdi
hop tay mat
trong mot s6
hoat dong.

- Thuc hién cac viée tu
phuc vu khong can su
gitip d5. (Chi s6 9)

- Ubn ngodn tay, ban
tay; xoay co tay.

- Gap, mo lan luot ting
ngon tay.

- V€ hinh va sao che¢p
céc chix céi, chir sd.

- Cét dugce theo duong
vién ctia hinh v&.

- Xép chong 12 - 15

* Hoat dong goc

* Dao choi ngoai troi

* Hoat dong chiéu
*Hoatdong moi lic moi noi




kho1 theo mau.

- Ghép va déan hinh da
cat theo mau.

- Ty cai, co1 cuc, xau
day giay, cai quai dép,
kéo khoa (phéc mo
tuya)

- K§¥ ndng dan, nong,
tét, thit no

Il. PHAT

TRIEN NHAN THUC

a, Kham pha khoa hoc

15. Tré thich
kham pha céac su
vat, hi¢n tuong
xung quanh va
dat cau hoi .

- Phdi hop cac
gidc quan dé
quan sat xem xét
thao luan vé su
vat hién tugng
qua hoat dong
Trai nghi¢ém, thi
nghiém.

- Quan sat, phan doan
mbi lién hé don gian
gitra con vat, cay voi
moi trudng:

+ Thich nhitng céi méi
(d0 choi, d6 vat, tro
choi, hoat dong méi)
+ Hay hoi vé nhiing
thay d6i/ mdi xung
quanh. Vi sao?

+ C6 thé c6 nhing
hing thu riéng (thich 6
t6/ thich robot, thich
bup bé...)

*Cac Hoat dong trai
nghi¢m, thi nghi¢m
cac chi dé

GIA DINH:

- Lam qua tang ban,
tang ba, tang co

- Ngay hoi1 gia dinh

- Lam qua tang co

- Lam bénh — ¢t rau
cuqua

- Boc triing

- Pha nudc chanh

* Hoat dong goc

- Lam banh — cit rau ct qua

- Boc trimg

- Pha nudc chanh

Lam qua tang ban, tang ba, tang co
* Dao choi ngoai troi

* Hoat dong chiéu

- Ngay hoi gia dinh




19.Tré nhan xét ,
thao luan vé dic
diém, sy khac
nhau, giong
nhau cua cac ddi
tugng quan sat

+ bac diém, cong dung
va cach str dung dd
dung d6 choi; So sanh
su khac nhau va giong
nhau cta d6 dung, db
choi va su da dang ctia
chung

+ Phan nhoém do vat
theo chat lidu, ( st thuy
tinh, nhya go....., Mot
s0 do dung gia dinh (
dé an, dé 6ng, dé sinh
hoat..)

* Dao choi ngoai troi
* Hoat dong moi lic moi

31.Tré bict the
hién duoc mot
s6 hiu biét vé
d6i tuong qua
hoat dong choi,
am nhac va tao
hinh...

- Thé hién duoc mdt so
hiéu biét vé dbituong

- Xay dung cac “cong
trinh” tir nhimg khdi
xay dung khac nhau.

- C6 nhiing cur chi di¢u
b0y, van dong minh hoa
/ mua sang tao khac véi
huéng dan ciia co....

* Hoat dong goc
* Hoat dong moi lic moi

b, Kham Pha Xa hoi

33.Tré ndé1 duoc
tén, tudi, gioi
tinh, cong viéc
hing ngly cua
cac thanh vién
trong gia dinh;
No61 duogc dia chi

gia dinh khi
duoc  hoéi, tro
chuyén, xem anh
vé gia dinh.

- Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis

- Moi ban dén tham

gia dinh t0i

- Nhitng ngay ky niém
dang nhé

- Ngoi1 nha than yéu ctia
bé

- Céc thanh vién trong
gia dinh.

- Nghé nghiép ctia bd
me

- S¢ thich cua cac thanh
vién trong gia dinh;

- Quy mo6 gia dinh( gia
dinh nho, gia dinh

l6m).

* Hoat dong hoc:
Tro chuyén sang theo u nit

- Nhitng nguo1i than trong gia dinh bé

+ KPXH: - Dia chi gia dinh.

+ KPXH: Ngoi nha than yéu cta bé.(

STEAM)

+ Tro chuyén sang theo units :Nhu

cau cua gia dinh b¢




- Nhu cau gia dinh.

- Dia chi gia dinh( x6m,
x4, huyén, tinh..); sb
dién thoai ctia bd me...
- Nha bé ¢ dau?

36. Tré ké tén,
n6i vé hoat dong
ndi bat mot s6 18
ho1 va néu mot
vai nét dac trung
vé danh lam,
thang canh, di
tich lich sir cua
qué huong, dat
nuoc.

* L& hoi:

- Vui ngay hoi ¢ gido
20/11

Nhén biét cac hoat
dong trong ngay hdi
ngay 20/11,

+ Tro chuyén sang theo
units

*Trai nghiém:

+ Trai nghiém lam
thi€p, go1 qua tang co,
tang co

-* Hoat dong trai
nghi¢m

- Lam bénh trdi; che
tral  cay; lam stra

chua..(Steam)

* Hoat dong hoc
+ Tro chuyén sang theo units: Ngay
hdi cua co gido
* Trai nghiém
Lam qua tang co
- HD choi:
+ nghe céc bai tho, cac bai hat , cau
d6 vé ngay hoi cua co gido .
+ Trod chuyén véi tré hang ngay ngay
hoi ctaco.
+ Tro choi: Hoidéap

2. Lam quen véi mot s0 khai ni€ém so dang ve toan

38. Tré bict dém
trén doi twong
trong pham vi 10
va dém theo kha
nang.

39. So sanh s6
lwong cua 3
nhém dbi tuong
trong pham vi 10
bang cac cach
khac nhau va noi
duoc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it
nhat,

- On s0 luong

trong pham vi 10, nhan
bict chirsé tir 1 dén 10
va dém theo kha ning
-S6 6 Tiet1,2,3

+ Cac hoat dong ving
dung:

- Tim s6 phu hop
bang gidy ghi chi
(Steam)

- Pém sb bang

* Hoat dong hoc:

- S6 6 (Tiét 1, Tiét 2, Tiét 3)

+Hoat dong goc: Goc hoc tap “ Hay
chon va gin s6”...

+ Hoat dong choi:

- Trd choi “Ai thong minh nhat, Hay
chon dung,...”

+ Hoat dong chiéu: T chirc cho tré
xép va dém trong pham vi 6 theo yéu
cau ctia cd.




40.Tré biét tach
mot nhém ddi
tuong, gop cac
nhém ddi tuong
trong pham vi 10
va dém.

III. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

a. Nghe va hiéu loi noi

51. Tré hiéu
nghia tur khai
quat..

- Hi€u cac tir khai quat,
tir trai nghia: phuong
tién giao thdng, dong
vat, thuc vat, do dung
(46 dung gia dinh, d6
dung hoc tap,...

Do dung gia dinh:
Table ( ban ); Chair
(ghé) ; Window ( cira
56 ); Door( cira)

* Hoat dong goc :

+Choi ¢ goc phan vai

* Hoat dong ngoai troi

* Hoat dong chiéu.

* Hoat dong moi lic moi noi

b, Swdung loi

noi trong cudc song hang ngay

58. Poc biéu
cam ‘péi tho ca
dao dong dao

59.Tré biéct ké co
thay d6i mot vai
tinh tiét nhu thay
d6i tén nhan
vatthay doi két
thiic thém bét su
kién .... trong ndi

dung cau
chuyén

60. Bi¢t ké
chuyén theo
trinh  ty nhét
dinh . Tré dong
duoc val cua

* Truyén:

Chii de gia dinh: Ba c0
gai ( Truyén c6 Viét
nam), Hai anh em (
Truyén cb Viét nam) ,
Aai dang khen nhiéu
hon( Phong Thu).Hai
anh em ga con( Tranh
truyén minh hoa), cay
khé

* Tho

Chii dé gia dinh: \i
con (Van Long), Lam
anh (  Phan Thi
Thanh  Nhan), Giira
vong gié thom ( Quang
Huy), Thuong 6ng( Tu
MG ), Chau yéu ba( Vo

* Hoat dong hoc

Pé tai : Truyén ba c6 gai (Ung
dung so dd tw duy minmap)

* Hoat dong chiéu

*Hoat dong moi lic moi noi

* Hoat dong hoc :

- Dé tai: Tho : Lam anh (Phan Thi
Thanh Nhan)

*Hoat dong moi lic moi noi

- Doc céc bai tho vé chu dé




nhan vat trong
truyen.

61. Tré bict bat
chudc giong noi

cia nhan vat
trong truyéen.

Quang Vinh), C6 giao
cua em ( Chu Huy ) ,
Ban tay c6 gido ( Dinh
Hai ).Quat cho ba ngu(
Thach quy) ; Ban tay
co nu hon( tranh tho
minh hoa), Lam Anh;
Chau dat tay ong( tranh
tho minh hoa),

67. Tré biet cach
khot xuong cude
tro chuyén

- Manh dan, chi dong
trong giao tiép

- Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis

* Hoat dong moi lic moi noi

c.Lam quen voiviécdoc viét

70. Tré bict ké
truyén theo tranh
minh hoa va
kinh nghiém cua
ban than

- Ké chuyén theo do
vat, theo tranh
- Bong kich

* Hoat dong goc
* Hoat dong chiéu
* Hoat dong moi lic moi noi

72.Tré nhan
dang duogc chir
cai trong bang

chit  ca tiéng
ViEt.
Thichdoc nhitng

chir d3 biét trong
moi truong xung
quanh.
- Nghe nhan ra
am trong tiéng(
CS 39)

- TG cac nét co ban
- T6 cac dau

- Lam quen voi chir
cai: eé;

* Kha nang nghe va
tach ra am thanh trong
timg tiéng noi
- Khi nghe mt tiéng
(vi du: “bo”), tré phat
hién duoc am dau (b-),
hoic am cubi (-0).

- Tim am chir cai trong
tiéng nhu: ¢ cO trong
tiéng ca,ca. ..

- On c4c nhom chit cai
- Long ghép STEAM
vao day tré lam quen
v@i cac chir cai

* Hoat dong hoc :

+Pé tai : Lam quen chit céi e,8 (
Steam)

*Hoat dong goc

* Hoat dong chiéu

- Choi tro choi véi chir caie,é.

- To viét chit céi e,é

*Hoat dong moi luic moi noi

IV. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY




75. Tré hat dung
giai di¢u, 101 ca,
hat 15 161 va thé
hién sic thai cua
bai hat qua
giong hat, nét
mat, di€u bo, ctir
chi....

76. Tré bict van
dong nhip nhang
theo nhip di€u
cac bai hat, ban
nhac vdi1 cac
hinh thirc (vo tay
theo nhip, tiét
tu, maa ). Biét
cach sur dung cac
nhac cu

77.Cham chu
ling nghe va
hudng img cam
xuc (héat theo,
nhtn nhay, lic
Ir, thé hién dong
tac minh hoa
phu hop) theo
bai hat, ban
nhac; thich nghe
va doc tho, dong
dao, ca dao, tuc
ngtt; thich nghe
va ké cau
chuyén

Mot so k¥ ning trong
hoat dong am nhac :
* Day hat (van dong)
Chii dé gia dinh: Mg oi
co biét ( Nguyén Vin
Chung); Gia dinhnhd,
hanh phuc to" (Nguyén
Van Chung); Nha cta
t6i( thu Hién), Ganh
ganh gong gong( Pham
Tuyén), C60ong ba- co
bama (Song Tra) ;
Thi€n dudng bup bé
(Nhiéu tac gia), Nha
minh rat vui( Song trd),
Ong chau( Phong
Nhd); Co gido ( Nhac:
P6 manh thuong, Tho:
Nguyén Hitu Tuong),
co gido em ( Lé Kiét
Tuong); bong hdng
tang ¢6 ( trAn Quang

Huy)

* Nghe hat:

- Chii dé: Gia dinh
Than Sinh Phy Mau
(Bin x Jin Tuan Nam) ,
bai hoc 1& phép (
Nguyén Vin Chung);
Nha 1a noi ( Nguyén
Hai Phong); Em Ia
bong hong nho ( Trinh
Cong son), Ru con( dan
can am bg), Cho con

*Hoat dong hoc
bétai ;

- Day hat :Ca nha déu yéu Nghe

hat: Ban tay me

choi: Hay nhay cung

*Hoat dong mei lic moi noi

NH :

- Ban tay me( bui Pinh Thao)

- Yéu sao nghé gido vién

TCAN :

- Nghe tiéng hat tim do vat

- Nhay theo vii di¢u....

Tro




(Pham trong cau), Chi
cO mot trén doi (
Truong Quang Luc),
B6 la tat ca( Thap
Nhat), Niém vui gia
dinh( hoang Van), Ba
ngon nén lung linh(
Ngoc &), Ban tay me(
bui Pinh Thao); Yéu
sao nghé giao vién (P
Tuyét Nhi); Me oi tai
sao (Nguyén Dinh
Nguyén)

* TCAN: Tai ai tinh,
giong hat to- giong hat
nho, - Tiéng hat ¢ dau,
hat theo hinh vé

- Tai ai tinh, Bao nhiéu
ban hat

- Nghe tiéng hat tim d6
vat, Ai nhanh nhat, O
s6bian, hay lam theo
hi€u 1énh, Ai doan

gi6i, Nghe giai di¢u
doan tén bai hat

- Solmi, bé lam nhac
truong, tap xuong am,
Vii di¢u qué huong,
Nhay theo vii di¢u....

* Nghe va doc tho,
dff)ng dao, ca dao, tuc
nglr; nghe, k& cau
chuyén va boc 10 cam
xuc phu hop

*Hoat dong hoc

Bicu dién cudi chi dé

* Hoat dong moi lic moi noi
*Hoat dong chiéu




79.Tré c6 mot sO
k¥ nang trong
hoat dOng tao
hinh.

- Bay t6 ¥ kién
clia ban than d6i
v6i san pham
ngh¢ thuat; (Chi
s657.)

- Thé hién mot
s6 hiéu biét cua
ban than vé nghé
thuat truyén
thong; (Chi sb
58.)

* Chu @@ gia dinh:

- Lam gang tay; Lam
dong ho deo tay

- Cét dan ngdi nha tir
cac hinh hinh hoc

- V& cai ndi/ soong

- V€& chan dung nguoi
than trong gia dinh

- V&€ cai coc

- Nan cai lan

- Nin d6 dung trong gia
dinh

- Lam ca vat ting bo
- C4t dan ti quan 40

* Hoat dong hoc:

-Vé& nguoi than trong gia dinh
* Hoat dong goc

* Hoat dong chiéu

- V& cai ndi/soong

- V& trang tri céi coc

80. Tr¢ biét phoi
hop va lya chon
cac nguyeén vat
liéu tao hinh, vat
licu thién nhién
dé tao ra san
pham.

- Timkiém, lya chon,
phéi hop céc nguyén
vat liu tao hinh, vat
liéu trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra san
pham

- Lam day hoa trang tri
16p hoc

- Lam hinh nguoi bé
tap thé duyc tir rom ra, 14
cay...

- Lam qua tang c6 gido
( tdng ba, tang me...)

- Lam d6 dung trong
gia dinh

* Hoat dong hoc

Dé tai :

Nin d6 dung trong gia dinh

* Hoat dong goc :

- Nin do dung cai bat ,cai am ,cai lan

81. Tré bict nhan
xét va gilr gin
san pham cua
minh, cua ban.

- Nhan xét san pham
tao hinh v& mau séc
duong nét, hinh
dang,bo cuc

* Hoat dong hoc: Cat dan ngbi nha
tir cac hinh hinh hoc

* Hoat dong goc

* Hoat dong chiéu:

Thuc hién trong cac vé : Cit dan ta
quan 40




V. PHAT TRIEN TINH CAM — XA HOI

a.Phat trién tinh

cam

85.Tré bi€t nhan
ra viéc cua minh
lam c6  anh
huong dén nguoi
khac: - Tré biét
nhan ra 16i, biét
n6i 16i xin 16i va
stra 10i; (Chi s6
28)

- Vi tri va trach nhiém
cua ban than trong gia
dinh va 16p hoc

* K¥ nang song

+ Day tré 1& phép khi &
nha, khi c6 khach dén
nha

+ Lich su noi cong
cOng

+ Nhitng viéc nén lam
va khong nén lam trong
cac hoat dong

- Nhan ra 16i, biét néi
16i xin 161 va stra 16

* Hoat dong moi1 lic moi noi

b.Phattrién ky na

ng xa hoi

89. Tré thuc hién
duoc mot s6 quy
dinh ¢ l6p va gia
dinh

. Tré thuc hién
mot s k¥ ning
giai quyét van dé
don gian trong
cudc song. (Chi
s6 70)

- Mot sO quy dinh &
l6p, gia dinh va not1
cong cong (dé d6 dung,
d6 choi diing chd; trat
tu khi an, khi ngu; di
bén phai I& duong).

- Khi choi khong tranh
danh d6 choi, Sau khi
choi xép cat dd choi
ding noi quy dinh, gio
ngi khong 1am 6n vang
161 6ng babd me, ¢b
giao.

* Hoat dong moi1 lic moi noi

90. Tré thuc hién
dugc mot sb
hanh vi va quy
tic ung XU xa
héi; cha dong
giao tiép chia sé
cam xuc , san
sang giap do
nguoi khéc, choi

- Chao hoéi I€ phép; bict
néi 16i cam on, xin 16i
khi dugc nhic nho

- Cho dén luot khi
dugc nhéc nhd.

- Biét trao d6i thoa
thuan véi ban.

- Chd y nghe cd noi,
ban noi, choi véi ban

* Hoat dong moi lic moi noi




thé hién su than | - Nhan biét hanh

4

thién. vi “dung” - “sai”, “tot”
- Piéu chinh - “xau”.

cam xuc phu hop

vo1 hoan canh;

(Chi $6 20.)

94.Tré c6 nhing |- Tiét kiém dién, nudc * Hoat dong moi lic moi noi
hanh vi tiét kiém |khong dé nude tran khi
trong sinh hoat |r0a tay, tat quat tat dién
khi ra khoi phong. ..

BGH duyét T6 chuyén mén

T trudng

Vb

Nguyén Thi Lién Tran Thi L¢ Ha




KE HOACH GIAO DUC CHU DE: GIA PINH THAN YEU -
NGAY HOQI CUA CO GIAO 20 - 11

Thoi gian thue hién: 4 tuin, tir ngay: 26/10/2026 dén ngay 20/11/2026

Nguwoi thue hién: Cao Thi Lan Nhi - Lop: Lon B

MUC TIEU | NOI DUNG | HOAT PONG
1. Phat trién thé chat
5. Tré biét mot sd nguy co | - Nhan bi€t va phong * Hoat dong hoc va
va mot sb truong hop tranh nhitng hanh dong moi luc moi noi

khong an toan, khong choti
nhitng noi mat vé sinh.

- Biét kéu ctru va chay khoi
noi nguy hiém biét goi sb
dién thoai gia dinh nguoi
than, hoi, goi khi bi lac

nguy hiém, nhiing noi
khong an toan, nhitng vat
dung nguy hiém dén tinh
mang.

+ Khong tho tay va 6
di¢n, ban 1a khi dang
nong, phich nudc ndng

+ Khong leo tréo ban ghé,
lan can

+ Khong cuoi dua khi an
uoéng, khong tu y lay
thubc udng

Nhan biét mot s6 truong
hop khén cap va goi

nguoi giip do.

- Nhan biét va phong
tranh nhiing hanh
dong nguy hiém,
nhiing noi khong an
toan, nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

* Hoat dong chiéu:
KNS

- KNS: “K¥ nang
thoat hiém khi c6
chay”

6. Nhan ra mot so dau hi€u
bat thuong cua co thé va
thong bdo véi nguoi khac
(cam théy mo1 mét, dau,
man ngira, budn non ...).
(CS15)

Nhan biét mot so6 dau
hiéu dé nhén ra:

« Mét moi: Con
khong muén chay
nhay, thdy ngudi ra
101,

« Pau: dau bung, dau
dau, dau rang, dau
tay/chan.

. Main ngira: da ndi
d6, ngira nhiéu.

. Budn nén: cam
giac khé chiu trong
bung, mudn 6i.

. Sot hoic én lanh:

* Hoat dong moi lic
moi noi




nguodi nong, toat
mo ho1 hoac run
ray.

K§ ning can rén:

« Khi ¢6 cam giac
trén, tré can noi
ngay:

“Cod o1, con bi dau bung.”
“Me o1, con théy
ngua....”

Khoéng tu y boi thude,
khong gidu cam gic.

7.Tré thuc hién mot so quy
dmnh ¢ trudng, noi cong
cOng v€ an toan.

Sau gid hoc vé nha ngay,
khong tu y di choi

- B1bg trén he; di sang
duong phai c6 nguoi lon
dit; doi mii an toan khi
ngdi trén xe may.

- Khéng leo tréo cay, ban
cong, tuong rao...

* Hoat dong moi lic
moi noi

8. Tré thuc hién thuan thuc
cac dong tac cua bai tap
theo hi¢u Iénh hoac nhip
cua ban nhac/bai hat, phat
trién nhom co va ho hép

- Tép cac dong tac phat
trién nhém co va hd hap
- Ho hap: Hit vao tho ra.
- Tay:

+ Pua 2 ra phia trude, dua
tay Ién cao.

- Lung, bung:

+ Nghiéng nguoi sang hai
bén, két hop tay dua lén
cao, chan budc sang phai,
sang trai.

- Chan:

+ Budc lan lugt timg chan
lén trude, sau do khuyu
61, ddng thoi hai tay dua
sang ngang, ra phia trudc.
- Bat:

+ Bat chum tach chan

* Hoat dong thé duc
sang: Dichay khoi
dong va thuc hién cac
bai tap phat trién.
Tichhgp vao trong
cac hoat dong hoc




10. Tré kiem soatduogc van
dong: Bo, truon, tréo, bat,
nhay

*Bo, truwon, tréo

+ B0 chui qua 6ng dai
1,5m x 0,6m.

* Bat - nhay:

- Bat xa 40 - 50 cm.

- Nhay 16 co 5Sm

- Bat lién tuc vao vong.

* Hoat dong hoc:

+ Bat xa 40-50cm

+ Nhay 10 co

+ B0 chui qua 6ng dai
1,5m x 0,6m

* Hoat dong tro
choi:

- Tro chot: Kéo co,
cao oingu a, ai nhanh
hon, cudp co, tin hiu

11. Tré phoi hop tay mat
trong van dong : Lan, bat

bdng

* Tung, dap, ném ,
chuyén, 1in, bat bong
- Lan béng bang hai tay
va di theo bong

- Hoat dgng hoc:
+ Lan bong bang hai
tay va ditheo bong

13. Tré thuc hién duoc cac
van dong; Phéi hop duoc cur
dong cua ban tay, ngon tay,
phoi hgp tay mat trong mot
s6 hoat dong.

- Uon ngon tay, ban tay;
xoay cd tay.

- Gap, mo lan luot tung
ngon tay.

- V& hinh va sao chép céc
chit cai, chit sb.

- Cét dugc theo duong
vién ctia hinh va.

- Xép chong 12 - 15 khoi
theo mau.

- Ghép va dan hinh d3 cit
theo mau.

- Thuc hién cac viéc tu
phuc vu khong can sy
gitip d&. (Chi s6 9)

- Tu cai, cd1 clc, xau day
giay, cai quai dép, kéo
khoa (phéc mo tuya)

* Hoat dong goc,
hoat djng chiéu:

- V& hinh va sao chép
céc chir cai, chir s0.

- Cat duoc theo
duong vién cta hinh
VE.

- Xép chong 12 - 15
khoi theo mau.

- Ghép va dan hinh da
cat theo mau.

- Dan nong 1

- Lay sitaudng, tu
mic quan 40

* Hoat dong thé duc
sang

- Ubn ngdn tay, ban
tay; xoay cd tay.

- Gap, mé lan Iuot
ting ngon tay.

2. Phat trién nhan thire

15. Tré thich kham pha cac
sy vat, hién tugng xung

*Cac Hoatdong trai
nghi¢m, thi nghi€ém cac

- Hoat dong chiéu:
+ Tro chuyén vé thoi




quanh va dat cau hoi .

- Phéi hop cac giac quan dé
quan sat xem x¢t thao luan
vé su vat hién tuong qua
hoat dong Trai nghi€ém, thi
nghiém.

cha dé

- Lam cay gia dinh

- Quan sat, phan doan mi
lién h¢ don gidn gilta con
vat, cay vo1 moi truong:

+ Thoi tiét chuyén mua
lanh can mac do phu hop

tiét giao mua
- Hoat dong goc:
Lam cdy gia dinh

19. Tré nhan xét, thao luan
vé dic diém, su khéac nhau,
giéng nhau cta cac ddi
tuong quan sat

- Béac diém, cong dung va
cach str dung dd dung dd
chot; So sanh su khac
nhau va giong nhau cua
d6 dung, d6 choi va su da
dang cua chung

* Hoat dong hoc

+ Do dung trong gia
dinh

* Hoat dong goc

+ Tré cat d6 dung do
choi gon gang sau khi
choi xong

20. Tre¢ bi€t phan loai doi
tuong theo nhitng dau hi¢u
khac nhau.

- Phan loai mot sé sy vat
thanh nhom theo dic diém

- Phan nhom mot s6 do
dung gia dinh theo chat
liéu,cong dung ( st thuy
tinh, nhya gd.....), ( d€ an,
dé uong, dé sinh hoat..)

* Hoat dong hoc

- Do dung trong gia
dinh bé

- Phan loai, phan
nhom d6 dung trong

chung va goi tén nhom;( gia dinh bé
Chi s0 51)
31. Tré biet thé hién duoc o Thé hién dugc mdt so | * Hoat dong goc

mot soO hi€u biét vé doi
tuong qua hoat dong choi,
am nhac va tao hinh...

hiéu biét vé d6i twong
o Xay dung cac “cong

trinh” tir nhitng khoi

xay dung khac nhau.
C6 nhitng cur chi di¢u bg,
van dong minh hoa/ mua
sang tao khac vo1 hudng
dan cta co.

* Hoat dong moi luc
moi noi

33. Tré noi duoc tén, tuodi,
gidi tinh, cong viéc hing
ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh; No1 dugc
dia chi gia dinh khi duogc
hoéi, tro chuyén, xem anh ve
gia dinh.

- Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis:Thanh
vién trong gia dinh bé

- Quy mo gia dinh (gia
dinh nho, gia dinh I6n).

- Nhu cau gia dinh.

- Dia chi gia dinh (x6m,
xa, huyén, tinh..); s dién
thoai ctia bd me...

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén sang
theo phuong phap
Unis: Cé&c thanh vién
trong gia dinhbé

- Ngay ky niém déang
nh¢ cua gia dinh

* Hoat dong chiéu

- Tro choi: Két ndi (




Nha bé ¢ dau?

- Ngay ky niém dang nhd

cua gia dinh

tré s€ choi theo yéu
céu cua cd ve noi
dung nhu sau:

+ Quy mé gia dinh
(gia dinh nho, gia
dinh lom).

+ Nhu cau gia dinh.

+ Dia chi gia dinh
(x6m, xa, huyén,
tinh..); s6 dién thoai
cua bome...

Nha bé ¢ dau?

36. Tré nhan biét dugc mot
vai nét didc trung vé cac
ngay 1& hoi, sy kién vin hoa
truong 16p

- Tré biét ngay 20/11 1a

ngay hdi cua co gido, ndi

duoc mot sb hoat dong

nd1 bat va biét on thay co

* Hoat dong hoc

- Tri &n ngay nha giao
Viét Nam 20/11

* Hoat dong tap thé:
Van ngh¢ chao mung
ngdy hoi ctia thay

co

38. Tré biet dém trén doi
tuong trong pham vi 6 va
dém theo kha nang

- Dém trén do6i tugng
trong pham vi 6 va dém
theo kha nang

- Céc chit s, s6 luong va
s0 thir ty trong pham vi 6

- To chirc trong hoat
dong hoc

+ 86 (6 tiét 1)

- Hoat dong choi &
cacgoc: o
+ Pém nhan biét so
nhom sé lugng trong
pham vi 6

- Hoat dong chiéu:
Lam trong v& bai tap
toan

39. Sosanh s6 lugng cua
banhém doitugng trong
pham vi 6 bang céc cach
khéc nhau va néi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu nhét,
it hon, it nhét.

- So séanh s0 lugng cua 3
nhom do1 tugng trong
pham vi 6 bang cac cach

khac nhau va no1 duoc két

qua: Bang nhau, nhiéu
nhat, it hon, it nhat.

- Hoat dong hoc

+ S0 6 (tiét 2)

- Hoat dgng goc:
Choi thém bdt trong
pham vi 6

- Hoat dong chiéu:
+ Lam bai tap trong
vO toan

+ Céc tro choi thém
bot




40.Trébiet tach mOt nhom
d6i tuong, gdp cac nhoém
d6i tuong trong pham vi 6
va dém.

- Gop, Ta&chmot nhom
d6i tugng trong pham vi 6
thanh hai nhém bang céc
cach khac nhau va dém.

- Hoat dong hoc:
+ 86 6 (Tiét 3)

- Hoat dfng goc:
+ Céc tro choi tach
gop .

- Hoat dong chiéu
+ Lam bai tap trong
V& toan

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

51. Tré hiu nghia tir khai
quat.

- Hi€u cac tir khai quat, tir
trai nghia: do dung (dd
dung gia dinh, d6 dung
hoc tap,...

* Hoat dong moi lic
moi noi

58. Dgc bi€u cam bai tho ca
dao dong dao

- Doc, ké, nghe, hiéu, nodi
dung cau chuyén, tho,
ddng dao, ca dao trong chil
dé gia dinh
- Tho: Gitra vong gi6
thom, liy tim cho ba, em
yéu nha em
- Truyén: “Ba c6 gar”

* Hoat dong hoc

- Tho: Gilta vong gi6
thom, liy tim cho ba
- Truyén: “Ba co
gai”

* Hoat dong chiéu:

- Tho: Em yéu nha
em

59. Tré biet ké c6 thay doi
mdt vai tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay doi két
thic, thém baot su kién..
trong nd1 dung truyén

60. Biét ké chuyén theo
trinh ty nhat dinh . Tré
dong dugc vai cua nhan vat
trong truyén

61. Tré biét bat chudc
giong noi cua nhan vat
trong truyén.

* Hoat dong chiéu,
hoat dong goc, hoc

- Ké chuyén sang tao
theo d vat, theo

tranh

67. Tré biet cach khoi
xudng cudc tro chuyén

- Manh dan, chu dong
trong giao ticp

- Hoat dong moi lic
moi noi




70. Tré biet ké truyén theo
tranh minh hoa va kinh

nghiém cua ban than.

- Ké chuyén sang tao theo
do vat, theo tranh

* Hoat dong chicu
- Ké chuyén sang tao
theo do vat, theo
tranh

72.Tré biét nhan dang dugc
chir céi e,€ trong bang chir
ci tiéng viét (CS 91), va
phat am dung am e, €

- Nhan dang duogc chir cai
e, va phat am ding am e,
é

* Hoat dong hoc:

- Lam quen chit céi e,
é

* Hoat dong chiéu:

- Tro choichtr caie, €

4. Linh vuc phat triéen Tham my

75. Tré hat ding giai diu,
161 ca, hat rd 161 va thé hién
sdc thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u bg,
cuchi....

76. Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac véi cac
hinh thirc (v tay theo nhip,
tiét tAu, mua ).

Biét cach st dung cac nhac
cu

- Mt s0 k§ niing trong
hoat dong am nhac :

- Day hat: “me oi c6 biét
- Van dong vo tay theo
tiét tau cham: “Nha cua
to1”

- Day hat “ Ganh ganh
gong gong”

- Lam quen bai hat “Co
giao”

* Hoat dong hoc:

- Day hat: “me o1 co
biet”

- Van dong v6 tay
theo tiét tAu cham:
“Nha cua t61”

- Day hat “ Ganh
ganh gong gong”

* Hoat dong chiéu:
- Lam quen bai hat
“Co giao”

77.Cham chu lang nghe va
hudng tmg cam xuc (hat
theo, nhun nhay, lic hr, thé
hién dong tdc minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngir; thich
nghe va ké céu chuyén

- Nghe hat: Me yéu con,
bangon nén lung linh, em
14 béng hong nho, yéu sao
nghé gido vién

* Hoat dong hoc

- Nghe hat: Me yéu
con, ba ngon nén lung
linh, em la bong héng
nhd, yéu sao nghé
giao vién

* Moi luc moi noi:

79. Tré c6 mot s6 k¥ nang
trong hoat dong tao hinh

- Bay to ¥ kién cua ban
than d6iv4i san pham nghé
thuat; (Chi s6 57.)

- The hién mt so hicu biét
cla ban than vé ngh¢ thuat
truyén thng; (Chi s 58.)

Chii dé gia dinh:

- Lam gang tay; Lam
ddng hod deo tay

- Cét dan ngdi nha tir cac
hinh hinh hoc

- V& cai ndi/ soong

- V& chan dung nguoi
than trong gia dinh

* Hoat dong hoc:

- V€ chan dung nguoi
than trong gia dinh

* Hoat dong choi:
choi & goc tao hinh
lam d6 choi vé tranh
,nan...

* Hoat dong chiéu:




- Nan d6 dung trong gia
dinh

- Lam ca vat ting bd

- Cat dan tii quan 40

80. Tré biét phoi hop va lya
chon céc nguyén vat licu
tao hinh, vat liu thién
nhién dé tao ra san pham.

- Timkiém, lya chon,
phéi hop céc nguyén vat
licu tao hinh, vat li¢u
trong thién nhién, phé liéu
dé tao ra san pham

+ Lam qua tang cO giao
bang glay g01 qua

+ Lam‘do dung trong gia
dinh bang thung bia cat
tong, que kem, ong hut

81. Tré bi€t nhan xét va giir
gin san pham cua minh, cua
ban.

- Nhan xét san pham tao
hinh v€ mau sac duong
nét, hinh dang,bo cuc ......

- Lam ca vat tang bo
- V& cai ndi/ cai
soong

- Cat dan ngdi nha tir
cac hinh hinh hoc

- Cét dan ti quan 4o
- Lam gang tay; Lam
dong ho deo tay

* Hoat dong goc:

- Lam qua tang co

- Lam d6 dung trong
gia dinh

5. Linh vuc phat trién
tinh cam va ky nang xa
hoi

85.Trébiét nhan ra viéc cua
minh 1dm c6 anh hudng dén
nguol khac
- Tré biét nhan ra 16i, biét
néi 101 xin 16i va stra 16i;
(Chi 6 28)

- Vi tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va
16p hoc

* K§ niing song

+ Day tré 1& phép khi &
nha,khi c6 khach dén nha
+ Lich sy no1 cong cong
+ Nhiing viéc nén lam va
khong nén lam trong céc
hoat dong

- Nhan ra 16i, biét néi o
xin 16i va stra 10i

- Hoat dong moi lac
moi noi

89. Tré thuc hién dugc mot
s6 quy dinh & 16p va gia
dinh

- Tre thyc hign mot so ky
ning giai quyét van dé don

- Mot sO quy dinh ¢ 16p,
gia dinh va noi cong cong
(dé d6 dung, @b choi ding
chd; trat tu khi an, khi
ngt; di bén phai 18

- Tro chuyén véi tré
moi luc moi noi




gian trong cugc song. (Chi
s6 70)

duong).

- Khi choi khong tranh
danh do choi, Sau khi

choi xép cat do choi dung
noi quy dinh, gio nga
khong lam 6n vang 1oi
ong ba bd me, cb gido.

Ky niang song: khong
nhan qua va di theo nguoi
la

90. Tré thuc hién dugc mot
sO hanh vi va quy tac ung
xur xa hoi.

« Chao hoi I€ phép; bict
noéi 11 cam on, xin 101

khi du’gc nhéc nhé

« Cho dén luot khi duoc
nhic nhd.

. Biét trao db6i thoa

thuan voi ban.

« Chu y nghe ¢6 noi, ban
noi1, choi véi ban

Nhan biét hanh vi “dung”

_ “saiﬂﬂ, “tét” _ “Xéu”.

* Hoat dong moi luc
moi noi

94. Tré co nhiing hanh vi
tiét kiém trong sinh hoat

- Tiét kiém dién, nudc
khong dé nudc tran khi
rua tay, tat quat tat dién
khi ra khéi phong.

* Hoat dong v¢€ sinh
- Tro chuyén véi tré
moi luc moi noi

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

To6 chuyén mon

T6 phé

Lé Thi Van




TRUONG MAM NON DIEN CHAU 1- MG LON - CP GIA PINH
Khéi Miu Gidao Lén — chii dé gia dinh- Phan hi¢u 2
KE HOACH GIAO DUC CHU DE:
GIA PINH THAN YEU — NGAY HOI CUA CO GIAO 20/11
Thyec hién trong 4 tuiin tir ngay 26//10/2026 dén 20/11/2026
KE HOACH GIAO DUC CHU PE: GIA PINH THAN YEU -
NGAY HOI CUA CO GIAO 20 - 11
Thoi gian thue hién: 4 tuin, tir ngay: 26/10/2026 dén ngay 20/11/2026

Nguwoi thuwe hién: Ho Thi Duyén - Lép: Lén A

MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
1. Phat trién the chat
5. Tré biét mot s6 nguy co - Nhan biét va phong tranh | * Hoat dong hoc va
va mot sb truong hop khong nhimg hanh dong nguy moi luc moi noi

an toan, khong choi nhitng
noi mat vé sinh.

- Biét kéu ctru va chay khoi
noi nguy hiém biét goi s
dién thoai gia dinh nguoi
than, hoi, goi khi bi lac

hiém, nhiing noi khong an
toan, nhitng vét dung nguy
hiém dén tinh mang.

+ Khong tho tay va 6 dién,
ban 1a khi dang nodng,
phich nuéc nong

+ Khong leo tréo ban ghé,
lan can

+ Khéng cuoi dua khi an
uong, khong tu ¥ lay thubc
uong

Nhan biét mot sb truong
hop khén cap va goi ngudi
gitp do.

- Nhan biét va phong
tranh nhiing hanh
dong nguy hiém,
nhiing noi khong an
toan, nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

* Hoat ddng chiéu:
KNS

- KNS: “K¥ nang
thoét hiem khi ¢6
chay”

6. Nhan ra mot so dau hi€u
bat thuong ctia co thé va
thong bdo véi ngudi khac
(cam théy moi mét, dau, man
ngira, budn non ...). (CS15)

Nhén biet mgt so dau
hi¢u dé nhén ra:

« Mét méi: Con
khong muén chay
nhay, thdy nguoi ra
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« Pau: dau bung, dau
dau, dau rang, dau
tay/chén

. Man ngia: da noi
d6, ngira nhiéu.

* Hoat dong moi lic
moi noi




« Budn nén: cam giac
kh6 chiu trong
byung, muén 6i.

. Sot hoic én lanh:
ngudi ndng, toat mod
hoi hodc run ray.

K§ ning can rén:

o Khi c6 cam giac
trén, tré can noi
ngay:

“Co o1, con bi dau byung.”
“Me o0i, con thay ngua....”

Khoéng tu y boi thuoc,

khong gidu cam gic.
7.Tré thuyc hién mot s6 quy | Sau gid hoc vé nha ngay, | * Hoat dgng moi lic
dinh ¢ truong, noi cong cong | khong tu ¥ di choi. moi noi

v€é an toan.

- B1bg trén he; di sang
duong phai ¢6 ngudi lon
dit; doi mil an toan khi
ngdi trén xe may.

- Khong leo tréo cay, ban
cOng, turong rao...

8. Tré thuc hién thuan thuc
cac dong tac cua bai tap theo
hi¢u lénh hoac nhip cta ban
nhac/bai hat, phat trién nhém
co va ho hép

- Tép cac dong tac phat
trién nhodm co va ho hap
- Hé hap: Hit vao tho ra.
- Tay:

+ Pua 2 ra phia trudc, dua
tay lén cao.

- Lung, bung:

+ Nghi€éng nguoi sang hai
bén, két hop tay dua lén
cao, chan budc sang phai,
sang tréi.

- Chén:

+ Budc 1an luot timg chan
Ién trude, sau do khuyu
g6i, d6ng thoi hai tay dua
sang ngang, ra phia trudc.

* Hoat dong thé duc
sang: Dichay khoi
dong va thyc hién cac
bai tap phat trién. Tich
hop vao trong céc hoat
dong hoc




- Bat:
+ Bat chum tach chan

10. Tré kiém soatduoc van
dong: Bo, trudm, tréo, bat,

nhay

*Bo, trueon, treo

+ B0 chui qua 6ng dai
1,5m x 0,6m.

* Bat - nhay:

- Bat xa 40 - 50 cm.

- Nhay 10 co Sm

- Bat lién tuc vao vong.

* Hoat dong hoc:

+ Bat xa 40-50cm

+ Nhay 10 co

+ B0 chui qua 6ng dai
1,5m x 0,6m

* Hoat dong tro choi:
- Tro chot: Kéo co,
c4o o1ngu a, ai nhanh
hon, cudp co, tin hiu

11. Tré phdi hop tay mat
trong van dong : Lan, bat

bdng

* Tung, dap, ném ,
chuyén, lin, bat bong

- Lan béng bang hai tay va
di theo bong

- Hoat dong hoc:
+ Lan bong bang hai
tay va di theo bong

13. Tré thuc hién duoc cac
van dong: Phéi hop duoc cur
dong cua ban tay, ngon tay,
phoi1 hop tay mat trong mot
s6 hoat dong.

- Udn ngodn tay, ban tay;
xoay cd tay.

- Gap, mo lan luot tung
ngon tay.

- V& hinh va sao chép céc
chit cai, chit sb.

- Cét dugc theo duong
vién ctia hinh vé.

- Xép chong 12 - 15 khoi
theo mau.

- Ghép va dan hinh d3 cit
theo mau.

- Thuc hién cac viéc tu
phuc vu khong can su giup
d5. (Chisd 9)

- Tu cai, cd1 clc, xau day
giay, cai quai dép, keo
khoa (phéc mo tuya)

* Hoat dong goc,
hoat dong chiéu:

- V& hinh va sao chép
céc chit cai, chir sd.

- Cat dugc theo duong
vién ctia hinh va.

- Xép chong 12 - 15
khdi theo mau.

- Ghép va dén hinh da
cit theo mau.

- Dan nong 1

- Léy stra uéng, tur
mic quan 40

* Hoat dong thé duc
sang

- Ubn ngodn tay, ban
tay; xoay co tay.

- Gap, mé lan luot
ting ngon tay.

2. Phat trien nhan thire

15. Tré thich kham pha céc
su  vat,
quanh va dat cau hoi .

hién tuong xung

*Cac Hoat dong trai
nghiém, thi nghiém cac
chu de

- Hoat dong chiéu:
+ Tro chuyén vé thoi
tiet giao mua




- Ph6i hop céc gidc quan dé
quan sat xem x¢ét thao luan
vé sy vat hién tuong qua
hoat dong Trai nghiém, thi
nghiém.

- Lam cay gia dinh

- Quan sat, phan doan mdi
lién hé don gian giita con
vat, cay vo1 moi truong:

+ Thoi tiét chuyén mua
lanh can mic do phu hop

- Hoat dong géc: Lam
cay gia dinh

19. Tré nhan xét, thao luan
vé dic diém, su khéac nhau,
giéng nhau cua céac ddi
tugng quan sat

- Bac diém, cong dung va
cach sir dung d6 dung d6
chot; So sanh su khac
nhau va giong nhau ctia dd
dung, do choi va su da
dang cua ching

* Hoat dong hoc

+ Do ding trong gia
dinh

* Hoat dong goc

+ Tré cat d6 dung d6
choi gon gang sau khi
choi xong

20. Tré biét phan loai doi
tuong theo nhitng dau hiéu
khac nhau.

- Phan loai mot sb su vt
thanh nhém theo dic diém
chung va goi tén nhém;( Chi
s651)

- Phan nhém mét s6 do
dung gia dinh theo chit
licu,cong dung ( st thiy
tinh, nhua go.....), ( dé an,
dé udng, dé sinh hoat..)

* Hoat dong hoc

- B4 dung trong gia
dinh bé

- Phan loai, phéan
nhém d6 ding trong
gia dinh bé

31. Tré biet thé hién duogc
mdt s6 hiéu biét vé doi
tuong qua hoat dong choi,
am nhac va tao hinh...

e Thé hién dugc mot so
hiéu biét vé d6i tugng

« Xay dung cac “cong
trinh” tir nhimg khdi
xay dung khac nhau.

Co6 nhiing cur chi di€u bg,

van dong minh hoa/ mua

sang tao khac vo1 hudng

dan cta co.

* Hoat dong goc
* Hoat dong moi lic
moi noi

33. Tré noi duogc tén, tudi,
gi6i tinh, cong viée hang
ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh; N6i dugc dia
chi gia dinh khi dugc hoi, tro
chuyén, xem anh vé gia
dinh.

- Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis: Thanh
vién trong gia dinh bé

- Quy mo gia dinh (gia
dinh nho, gia dinh 16n).

- Nhu céu gia dinh.

- Pia chi gia dinh (x6m,
x3, tinh.); sb dién thoai cua
bd me...

Nha bé ¢ dau?

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén sang
theo phuong phép
Unis: Céc thanh vién
trong gia dinhbé

- Ngay ky niém déang
nho cua gia dinh

* Hoat dong chiéu

- Tro choi: Két ndi (
tré s€ choi theo yéu




- Ngay ky ni¢ém dang nhd
cua gia dinh

cau cua cO vé noi

dung nhu sau:

+ Quy m0 gia dinh
(gia dinh nho, gia dinh
l6m).

+ Nhu cau gia dinh.

+ Dia chi gia dinh
(x6m, xa, tinh.); sb
dién thoai ctia b me...
Nha bé ¢ dau?

36. Tré nhan biét dugc mot
vai nét dic trung vé cac ngdy
1€ hoi, su kién vin hoa
truong 16p

- Tré biet ngay 20/11 la
ngay hoi cua cd gido, noi
duoc mot sb hoat dong noi
bat va biét on thay co

* Hoat dong hoc

- Tri &n ngay nha giao
Viét Nam 20/11

* Hoat dong tap thé:
Van ngh¢ chao mung
ngay hoi ctia thay

co

38. Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 6 va
dém theo kha nang

- Pém trén do6i tuong trong
pham vi 6 va dém theo kha
nang

- Céc chit s, s6 luong va
s6 thir tu trong pham vi 6

- To chirc trong hoat
dong hoc

+ 806 (6 tiét 1)

- Hoat dong choi &
cacgoc: o
+ Pém nhan biét s6
nhém s6 luong trong
pham vi 6

- Hoat dong chiéu:
Lam trong v& bai tap
toan

39. Sosanh s6 luong ctiaba
nhom d6i tuong trong pham
vi 6 bang cac cach khac nhau
va noi dugc két qua: bang
nhau, nhiu nhat, it hon, it
nhit.

- So sénh s6 lugng cua 3
nhom déi tuong trong
pham vi 6 bang cac céch
khac nhau va noi duoc két
qua: Bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhét.

- Hoat dong hoc

+ 86 6 (tiét 2)

- Hoat dong goc:
Choi thém bét trong
pham vi 6

- Hoat dong chiéu:
+ Lam bai tap trong
vé toan

+ Cac tro choi thém
bot




40.Trébiet tach mot nhom
d6i twong, gdp cac nhom dbi
tugng trong pham vi 6 va
dém.

- Gop, Ta&chmot nhom doi
tuong trong pham vi 6
thanh hai nhém bang céc
cach khac nhau va dém.

- Hoat dong hoc:
+86 6 (Tiét 3)

- Hoat dfng goc:
+ Cac tro choi tach
gop .

- Hoat dong chiéu
+ Lam bai tép trong
v& toan

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

51. Tré hiu nghia tir khai
quat.

- Hi€u cac tir khai quat, tir
trai nghia: do dung (dd
dung gia dinh, 6 dung
hoc tap,...

* Hoat dong moi lic
moi noi

58. boc bi€u cam bai tho ca
dao dong dao

- Poc, ké, nghe, hiéu, ndi
dung céu chuyén, tho, ddng
dao, ca dao trong chu dé gia
dinh
- Tho: Gilta vong gi6
thom, liy tim cho ba, em
yéu nha em
- Truyén: “Ba c6 gai”

59. Tré biet ke c6 thay doi
mot vai tinh tiét nhu thay tén
nhan vat, thay d6ikét thuc,
thém bdt su kién.. trong nd1
dung truyén

* Hoat dong hoc

- Tho: Gilra vong gi6
thom, liy tim cho ba
- Truyén: “Ba c6 gai”
* Hoat dong chiéu:

- Tho: Em yéu nha
em

60. Biét ké chuyén theo
trinh ty nhét dinh . Tré dong
duoc vai ctia nhan vat trong
truyén

61. Tré bict bit chudc giong
ndi cua nhan vat trong
truyen.

* Hoat dong chiéu,
hoat dong géc, hoc
-Ké chuyén sang tao
theo d06 vat, theo tranh

67. Tré biét cach kho1 xudng
cudc tro chuyén

- Manh dqn, chu dong
trong giao ti€p

- Hoat dong moi luc
moi noi




70. Tré bict ké truyén theo
tranh minh hoa va kinh

nghiém cua ban than.

- K€ chuyén sang tao theo
do vat, theo tranh

*Hoat dong goc

* Hoat dong chiéu
-Ké chuyén sang tao
theo d0 vat, theo tranh

72.Tré biét nhan dang dugc
chir céi e,€ trong bang chir
cai tiéng viét (CS 91), va
phat &m dung am e, €

- Nhan dang duoc chit cai
e, va phat am ding am e, &

* Hoat dong hoc:

- Lam quen chir céi e,
é

* Hoat dong chiéu:

- Tro choichtr caie, €

4. Linh vuc phat trien Tham my

75. Tré hat ding giai diu,
10 ca, hat & 161 va thé hién
sdc thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u bg,
cuchi....

76. Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di€u cac bai
hat, ban nhac vo1 cac hinh
thirc (v0 tay theo nhip, tiét
tAu, maa ).

Biét cach st dung cac nhac
cu

- Mgt s0 ky nang trong
hoat dong Am nhac :

- Day hat: “me oi c6 biét

- Van dong vO tay theo tiét
tau cham: “Nha cta t61”

- Day hat “Ganh ganh
g0ng gong”

- Lam quen bai hat “Co
giao”

* Hoat dong hoc:

- Day hat: “me o1 c6
bict”

- Van dong v tay
theo tiét tau cham:
“Nha cua to1”

- Day hat “Ganh ganh
g0ng gong”

* Hoat dong chiéu:
- Lam quen bai hét
“Co giao”

77.Cham chu lang nghe va
hudng Gmg cam xtc (hat
theo, nhiin nhay, lic lu, thé
hién dong tdc minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc tho, déng
dao, ca dao, tuc ngir; thich
nghe va ké céu chuyén

- Nghe hat: Mg yéu con,
bangon nén lung linh, em
14 bong hdng nho, yéu sao
nghé gido vién

* Hoat dong hoc

- Nghe hat: Mg yéu
con, ba ngon nén lung
linh, em 1a bong béng
nho, yéu sao nghé
giao vién

* Moi luc moi noi:

79. Tré c6 mot sO k¥ nang
trong hoat dong tao hinh

- Bay 0 y kién cua ban than
ddi vé6i san pham ngh¢ thuat;
(Chi $6 57.)

- Thé hi¢n mdt s6 hiéu biét
cla ban than vé ngh¢ thuat
truyén thong; (Chi s6 58.)

Chu dé gia dinh:

- Lam ging tay; Lam ddng
hé deo tay

- Cét dan ngdi nha tir cac
hinh hinh hoc

- V& céi ndi/ soong

- V& chan dung nguo1 than
trong gia dinh

- Nan do dung trong gia

* Hoat dong hoc:

- V& chan dung nguoi
than trong gia dinh

* Hoat dong choi:
choi & gdc tao hinh
lam d6 choi v& tranh
,nan...

* Hoat dong chiéu:

- Lam ca vat ting bo




dinh ,
- Lam ca vat tang bo
- Cat dan tu quan 4o

80. Tré biét phdi hop va ua
chon céac nguyén vat li¢u tao
hinh, vat liéu thién nhién dé
tao ra san pham.

- Tim kiém, lya chon, phdi
hop céc nguyén vat Li¢u
tao hinh, vat liéu trong
thién nhién, phé liéu dé tao
ra san phdm

+ Lam qua tang cO gido
bang gidy goi qua

+ Lam d6 dung trong gia
dinh bang thung bia cat
tong, que kem, 6ng hut

81. Tré biét nhan xét va giir
gin san pham cua minh, cua
ban.

- Nhan xét san pham tao
hinh v€ mau sac duong
nét, hinh dang,bo cuc ......

- V€ cai no1/ cai soong
- Cit dan ngdi nha tir
cac hinh hinh hoc

- Cat dan tii quan 40

- Lam gang tay; Lam
dong ho deo tay

* Hoat dong goc:

- Lam qua tang co

- Lam d6 dung trong
gia dinh

5. Linh vwe phat trién
tinh cam va ky nang xa
hoi

85.Tré biét nhan ra viéc cua
minh 1dm c6 anh hudng dén
nguol khac

- Tré biét nhan ra 16i, biét
néi 1oi xin 16i va sua 16
(Chi 6 28)

- Vi tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va
l6p hoc

* K§ niing song

+ Day tré 1& phép khi &
nha, khi c¢6 khach dén nha
+ Lich sy noi cong cong

+ Nhiing viéc nén lam va
khdong nén lam trong cac
hoat dong

- Nhan ra 16i, biét néi 1o
xin 10i va stra 10i

- Hoat dong moi lic
moi noi

89. Tré thuc hién dugc mot
s6 quy dinh & 16p va gia dinh
- Tre thyc hién mot sb ky
nang giai quyét van dé don
gian trong cudc song. (Chi
s6 70)

- Mot s6 quy dinh & 16p,
gia dinh va noi cong cong
(dé d6 dung, @b choi ding
chd; trat tu khi an, khi
ngt; di bén phai 18
duong).

- Tro chuyén véi tré
moi luc moi noi




- Khi choi khong tranh
danh d6 choi, Sau khi choi
xép cat d6 choi diing noi
quy dinh, gio ngu khong
ldm 6n vang 161 6ng babd
me, cO giao.

K§ nang séng: khong nhan
qua va di theo nguoi la

90. Tré thuc hién dugc mot
s hanh vi va quy tac ung xur
xa ho1

« Chao hoi I€ phép; bict
n6i 161 cam on, xin 16
khi duoc nhac nho

. Cho dén luot khi duoc
nhéc nh.

. Biét trao ddi thoa thuén
vO1 ban.

« Chu y nghe c6 noi, ban
no1, choi vo1 ban

Nhan biét hanh vi “dung” -

“Sﬁi”, “tét” - “Xﬁu”.

* Hoat dong moi luc
moi noi

94. Tré c6 nhitng hanh vi tiét
ki€ém trong sinh hoat

- Tiét kifm dién, nuoc
khong dé nudc tran khi rira
tay, tat quat tat dién khira
khoi phong.

* Hoat dong v¢€ sinh
- Tro chuyén véi tré
moi luc moi noi

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

To chuyén mon

T6 truong

>

Tran Thi Lé Ha
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Hoat dong GD

5. Tré bict mot s0
nguy co va mot sd
trrong hgp khong
an toan, khong choi
nhitng noi mat vé
sinh.

- Biét kéu ctru va
chay kho1 noi nguy
hiém biét goi sd
dién thoai gia dinh
nguo1 than, hoi, goi
khi bi lac.

Nhaén biét va phong tranh nhiing
hanh dong nguy hi€ém, nhitng noi
khong an toan, nhitng vat dung
nguy hiém dén tinh mang.

+ Khong tho tay va b dién, ban 1a
khi dang ndng, phich nudc nong
+ Khong leo tréo ban ghé, lan
can

+ Khong cuoi dua khi an udng,
khong ty y lay thudc uéng

o Nhan brlet mot s6 truong hop
khan cap va goi nguoi giup
do.

* Hoat dong moi lic moi
noi

Nhan biét va phong tranh
nhitng hanh dong nguy
hiém, nhitng noi khong
an toan, nhirng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

* Hoat dong chiéu: KNS
“Biét kéu ctu khi gip
nguy hiém”

6. Nhén ra mot sb
dau hiéu bat thuong
clia co thé va thong
bao v61 nguoi khac
(cam thdy moi mét,
dau, man ngua,
budnnon ...).
(CS15)

Nhan biét mot so dau hiéu dé
nhan ra:

« Mét méi: Con khong mudn
chay nhay, thiy ngudi ra roi.

o Pau: dau bung, dau dau, dau
rang, dau tay/chan.

« Min ngira: dandi do, ngira
nhiéu.

« Budn nén: cam giac kho chiu
trong bung, mudn 6i.

. Sothoic én lanh: ngudi
nong, toat mo hoi hodc run
ray.

Ky ning canreén:

. Khi c6 cam gidc trén, tré can
noi ngay:

“Co o1, conbidau
bung.”
“Me o1, con thdy

* Moi lic moi noi va tich
hop vao cac hoat dong.

* Hoat dong chiéu:

-Trd chuyén dé tré nhén
biét duoc mot sé dau
hiéu bét thudng cia co
the.

- Nhan ra va thong bao
v6i nguoi khac khi thiy
nhitng biéu hién khac
thuong do.

- Khong ty ¥ boi thude
hay dau cam giac.




ngua....”
o Khong tuy boi thuoc, khong
giau cam giac.

7. Tré thuc hién
moét sd quy dinh &
trudng, noi cong
cOng v€ an toan.

- Sau gio hoc vé nha ngay, khong

tu v di choi.

« Dibg trén he; di sang duong
phai c6 nguoi 1on dat; d61 mi
an toan khi ngoi trén xe may.

« Khdng leo tréo cay, ban cong,
tuong rao...

* Hoat dong moi lic moi
noi
* Hoat dong don tra tré

8. Tré thuc hién
thuan thuc cac dong
tac cua bai tap theo
hi¢u Iénh hodc nhip
cua ban nhac/bai
hat, phét trién nhém
co va ho hép

« Tap cac dOng tac phat trien
nhém co va hd hip

. Ho hap: Hit vao tho ra.

. Tay:

+ Dua 2 ra phia trudc, dua tay

lén cao.

« Lung, bung:

+ Nghiéng nguoi sang hai bén,

két hop tay dua lén cao, chan

budc sang phai, sang trai.

« Chan:

+ Budc lan lugt timg chan Ién

trudc, sau do khuyu géi, déng

thoi hai tay dua sang ngang, ra

phia trudce.

- Bat:

+ Bat chum tach chan

- The duc sang: di chay
khoi dong

Va thyc hién cac bai tap
phat trién

- Hoat ddng hoc va tich
hop trong cac hoat dong

10. Tré kiém soat
duoc van dong: Bo,
truon, tréo, bat,
nhay

« BO, truon, tréo
+ B0 chui qua 6ng dai 1,5m x
0,6m.

* Bat - nhay:
. Batxa40-50cm.
- Nhay 10 co 5Sm

* Hoat dong hoc

+ B0 chui qua 6ng dai

1,5m x 0,6m.

. Bat xa40-50cm.

- Nhay 10 co 5Sm

* Hoat dong tro chort:

« Tc:kéo co, cao oingu
a, a1 nhanh hon,
chuyén bong bang
chan, 16n cau Véng




11. Tré phoihgp
tay mat trong van
dong: Lan bong

- Lan bong bang 2 tay va di theo
béng

* Hoat dong hoc:
- Lan bong bang 2 tay va
di theo bong

13. Tré thuc hién
dugc cac van dong;
Phoi hop duoc ctr
dong cua ban tay,
ngon tay, phdi hop
tay mat trong mot
sb hoat dong.

« UoOn ngdn tay, ban tay; xoay
cd tay.

 Gap, mo lan luot timg ngdn
tay.

« V& hinh va sao chép cac chir
céi, chit sb.

. Cit dugc theo dudng vién cia
hinh V€.

« Xép chdng 12 - 15 khbi theo
mau.

« Ghép va dan hinh di cét theo
mau.

Thuc hién céc viéc tu phuc vy

khong can su gitip d&. (Chi s 9)

« Tucai, cdicuc, xau day giay,
cai quai dép, kéo khda (phéc
mo tuya)

* Hoat dong gbc, hoat

dong chidu:

- Pan nong 1

- V& hinh va sao chép céc

chir cai, chir $d.

- Cat dugc theo duong

vién ctia hinh v&,

- Xép chong 12 - 15 khdi

theo mau.

- Ghép va dan hinh da cit

theo mau.

* Hoat dong thé duc sang

. Ubn ngdn tay, ban
tay; xoay cd tay.

Gap, md lan luot timg

ngon tay.

Hoat dong don tra tré ,

trudc va sau khi ngu day:

Thuc hién cac viée tu

phuc vu khong can su

giiip do.

« Tucai cdicuc, xau
day giay, cai quai dép,
kéo khoa (phéc mo
tuya)

Gi4o duc phat trién Nhan thirc

15. Tré thich khdm
pha cac su vat, hién
tuong xung quanh
va dat cau hoi .

- Phéi hop céac giac
quan dé quan sat
xem xét thao luan vé
su vat hién tuong
qua hoat dong Trai

+ Hay hoi v€ nhitng thay do6i/
mdi xung quanh. Vi sao?

Phéi hop céc giac quan dé quan
sat xem xét thao ludn vé su vt
hién tugng qua hoat dong Trai
nghi€ém, thi nghi¢m

- Lam qua tang ban, tdng ba, tdng
co

- Catrau cu qua

« Hoat dong chicu:
- Lam qua tang ban, tang
ba, tdng co
- Cétrau ci qua




nghiém, thi nghi¢ém.

19. Tré nhan xét,
thao luan vé dic
diém, su khac nhau,
giéng nhau cua cac
d6i twong quan sat

- bac diém, cong dung va cach
str dung do dung dd choi; So
sanh su khac nhau va giong nhau
cua do dung, do choi va su da
dang cua ching

* Hoat dong hoc

+ P06 dung trong gia dinh
* Hoat dong goc

+ Tré cat d6 dung dd
choi gon gang sau khi
choi xong

20.Tr¢ biét phan
loai dbi tuong theo
nhing ddu  hiéu
khac nhau

- Phan loai mot s6
su vat thanh nhom
theo dic diém
chung va goi tén
nhém;( Chi sb 51)

- Phan nhom mdt s6 d6 dung gia
dinh theo chat liéu ,cong dung (
st thuy tinh, nhwa go.....), ( dé

an, dé udng, dé sinh hoat..)

* Hoat dong hoc
- Phén loai, phan nhém
d0o dung trong gia dinh bé

31.Tré bict thé hién
duge mot s hiéu
biét vé ddi twong
qua hoat dong choi,
am nhac va tao
hinh...

« Thé hién duoc mot s6 hi€u
biét vé ddi twong

o Xay dung cac “congtrinh” tur
nhiing khoi xay dung khac
nhau.

o CoOnhiing ctr chi di€u bo, van
dong minh hoa / maa sang tao
khac v6i huéng dan ciia co.

* Hoat dong goc: choi
xay dung, goc am nhac.
* Hoat dong moi lic moi
noi

33. Tré néi duoc
tén, tudi, gii tinh,
cong viéc hang
ngay cua cac thanh
vién trong gia dinh;
No61 duoc dia chi
gia dinh khi dugc
héi, tro chuyén,
xem 4anh Vvé gia
dinh.

- Tr0 chuyén sang theo phuong
phap Unis: Nhitng thanh vién
trong gia dinhtd,

- Nhiing ngay ky niém dang nhé
- Nghé nghiép cua bd me

- S& thich cua céc thanh vién
trong gia dinh;

- Quy mo gia dinh (gia dinh nho,
gia dinh lon).

- Nhu cau gia dinh: D6 dung
trong gia dinh

- Pia chi gia dinh (xo6m, xa,
huyén, tinh..); s6 dién thoai cta
b6 me...

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén sang theo
phuong phéap Unis:
+Nhimg thanh vién trong
gia dinh tg,

+ Nhitng ngay ky ni€ém
dang nh&

-KPXH:

- Do dung trong gia dinh
* Hoat dong chidu:

- Nghé nghiép ctia b me
- S¢ thich cua céc thanh
vién trong gia dinh;

- Quy mo gia dinh (gia
dinh nho, gia dinh l6n).

- Dia chi gia dinh (x6m,




x4, huyén, tinh..); s6 dién
thoai cia bo me...

36. Tré nhan biét
duoc mot vai nét
dic trung vé cac
ngay 1& hoi, sy kién
van hoa truong 16p

-Tre bict ngay 20/11 la ngay hoi
cua c6 gido, no1 dugc mot sO
hoat dong n61 bat va bi€t on thay
co

* Hoat dong hoc

Ngay hoi cua ¢ gido,
thay gido 20-11

* Hoat dong tap thé: Mua
hat chao mirmg ngay hoi
ctia cb giao, thay

giao

38. Tré biet dém
trén do1tuong trong
pham vi 6 va ¢ém
theo kha nang

- Bém trén d6i tugng trong pham
vi 6 va dém theo kha nang

- Céc chit 86, sd lugng va sb thir
tu trong pham vi 6

- T6 churc trong hoat
dong hoc

+ 86 (6 tiét 1)

- Hoat dong choi & céac
goc:

+Pém nhan biét sb
nhom sé lugng trong
pham vi 6

- Hoat dong chidu: Lam
trong vo bai tap toan

39. So sénh s6
luong cua ba nhom
doi tuong trong
pham vi 6 bang cac
cach khac nhau va
no6i duogc két qua:
bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhét.

- So sanh s0 lugng cua 3 nhoém
d6i twong trong pham vi 6 bing
cac cachkhac nhau va néi dugc
két qua : Bang nhau, nhiéu nht,
it hon, it nhat,

- Hoat dong hoc

+806 (tiét 2)

- Hoat dong chicu:

+ Lam bai tap trong vo
toan

+ Cac tro choi thém bét

40.Tré biet tach mot
nhom doi tuong,
g0p cac nhom doi
tuong trong pham
vi 6 va dém.

- Gop, Tachmot nhom d61 tuong
trong pham vi 6 thanh hai

nhom bang cac cach khac nhau
va dém.

- Hoat dong hoc

+80 6 (tiét 3)

- Hoat dong chicu:

+ Lam bai tap trong v&
toén

+ Cac tro choi tach gop

42.Tré nhan bict y
nghia céc con s0
duoc sur dung trong
cudoc sdng hang

ngay.

Nhan biét ¥ nghia céc con so
dugc st dung trong cudc song
hang ngdy ( S6 nha, bién s xe,
sO dién thoai...)
- Sb chan sb e.

* Hoat dong moi lic moi
noi

* Hoat dong goc

* Hoat dong hoc: Tré lam
quen toan “Sé chin sb
1¢” trong pham vi 6




Giao duc phat trién Ngon ngir

51. Tré hi€u nghia
tu khai quat.

- Hiéu céc tu khai quat, tu trai
nghia: d6 dung (d6 dung gia
dinh, d6 dung hoc tap,...

* Hoat dong moi lic moi
noi

58. Tré bict doc
biéu cam bai tho,
dong dao, ca dao
trong chu dé gia
dinh

- boc, ké, nghe, hi€u, ndi dung

cau chuyé¢n, tho, déng dao, cadao
trong chu dé gia dinh

Tho:

Lam anh ( Phan Thi

Thanh Nhan), Thuong 6ng( Ta
MG ), , Ban tay c0 gidao ( Dinh
Hai ).Quat cho ba ngu( Thach
quy) * Truyén:

Ba c6 gai ( Truyén cb Viét nam),
Ai dang khen nhiéu hon( Phong
Thu .

* Pdng dao:

- Cong cha nhu nui thai son

* Hoat dong hoc; Tho:
Quat cho bangu

* Ké chuyén: Ba ¢ gai (
Truyén cd Viét nam)

* Hoat dOong chiéu:
-Tho: Ban tay c0 gido.
Lam anh, thuong 6ng
-Truyén: Ai dang khen
nhiéu hon(

- Pong giao:Cong cha
nhu ni thai son

59.Tré biet ké co
thay d6i mot vai
tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay
d6i két thuc, thém
b6t sy kién.. trong
nd1 dung truyén

- K& lai cau chuyén co thay doi
mot vai tinh tiét don gian.

- Hoat dong choi céac
goc: Ké lai cac cau
chuyén da hoc

60.Tré dong duoc
val cua nhan vat
trong truyén

- bong kich

Poéng kich: Truyén “ ba
co gai”

61 St dung céc tu
biéu cam, hinh
trong (qua tho, ké
chuyén, hodc tro
choi ngbn ngtr....

Tré tré biét dung céc tir nglr c6
hinh &nh, c6 cam xuc khi noi, ké,
hoac mi€u ta su vat hién tuong
(gido vién huéng dan) Cu thé:
T biéu cam: Ia nhimg tir boc 10
tinh cam, cam xuc (vui, budn,
yéu, ghét, so, thich...).

Vi du: vui vé, dang yéu, dé
thuwong, budn ba, s hai, hanh
phuc...

Tu hinh tuong: 1a nhitng tr goi
hinh anh sinh d0ng, giip nguoi

Moi lic moi noi: Tré
doc tho ké chuyén su
dung tir biéu cam hinh
tuong qua doc tho ké
chuyén nhu: dep nhu anh
tring ram, me gidng co




nghe hinh dung duogc diéu tré
noi.

Vi du: tron xoe, long lanh, lung
linh, riu rit, nhap nho, lap lanh...

67. Tré bict cach
khot xudng cudc tro
chuyén (CS 72)

- Manh dan, chu dong trong giao
tiép

- Hoat dong don tra tré
Va moi lic moi noi

- Manh dan, chu dong
trong hoat dong Tro
chuyén sang theo phuong
phap Unis

70. Tré biet ké
truyén theo tranh
minh hoa va kinh
nghiém cua ban
than.

« K& chuyén sang tao theo do
vat, theo tranh

* Hoat dong goc va moi

lac mo1 noi.

. Ké chuyén sang tao
theo dd vit, theo tranh

72.Tré biét nhan
dang duoc chir cai
e,€ trong bang chir
cai tiéng viét (CS
91), va phat am
dung am e, €

- Nhan dang dugc chir cai e,e va
phat &m dung am e, &

* Hoat dong hoc:
Lam quen chitcéi e, &

Giao duc phat trién thim my

75. Tré hat dling
cac giai diéu bai
hat tré em (CS100)
Va thé hién sic thai,
tinh cam cua bai hat

- Hat céac bai hat thiéu nhi phu
hop véi chii dé va thé hién sic
thai tinh cam

“Cho con" (Nguyén Vin Chung);
Ong chau( Phong Nh&); Bong
hong tang c¢6 (Tran Quang Huy)
thién duong bup bé( xuan mai)

* Hoat dong hoc:

- Day tré thudc bai hat:
thién duong bup bé( xuan
mai)

* Hoat dong tich hop:
Bong hong tang ¢d ( Tran
Quang Huy), Cho con,

Ong chau( Phong Nh3)
76. Tré biét van - Van dong nhip nhang theo nhip | - Hoat dong hoc:
dong nhip nhang di¢u giai di¢u, va the hi¢n sac Day tré van dong nhip

theo nhip di€u cac
bai hat, ban nhac
vO1 cac hinh thirc
(v tay theo nhip,
tiét tAu, mua ).
Biét cach str dung
cac nhac cu

thai phu hop véi cac bai hat, ban
nhac.

- Biét cach sur dung cac nhac cu
gd dém theo nhip, tiét tau
(nhanh, chdm, phdi hop)

Me oi c6 biét

Nha cua t6i( thu Hién),

nhang theo bai hét:

+ Me 0i c6 biét (van
dong minh hoa)

+ Nha ciia i ( v0 tay tiét
tu phdi hop)




77. Cham chu lang
nghe va huong ing
cam xuc (hat theo,
nhtin nhay, lic h,
thé hién dong tac
minh hoa phu hgp)
theo bai hat, ban
nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao,
cadao, tuc ngir;
thich nghe va ké
cau chuyén

- Nghe hat, nghe nhac: Chu y
ling nghe nhan ra giai diéu vui ,
buén, tinh cam tha thiét cua céac
ban nhac bai hat phu hop vai cac
chu dé
+ Ru con(dan canam bg), Cho
con (Pham trong cau), Chi c6
mot trén do1 (Truong Quang
Luc), B0 1a tat ca (Thap Nhat),
Niém vui gia dinh (hoang Vén),
Ban tay me (bui Binh
Thao); Bai ca nguoi giao vién
nhan dan ( Hoang Van)

- Choi cac tro choi am nhac:
Cam thu 4m nhac: tiét tAu, khiéu
vil, tai ai tinh, ai nhanh nhat...

- Hoat dong hoc

- Nghe hat: Ru con( dén
can nam bg), Chi c6 mdt
trén do1 (Truong Quang
Luc), Bai ca nguoi giao
vién nhan dan ( Hoang
Van), Cho con (Pham
trong cau)

- Moi lac moi not: tich
hop vao cac hoat dong
B6 13 tat ca, Niém vui gia
dinh( hoang Van)

79. Tré c6 mot so
ky nang trong hoat
dong tao hinh

- Tim kiém, lya chon cac dun
cu, nguyén vat li¢u phu hop dé
tao ra san pham theo y thich phu
hop véi chu dé

80. Tré biét phoi
hop va lya chon céc
nguyén vat li¢u tao
hinh, vat Léu thién
nhién dé tao ra san

pham.

- Lam tranh tr nguyén vat Léu
thién nhién

- V€ cac btc tranh dep

- K¥ nang nan tao thanh san
pham dep

81. Tré biét nhan
xét va gilr gin san
pham cua minh, cta
ban.

- Nhan xét san pham tao hinh vé
mau sac duong nét, hinh dang,
bo cuc

* Hoat dong hoc:

- V& céi noi

- Lam qua tang c6 giao

* T6 chic hoat dong goc
va HD chiéu - Lam do
choi tir cac nguyén li¢u
thién nhién

- Lam cay gia dinh.

Tré thuc hién vé tao hinh
: cat dan ngdinha tir hinh
hinh hoc

- Tré thuc hién vo tao
hinh: V& chan dung
nguoi than trong gia
dinh_

- Hoat dong choi: choi &
gdc tao hinh lam d6 choi

v€ tranh ,nan...

Gidao duc phat trién tinh cim x4 h{i




85.Tré biét nhan ra
viéc cua minh lam
c6 anh hudng dén
nguoi khac

Vi tri va trach nhi€m cua ban

than trong gia dinh va 16p hoc
* K¥ ning song

+ Day tré 1& phép khi ¢ nha,khi

c6 khach dén nha

+Lich sy noi cong cong

+ Nhitng viéc nén lam va khong
nén lam trong cac hoat dong

89. Tré thuc hién
dugc modt s quy
dinh & lop va gia
dinh

o Mot s6 quy dinh ¢ I6p, gia
dinh va noi cong cong (dé dd
dung, do choi diing chd; trat
tu khi an, khi ngt; di bén phai
1& duong).

. Khi choi khong tranh danh do
choi,Sau khi choi xép cat dd
choi dung noi quy dinh, gi¢
ngt khong lam 6n vang 10i
ong ba bd me, cb gido.

Tro chuyén voi tré trong
gid dontra tré , 1ong
ghép tich hgp gido duc
trong cac hoat dong nhe
nhang
- Tro chuyén trao d6ivéi
phu huynh
* K¥ nang song
+ Day tré 1& phép khi &
nha,khi c6 khach dén
nha
Va Lich sy noi cong
cong

- Tro chuyén sang theo

PP Unis
Ngay nghi bé lam gi giip
me

90. Tré thuc hién
dugc mot s6 hanh
vi va quy tic Ung
XU xa hoi.

« Chao héi Ié phép; biét noi 1o
cam on, xin 16i khi dugc nhic
nho

« Cho dén luot khi duge nhic
nho.

« Biét trao ddi thoa thuan véi
ban.

o Cha y nghe ¢6 noi, ban noi,
choi véi1 ban

« Nhan biét hanh vi “dung” -

14
A440°

Ctsaiﬁﬁ’ “tét” _ “Xau

* Hoat dong don tra tré
* Trong hoat dong vui
chot:

+ Choi dong vai

* Tro chuyén moi luc
moi noi

94.Tré c6 nhiing
hanh vi tiét ki€ém
trong sinh hoat

- Tiét kiém dién, nudc khong dé
nudce tran khi rira tay, tat quat tat
dién khi ra khdi phong.

* Hoat dong v€ sinh
Tro chuyén véi tré moi
lic moi noi
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MUC TIEU | NOQI DUNG | HOAT PONG
1. Phit trién thé chat
5. Tré bi€t mot sd nguy co | - Nhan bi€t va phong * Hoat dong hoc va
va mot s6 truong hop khong | tranh nhitng hanh dong moi luc moi noi

an toan, khong choi nhiing
noi mat vé sinh.

- Biét kéu ctru va chay khoi
noi nguy hiém biét goi s
dién thoai gia dinh nguoi
than, héi, goikhi bi lac

nguy hiém, nhimng noi
khong an toan, nhirng vat
dung nguy hiém dén tinh
mang.

+ Khong tho tay va o
dién, ban la khi dang
nong, phich nudc nong

+ Khong leo tréo ban ghé,
lan can

+ Khong cuoi dua khi an
uoéng, khong tu y lay
thubc udng

Nhén biét mot s6 truong
hop khan cap va goi

nguoi giup do.

- Nhan biét va phong
tranh nhiing hanh
dong nguy hiém,
nhiing noi khong an
toan, nhirng vat dung
nguy hiém dén tinh
mang.

* Hoat dong chiéu:
KNS

- KNS:* K¥ ndng
thoat hiém khi c6
chay”

6. Nhan ra mét s6 dau hi¢u
bat thuong cua co thé va
thong bao véi nguot khac
(cam théy moi mét, dau,
man ngira, budn nén ...).

(CS15)

Nhan biét mdt so dau
hi¢u dé nhin ra:

« Mét méi: Con
khong muén chay
nhay, thdy nguoi ra
101,

o Dau: dau bung, dau
dau, dau rang, dau
tay/chan.

. Main ngira: da ndi
d6, ngira nhiéu.

. Budn nén: cam
giac kho chiu trong

* Hoat dong moi lic
moi noi




bung, mudn 0i.
« Sot hoac &n lanh:

nguol nong, toat
md hdéi hodc run
ray.

K§ ning can rén:

o Khi c6 cam giic
trén, tré can nNoOi
ngay:

“Co6 o1, con b1 dau bung.”
“Me 0i, con thay
ngua....”

Khong tu ¥ bdi thude,
khong gidu cam gidc.

7.Tré thuc hién mot s6 quy
dinh ¢ truong, noi cong
cOng v¢€ an toan.

Sau gio hoc vé nha ngay,
khong tu y di choi.

- Bibg trén he; disang
duong phai ¢6 nguodi lon
dit; d6i mil an toan khi
ngdi trén xe may.

- Khéng leo treo cay, ban
cOng, tuong rao...

* Hoat dong moi lic
moi noi

8. Tré thuc hién thuan thuc
cac dong tac cua bai tap
theo hi€u Iénh hodc nhip
cua ban nhac/bai hat, phat
trién nhom co va ho hap

- Tép cac dong tac phat
trién nhom co va ho hap
- Hé hap: Hit vao tho ra.
- Tay:

+ Pua 2 ra phia trudc, dua
tay lén cao.

- Lung, bung:

+ Nghi€éng nguoi sang hai
bén, két hop tay dua lén
cao, chan budc sang phai,
sang tréi.

- Chén:

+ Buéc lan luot timg chan
Ién trudce, sau do khuyu
g6i, d6ng thoi hai tay dua
sang ngang, ra phia trucec.

* Hoat dong thé duc
sang: Dichay khoi
dong va thuc hién céc
bai tip phat trién.
Tichhgp vao trong
cac hoat dong hoc




- Bat:
+ Bat chum tach chan

10. Tré kiém soatduoc van
dong: Bo, trudm, tréo, bat,
nhay

*Bo, trueon, treo

+ B0 chui qua 6ng dai
1,5m x 0,6m.

* Bat - nhay:

- Bat xa 40 - 50 cm.

- Nhay 10 co Sm

- Bat lién tuc vao vong.

* Hoat dong hoc:

+ Bat xa 40-50cm

+ Nhay 10 co

+ B0 chui qua 6ng dai
1,5m x 0,6m

* Hoat dong tro
choi:

- Tro chot: Kéo co,
cao oingu a, ai nhanh
hon, cudp co, tin hiu

11. Tré phoi hop tay mat
trong van dong : Lan, bat

bong

* Tung, dap, ném ,
chuyén, lin, bat bong
- Lan bong bang hai tay
va d1 theo bong

- Hoat dng hoc:
+ Lan bong bang hai
tay va di theo bong

13. Tré thuc hién duoc cac
van dong; Phéi hop dugc cur
dong ctia ban tay, ngon tay,
phéi hop tay mat trong mot
sb hoat dong.

- U6n ngdn tay, ban tay;
xoay cd tay.

- Gap, m¢ lan luot ting
ngon tay.

- V& hinh va sao chép céc
chit cai, chit sb.

- Cat dugc theo duong
vién ciia hinh va.

- Xép chong 12 - 15 khdi
theo mau.

- Ghép va dan hinh d3 cat
theo mau.

- Thuc hién cac viéc tu
phuc vu khong can su
gitip d&. (Chi s6 9)

- Tu cai, cdi cuc, xau day
giay, cai quai dép, kéo
khoa (phéc mo tuya)

* Hoat dong goc,
hoat dong chiéu:

- V€ hinh va sao chép
céc chir cai, chir so.

- Ciat duoc theo
duong vién ctia hinh
VE.

- Xép chong 12 - 15
khdi theo mau.

- Ghép va dan hinh da
cat theo mau.

- Dan nong 1

- Léy stra uéng, tw
mic quan 40

* Hoat dong thé duc
sang

- Ubn ngon tay, ban
tay; xoay cO tay.

- Gap, mo lan Iuot
ting ngon tay.

2. Phat trién nhan thirc




15. Tré thich kham phé cac
su vat, hién tugng xung
quanh va dat cau hoi .

- Phéi hop cac giac quan dé
quan sat xem x¢ét thao luan
vé sy vat hién tuong qua
hoat dong Trai nghi€m, thi
nghi¢m.

*Cac Hoat dong trai
nghi€ém, thi nghi¢ém cac
cha dé

- Lam cay gia dinh

- Quan sat, phan doan mdi
lién h¢ don gidn gitra con
vat, cdy vo1 mo1 truong:

+ Thoi tiét chuyén mua
lanh can mac do phu hop

- Hoat dong chiéu:
+ Trd chuyén vé thoi
tiét giao mua

- Hoat dong goc:
Lam cay gia dinh

19. Tré nhan xét, thao luan
veé dac diém, su khac nhau,
giong nhau cua cac doi
tuong quan sat

- bac diém, cong dung va
cach sir dung d6 dung db
choi; So sanh su khac
nhau va giong nhau cta
do dung, do choi va su da
dang cua chung

* Hoat dong hoc

+ P06 dung trong gia
dinh

* Hoat dong goc

+ Tré cat d6 dung dd
choi gon gang sau khi
choi xong

20. Tré biét phan loai do61 - Phan nhém mot s6 do * Hoat dong hoc
tuong theo nhitng ddu hiéu | ding gia dinh theo chat - D6 dung trong gia
khac nhau. liéu,cong dung ( strthuy | dinh bé

- Phan loai mot sb su vat tinh, nhya gS ..... ), (déan, |- Phan loai, phén
thanh nhom theo dac di€m | d€ udng, d¢€ sinh hoat..) nhom d6 dung trong
chung va goi tén nhom;( gia dinh bé

Chi s6 51)

31. Tré biét thé hién duoc |+ Thé hién duoc modt s6 | * Hoat dong géc

mot s6 hiéu biét vé ddi
tuong qua hoat dong choi,
am nhac va tao hinh...

hiéu biét vé d6i tuong
« Xay dyng céc “cong

trinh” tir nhimg khdi

xay dung khac nhau.
C6 nhitng ctr chi di€u bo,
van dong minh hoa/ mua
sang tao khac vo1 hudng
dan ctia co.

* Hoat dong moi lic
moi noi

33. Tré ndi duoc tén, tuoi,
gidi tinh, cong viéc hang
ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh; N6i dugc dia
chi gia dinh khi dugc hoj,
trd chuyén, xem anh vé gia
dinh.

- Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis:Thanh
vién trong gia dinh bé

- Quy md gia dinh (gia
dinh nhd, gia dinh 16n).

- Nhu cau gia dinh.

- Dia chi gia dinh (x6m,

* Hoat dong hoc

- Tro chuyén sang
theo phuong phap
Unis: Céc thanh vién
trong gia dinh bée

- Ngay ky niém déang
nh¢ cua gia dinh




x4, huyén, tinh..); s0 dién
thoai ctia bd me...

Nha bé & dau?

- Ngay ky niém dang nhé
cua gia dinh

* Hoat dong chiéu

- Tro choi: Két ndi (
tré s€ choi theo yéu
céu cua cd vé noi
dung nhu sau:

+ Quy moé gia dinh
(gia dinh nho, gia
dinh l6m).

+ Nhu cau gia dinh.

+ Dia chi gia dinh
(x6m, xa, huyén,
tinh..); sb dién thoai

cua bome...

Nha bé ¢ dau?
36. Tré nhan biét dugc mot | - Tré biet ngay 20/11 la * Hoat dong hoc
vai nét ddc trung vé cac ngay hoi cta co gidao, ndéi | - Trian ngay nha giao
ngay 1& hoi, sy kién vin hoa | dugc mot sb hoat dong Viét Nam 20/11

truong 16p

ndi bat va bi€t on thay co

* Hoat dong tap thé:
Van ngh¢ chao mung
ngay hoi cua thay

co

38. Tré biét dém trén doi
tugng trong pham vi 6 va
dém theo kha nang

- Pém trén doi tuong
trong pham vi 6 va ¢ém
theo kha nang

- Céc chit s, s6 luong va
s6 thir tr trong pham vi 6

- To chire trong hoat
dong hoc

+ 86 (6 tiét 1)

- Hoat dong choi &
cacgoc: o
+ Pém nhan biét s6
nhom sé luong trong
pham vi 6

- Hoat dong chiéu:
Lam trong v& bai tap
toan

39. Sosanh s6 lugng cua
ba nhom déi tuong trong
pham vi 6 bang céc cach
khac nhau va noi duoc két
qua: bang nhau, nhiéu nhét,
it hon, it nht.

- So sanh s6 lugng cua 3
nhoém déi tuong trong
pham vi 6 bang cac cach
khac nhau va noi duoc két
qua: Bang nhau, nhiéu
nhét, it hon, it nhat.

- Hoat dong hoc

+ 86 6 (tiét 2)

- Hoat dfng goc:
Choi thém bat trong
pham vi 6

- Hoat dong chiéu:
+ Lam bai tap trong
v§ toan




+ Cac tro choi thém
bot

40.Trébiét tach mot nhom
doi tuong, gdp cac nhom
d6i tuong trong pham vi 6
va dém.

- Gop, Ta&chmot nhom doi
tuong trong pham vi 6
thanh hai nhém béng cac
cach khac nhau va dém.

- Hoat dong hoc:
+ 806 6 (Tiét 3)

- Hoat dong goc:
+ Céc tro choi tach
gop .

- Hoat dong chi€u
+ Lam bai tap trong
vO todn

3. Linh vuc phat trién ngon ngir

51. Tré hi€u nghia tir khai
quat.

- Hi€u cac tir khai quat, tir
trai nghia: d6 dung (do
dung gia dinh, 46 ding
hoc tap,...

* Hoat dong moi luc
moi noi

58. Dgc bi€u cam bai tho ca
dao dong dao

- Poc, ké, nghe, hi€u, ndi
dung cau chuyén, tho,
d6ng dao, ca dao trong chu
dé gia dinh
- Tho: Gilra vong gi6
thom, lay tam cho ba, em
yéu nha em
- Truyén: “Ba c6 gai”

* Hoat dong hoc

- The': Gilra vong gio
thom, lay tim cho ba
- Truyén: “Ba c6 gai”
* Hoat dong chiéu:

- Tho: Em yéu nha
em

59. Tré biet ké c6 thay doi
mot vai tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay do1 két
thic, thém bot su kién..
trong nd1 dung truyén

60. Biét ké chuyén theo
trinh ty nhat dinh . Tré dong
duogc vai cua nhan vat trong
truyén

61. Tré biét bat chudc

* Hoat dong chicu,
hoat dong goc, hoc
-Ké chuyén sang tao
theo do vat, theo tranh




giong noi cua nhan vat
trong truyén.

67. Tré biet cach khoi
xudng cudc tro chuyén

- Manh dap, chu dong
trong giao ti€p

- Hoat dong moi luc
moi noi

70. Tré bict ké truyén theo
tranh minh hoa va kinh
nghi¢ém cua ban than.

- Ké chuyén sang tao theo
do vat, theo tranh

* Hoat dong chi€u
-Ké chuyén sang tao
theo do vat, theo tranh

72.Trébiet nhan dang dugc
chir cai e,€ trong bang chi
cai tiéng viét (CS 91), va
phat am dung am e, €

- Nhan dang duogc chir cai
e, va phat am diung am e,
é

* Hoat dong hoc:

- Lam quen chit cdi e,
é

* Hoat dong chiéu:

- Tro choichir caie, €

4. Linh vue phat trien Tham my

75. Tré hat dung giai di¢u,
16i ca, hat 15 161 va thé hién
sac thai cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u bJg,
cu chi....

76. Tré biét van dong nhip
nhang theo nhip di¢u cac
bai hat, ban nhac véi cac
hinh thirc (v0 tay theo nhip,
tiét tu, mua ).

Biét cach st dung céc nhac
cu

- M6t s0 k¥ niing trong
hoat dong Am nhac :

- Day hat: “me oi c6 biét
- Van dong vo tay theo
tiét tAu cham: “Nha ctia
to1”

- Day hat “ Ganh ganh
gOng gong”

- Lam quen bai hat “Co
giao”

* Hoat dong hoc:
- Day hat: “me o1 co
biet”

- Van dong vo tay
theo tiét tiu cham:
“Nha cua t61”

- Day hat * Ganh
ganh gdng gong”

* Hoat dong chiéu:
- Lam quen bai hat
“Co giao”

77.Cham chu lang nghe va
hudng img cam xuc (hat
theo, nhun nhay, lic hr, thé
hién dong tdc minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngtr; thich
nghe va ké cau chuyén

- Nghe hat: Me¢ yéu con,
bangon nén lung linh, em
14 béng hong nho, yéu sao
nghé gido vién

* Hoat dong hoc

- Nghe hat: Mg yéu
con, ba ngon nén lung
linh, em 13 bong hong
nhd, yéu sao nghé
gido vién

* Moi luc moi noi:

79. Tré c6 mot sO ki nang
trong hoat dong tao hinh

- Bay to y kién cta ban
than d6ivai san pham nghé
thuat; (Chi s657.)

Chu dé gia dinh:

- Lam gang tay; Lam
ddng ho deo tay

- Cat dan ngdi nha tir cac

hinh hinh hoc

* Hoat dong hoc:

- V€ chan dung nguoi
than trong gia dinh

* Hoat dong choi:
choi & gbc tao hinh




- Thé hién mot s6 hi€u biét
cua ban than vé ngh¢ thuat
truyén thong; (Chi so 58.)

- V€ cai nd1/ soong

- V& chan dung nguoi
than trong gia dinh

- Nan do dung trong gia
dinh

- Lam ca vat tang b

- Cét dan ti quin 40

80. Tré biét phdi hop va lua
chon céac nguyén vat li¢u
tao hinh, vat li¢u thién
nhién dé tao ra san pham.

- Timkiém, lya chon,
phéi hop cac nguyén vt
licu tao hinh, vat li¢u
trong thién nhicn, phé liéu
dé tao ra san pham

+ Lam qua tang cO gido
bang glay go1 qua

+ Lam d6 dung trong gia
dinh bang thing bia cat
tong, que kem, dng hut

81. Tré bi€t nhan xét va gitr
gin san pham cua minh, cua
ban.

- Nhan xét san pham tao
hinh v€ mau sac duong
nét, hinh dang,bo cuc ......

lam d6 choi v€ tranh
,nan...

* Hoat dong chiéu:
- Lam ca vat tdng bo
- V& cai ndi/ cai
soong

- Cat dan ngdi nha tir
cac hinh hinh hoc

- Cét dan ti quan 4o
- Lam gang tay; Lam
ddng ho deo tay

* Hoat dong goc:

- Lam qua tang co

- Lam d6 dung trong
gia dinh

5. Linh vuc phat trién
tinh cam va ky nang xa
hoi

85.Tré bict nhan ra viéc cua
minh 1dm c6 anh huéng dén
nguoi khac
- Tré biét nhan ra 16i, biét
néi 16i xin 16i va sua 16i;
(Chi 6 28)

- Vi tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va
l6p hoc

* Ky nang sf')ng

+ Day tré 18 phép khi &
nha,khi c¢6 khach dén nha
+ Lich sy noi cong cong
+ Nhitng viéc nén lam va
khong nén lam trong céac
hoat dong

- Nhan ra 16i, biét néi loi
xin 10i va sira 16i

- Hoat dong moi lic
moi noi

89. Tre thyc hién duge mot
s6 quy dinh ¢ 16p va gia

- Mot s6 quy dinh & 16p,
gia dinh va noi cong cong

- Tro chuyén véi tré
moi lic moi noi




dinh

- Tré thyc hién mot sd ky
nang giai quyét van dé don
gian trong cudc song. (Chi
s6 70)

(d€ d6 dung, do choi ding
chd; trat tu khi an, khi
ngu; di bén phai 1

duong).

- Khi choi khong tranh
danh do choi, Sau khi

choi xép cat do choi dung
noi quy dinh, gid ngu
khong 1dm 6n vang 1o
ong ba bd me, cb gido.

Ky niang song: khong
nhan qua va di theo nguoi
la

90. Tré thuc hién duoc mot
s hanh vi va quy tac ung
Xt xa hoi.

« Chao hdi I¢ phép; biét
n6i 16i cam on, xin 16
khi duoc nhic nhd

. Cho dén lugt khi duoc
nhac nhd.

. Biét trao ddi
thuan voi ban.

« Chu y nghe c6 noi, ban
no1, choi vé1 ban

Nhan biét hanh vi “dung”

14 14
e, A .0

- “sa1”, “tot” - “xau”.

thoa

* Hoat dong moi luc
moi noi

94. Tré c6 nhiing hanh vi
tiét kiém trong sinh hoat

- Tiét kilm dién, nudc
khong dé nudc tran khi
rira tay, tat quat tat dién
khi ra khoi phong.

* Hoat dong v€ sinh
- Tro chuyén véi tré
moi luc moi noi

BGH duyét

Nguyén Thi Lién

T6 chuyén mén
T6 phd
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Ho6 Thi Duyén




